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「松江城・街美化ウォーク」が、今年も開催が計画されました。周辺
のそれぞれの公民館を起点として松江城を目指して清掃活動をしながら
ウォーキングをおこない、健康増進・交流を深めましょう。

◆開催日：６月10日（土）7：30～9：30頃 ※小雨決行・荒天の場合は中止します

◆集 合：城西公民館に7時20分集合 ◆参加対象：市民のみなさま（小中学生、幼児含む）

◆参 加：無料（参加賞あり！） ◆コ ー ス：城西公民館→松江城馬溜

◆申込み：6月6日（火）までに城西公民館へお申し込みください。

主催：松江市ボランティア協議会 お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

日頃の運動不足解消とストレス発散、また地域の皆さんとの交流、親睦の一環として、子どもから
高齢者の方まで、順位は気にせずみんなでボウリングを楽しみましょう！ご家族、ご近所、お友達お
誘い合わせてご参加ください。参加者全員にすてきな賞品を用意しています。

◆日 時：7月8日（土）13：20現地集合 13:30ゲームスタート

◆会 場：しんじ湖ボウル（松江市乃木福富町 ☎24-5461）
◆参加費：大人500円 高校生以下300円（2ゲーム、靴代含む）
◆ゲーム方法：一人2ゲーム・個人戦で行います。
◆申込み：先着30名。靴のサイズをお知らせください。6月23日（金）までに城西公民館へお申し込みください。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

「あったか元気便」とは、さまざまな事情で生活に困っている子どものいる
ご家庭に、学校の長期休みに食糧支援と福祉情報をお届けする取り組みです。

今回は、夏休みの支援に向けて食品を募りますので、ご協力をお願いいたします。

募集期間：６月３０日（金）まで受付いたします。

集荷場所：城西公民館の窓口 （平日9：00～17：00）

対 象 品 ：賞味期限が、2023年9月以降の食品だけを対象とし品目も限定させていただきます。

お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・缶詰・インスタント食品

お問合せ：フードバンクしまね事務局（℡67-3088）

フードバンクしまね

「 あ っ た か 元 気 便 」食品のご寄付について



城西だより

お問い合せ・お申込み：城東公民館（℡27-5680）

2月6日にトルコ南部を震源とする大地震が発生し、多くの方が犠牲となりました。トルコ・シリアは
遠く離れた国ですが、音楽や文化にふれ、この度の災害支援のためのチャリティーコンサートを企画して
います。ぜひご参加ください。お待ちしています。

日 時 6月18日（日） 開場 1 3：30
場 所 松江市立母衣小学校 地域交流スペース（松江市北田町273）

内 容 13：30～ウェルカムステージ 松江東高校弦楽部
14：00〜開演（ 約 1 時間）演奏 Dakemi 3 （ダケミサン）
バーラマ 阪本理恵子 バイオリン チェロ 藤原 才知 ピアノ 編曲 作野美千枝

申込み 城東公民館（☎27-5680）までお電話ください。二次元コードからもお申込みできます

※会場に募金箱を設置しますのでご協力をお願いします。お預かりした募金は全額トルコ大使館を通じて現地へ届けます。

協力：中央ブロック公民館（雑賀・朝日・白潟・城西・城北・城東公民館）

城西地区交通安全協会 ・ 城西地区交通安全対策協議会 ・ 城西きずなクラブ若手委員会

2022～2023年は、県・市で高齢者が夜間に道路横断中に車にはねられ、
亡くなる事故が多発しています。高齢者の事故を防止するため、下記の対策を
行ってください。

（１）道路を横断する場合、近くの横断歩道を使用しましょう。

（２）横断歩道や横断歩道のない道路を横断する場合、左右の安全を
確認してから、道路を横断しましょう。

（３）道路を横断する場合、まっすぐに道路を横断しましょう。斜めに道路を横断すると、
時間が長くかかるので、車にはねられる危険性が高くなります。

（４）夜間に道路を歩く場合、夜光反射材や懐中電灯・ライトを持って歩きましょう。
夜光反射材やライトは、自分の居場所を車の運転者に知らせるのに役立ちます。

遺言書の作成、遺産分割協議書の作成、相続手続き、建物の増築・取壊等の登記、
土地の境界確定など、お困りごとを解決しておきませんか？

島根県行政書士会所属の行政書士が、日常の困りごとや老後の備えについて
ご相談に応じます（行政書士には守秘義務が課せられています）。

◆日 時：6月18日（日）14：00～16：00
◆場 所：城西公民館 堀川
◆要予約：事前に電話で相談内容を簡単にお知らせください。

主催：島根県行政書士会松江支部 共催：城西公民館 お問い合わせ：0852-32-0931（丸山）

お問い合せ：松江市環境エネルギー部 リサイクル都市推進課（℡55-5281）

6月18日（日）7：30 ～ 8：30

みなさまのご協力をよろしくお願い申し上げます。



今年度も山王寺で棉づくりなどを行う交
流事業が始まりました。
５月１３日、小雨も混じる天候でしたが、

棉や大豆の種蒔き、サツマイモの苗植えを
行いました。総勢３５名。幼児から高齢者
までたくさんの方々が参加してくださいま
した。リピーターも多く、皆さん気持ちの
よいほど積極的に動かれ、作業が進みまし
た。
柵周りの草刈りや畑の溝切り、マルチの

穴あけなど、土が湿っていたこともあり、
思った以上に骨の折れる作業となりました。
それでも担当された方のなかには自作の竹
杭を持参されるなど、工夫しながら作業が
進められました。一方でご家族連れの方は
親子で草刈りや芋苗植えに取り組み、お子
さん方も見ていくほどに上達されていきま
した。皆さんで補い合いながら活動が進み、
お陰様で、１時間余りで作業を終えること
ができました。
山王寺での交流事業は、日本で初めて陸

地棉の栽培を成功させた松村豊吉さん(内

中原)を顕彰する当館の活動と、畑を管理
する多久和様の里山保全活動の交流から始
まりました。多久和様が畑の畝づくりやマ
ルチかけ、防獣柵の設置や棉の種の下準備
などをお世話していただいたことも、当日
の順調な活動につながったのだと思います。
４月、松村豊吉さんのお孫様が急逝され

ました。過去何度もこの事業に参加され、
祖父豊吉さんの足跡について参加者にお話
もして下さった活動的な方でした。ご自宅
には豊吉さんに関する貴重な資料が数多く
所蔵され、当館や松江歴史館でも活用させ
ていただきました。
お孫様に哀悼の意を捧げるとともに、こ

れまで関わっていただいた全ての皆様に感
謝の気持ちをもって、今年度も山王寺の活
動を進めていきます。そして秋には、収穫
した棉やサツマイモを、今年度ご協力下
さった方々はもとより、城西まつりなどで
地域の皆様にもお届けできることを楽しみ
にしています。

R５.6月号

公民館長 畠山 直文

11月 11日・18日・25日(月)

会場：城西公民館
どんぐり広場
ニコニコ広場

時間：学校終了後
～17：00

お問い合わせ：放課後子ども広場事務局（城西公民館内） （TEL26-2659）

会場：城西幼保園

時間：15：40

～16：30

※対象は城西幼保園の園児です

6月18日（日）

会場：南平台集会所

時間：13：30
～16：00

◆対象：0歳～未就園児とその保護者 ◆場所：城西公民館 交流ホール

◆今月は 6月21日(水)10:00～ です。 風車を作って遊びましょう！

0歳～未就園のお子さんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています
毎月第３水曜日の10:00～11:30
参加希望の方は当日公民館にお越しください。
見学もご自由にどうぞ。

感謝の気持ちと哀悼の意と

会場：城西公民館

どんぐり広場

ニコニコ広場

時間：14：00

～17：00

6月17日（土）

6月1日（木）

6月5日(月)6日(火) ・12日(月)13日(火)
19日(月)20日(火)・26日(月) 27日(火)
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掲載された内容は諸事情により変更または中止になる場合があります。

1 木 城西幼保園広場 からだ元気塾

2 金

3 土

4 日

5 月 放課後子ども広場 わいわいサロン

6 火 放課後子ども広場

7 水 あいさつの日

8 木 からだ元気塾

9 金

10 土 松江城・街美化ウォーク

11 日

12 月 放課後子ども広場

13 火 放課後子ども広場

14 水 男性の料理教室

15 木 からだ元気塾

16 金

17 土
城西ウォーキング
城西プレーパーク

18 日
クリーンまつえ 鼕愛会
南平台あそび広場

19 月 放課後子ども広場

20 火 放課後子ども広場

21 水 げんきげんき

22 木 からだ元気塾

23 金

24 土

25 日

26 月 放課後子ども広場

27 火 放課後子ども広場

28 水 ＡＤＬ体操 館内床清掃（午後）

29 木 からだ元気塾

30 金

6月 17 日（土）

集合時間 ８：30
図書館前集合：３km程度歩きます。

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

～公民館からのお知らせ～
◆今月の「あいさつの日」は、

6月 7日（水）です。

気持ちの良い１日を朝のあいさつから始め
てみませんか？

◆6月28日（水）は午後から17時ごろ

まで業者による館内清掃が行われます。この
間は館内立ち入りをご遠慮ください。

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公
民館のお便りやホームページに掲載させていただ
く場合があります。ご了承ください。

乳幼児健康相談

お問い合わせ：松江市子育て支援センター ☎60-8155

日時：6月5日（月）
10：00～11：30

会場：城西公民館
※予約は必要ありません
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