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◆日 時：10月30日（土） 10：00～15：00

◆会 場：城西公民館 ※詳しい内容は、今月配布するチラシをご覧ください。

お知
らせ

大東町山王寺との交流事業、「棉」「サツマイモ」がいよいよ収穫の時期
となりました。今年も洋棉とサツマイモ、大豆を育てています。順調に成長
しています。収穫が楽しみですね、ぜひお誘いあわせの上ご参加ください。

◆日 時：10月16日（土）9：30～11：00頃 小雨決行

◆場 所：大東町 山王寺の棚田（日本の棚田１００選に選ばれた美しい棚田です。）

◆集 合：8：45に城西公民館にご集合ください

※現地までの移動は、参加者各自の自家用車（乗り合わせも可。ご相談ください）

◆参加費：無料 ◆持ち物：マスクを着用、長靴、帽子、軍手、飲み物、お芋持ち帰り用の袋

◆申込み：10月12日（火）までにお申し込みください。定員20名程度。定員になり次第〆切。

お問合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

募
集

ペタンクを通して、異年齢の皆さんと地域交流を図ります。初めての方、老若男女どなたでも練習不
要で気軽に楽しめるニュースポーツです。この機会に、家族地域の仲間と参加してスポーツ交流を深め
ませんか。

◆日 時：11月14（日）午前9：00 開会式 ※小雨決行

◆会 場：城西ニコニコ広場（城西公民館となり）
◆参加費：無料※要申込み（中学生以上ならどなたでも）
◆競技方法：1チーム3名編成（男女混合可）
◆定 員：3人1組で先着12組まで受け付けます。
◆申込み：11月9日（火）までに、必ず3人1組で、代表の方がお申し込みください。
★各賞豪華景品あり！ 水分補給用の飲み物をお持ちください。

募
集

お問合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

11月13日（土）13：30～
練習会をします。



シニアの方で、スマホを持っているがなかなか使いこなせない方、ご相談ください。同世代
のシルバー人材センター会員がお悩みにお答えします。

◆日 時：令和3年 11月18日（木）10：00～11：30

◆場 所：城西公民館
◆対 象：松江市内にお住まいの65歳以上の方で、スマートフォンをお持ちの方
◆持ち物：ご自分のスマートフォン
◆定 員：先着15名 ◆参加費：無料
◆申込み：11月10日（水）までに城西公民館へお申し込みください。定員になり次第〆切。

お問合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

高齢者による高齢者のためのスマホ教室

城西だより

募
集

相続、遺言、公正証書、内容証明、成年後見、任意後見契約、家族信託、各種契約書、協議
書の作成等でお困りごとはありませんか？
相続（相続法の改正、相続登記の義務化等）、遺言（自筆証書保管制度の創設等）、契約（

民法改正）等それぞれ法改正後の認識を新たにし、知識を深めて頂きたいと思います。

◆日 時：10月17日（日）14：00～16：00
◆場 所：城西公民館 堀川
◆予約等：事前にご予約等もお受けします。

主催：島根県行政書士会松江支部城西地区会 お問い合わせ：0852-31-1555（吉川）

お知
らせ

種 別 検 診 日 受 付 時 間 検診会場

結核・肺がん

11月4日（木）

8：30～ 9：30 島根県立武道館

9：50～10：20 中原町
松江しんじ湖温泉駅横
カーテックス一畑駐車場

10：40～11：00 黒田町 千鳥県職員宿舎2号棟付近

13：00～14：10 城西公民館

11月11日（木）

9：00～ 9：20 内中原町 内中原小学校西昇降口

9：50～10：20 南平台 ロータリー（南平台2番8号付近）

10：40～11：00 国屋町 玖夜神社入口（新国屋団地側）

詳しくは緑色の「令和３年度版 けんしんのお知らせ」（冊子）をご覧ください。

お知
らせ

城西地区 がん集団検診日程表

お問合わせ：松江市健康推進課（℡６０－８１７４）

大東町山王寺で収穫した棉の実などを使ってリースを作りましょう。
皆様のご参加をお待ちしております。

◆日 時：11月13日（土）13：30～15：30
◆場 所：城西公民館 ◆参加費：300円 ◆定 員：15名

◆申込み：10月29日（金）までに城西公民館へお申し込みください。

お問合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

募
集
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“２日間、大変ありがとうございました。
いい演奏ができました。”週明け、公民館
に置かれていたお土産の入った紙袋に書か
れた添え書きです。“いい演奏ができまし
た”のところを何度も読みかえし、なぜか
私までうれしくなって、思わず礼状を出し
ました。
８月２１日(土)、県民会館で全日本吹奏
楽コンクール中国大会が開催されました。
添え書きを送ってくださったのは、岡山県
倉敷市立の中学校でした。事前に音出し練
習をしておくことが必要で、その場所の確
保に苦慮しておられるご様子でした。貸館
開始時間より前に練習をしたいとのことで、
公民館は難しく、城西ふれあいホールを提
案しました。
問題は新型コロナウイルス感染症対策で
す。この時期、松江市では連日のように感
染者が続いていました。また、岡山や広島
ではさらに多くの新規感染者が出ています。
職員の間でも、ふれあいホールから感染が
広がることを危惧する声が上がりました。
通常であれば、県外からのご利用はお断り

しているところなので、当然のことです。
しかし、受け入れることを判断しました。
一番大きな理由は、学校での部活動である
ということです。普段から一緒に活動して
いる子どもたちの集団です。甲子園の例に
も見られるように、感染者を出さない取組
はより徹底されていると考えました。最終
的に受け入れの連絡を入れたところ、顧問
の先生からも感染防止への強い思いが伝
わってきました。
コンクール当日の朝、他の用事もあり、
城西ふれあいホールの前を通りました。ガ
ラス越しに真剣に演奏している中学生の姿
がみられました。週明けの午後、顧問の先
生から電話をいただきました。発表時間が
早かったため、朝から音出し練習がしっか
りできたことへのお礼でした。結果は銀賞
で、全国大会出場は叶わなかったが、舞台
ではとてもよい演奏ができ、コンクールを
通して生徒たちがまた一つ成長したことな
どを報告されました。
添えられたメモや電話で、こちらも心が
温まり、前に進む力をいただきました。

公民館長 畠山 直文ひとこと添える言葉の力

11月 11日・18日・25日(月)

会場：城西公民館
どんぐり広場
ニコニコ広場

時間：学校終了後
～17：00

開
催

開
催

お問い合わせ：放課後子ども広場事務局（城西公民館内） （TEL２６－２６５９）

会場：城西幼保園

時間：15：30

～16：30

※対象は城西幼保園の園児です

10月31日（日）

会場：城西公民館

どんぐり広場

ニコニコ広場

時間：14：00

～17：00

10月23日（土）

10月はお休みです

会場：南平台集会所

時間：13：30
～16：00

◆対象：未就園児とその保護者 ◆場所：城西公民館交流ホール

◆今月は 10月20日(水)10:00～ です。 楽しく遊ぼう！

未就園のお子さんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています。
毎月第３水曜日の10:00～11:30
参加希望の方は当日公民館にお越しください。
見学もご自由にどうぞ。

10月4日(月)5日(火)・11日(月)12日(火)
18日(月)19日(火)・25(月)26日(火)
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令和３年10月の予定表

1 金 歴史講座（フィールドワーク）

2 土 一中校区子どもの健全育成研修会

3 日

4 月 放課後子ども広場

5 火 放課後子ども広場

6 水 あいさつの日

7 木 からだ元気塾

8 金 ＡＤＬ体操

9 土

10 日

11 月 放課後子ども広場

12 火 放課後子ども広場

13 水

14 木 からだ元気塾

15 金

16 土 城西ウォーキング

17 日 行政書士無料相談会

18 月 放課後子ども広場

19 火 放課後子ども広場

20 水 げんきげんき

21 木 からだ元気塾

22 金

23 土 城西プレーパーク

24 日

25 月 放課後子ども広場

26 火 放課後子ども広場

27 水

28 木 からだ元気塾

29 金

30 土 城西まつり

31 日 南平台あそび広場

10月 16 日（土）

集合時間 ８：30
図書館前集合：３km程度歩きます。

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

新型コロナウイルスの感染状況や、国・県・市の方針等により、行事や会議等が変更または中止になる可能性がありますので、ご了承ください。

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公
民館のお便りやホームページに掲載させていただ
く場合があります。ご了承ください。

～公民館からのお知らせ～
◆今月の「あいさつの日」は、

１０月６日（水）で
す。

気持ちの良い１日を朝のあいさつから
始めてみませんか？

感染症対策へのご理解、ご協力をお願いします。

・館内では必ずマスクの着用、手指の消毒をお願
いします。

・37.5度以上の発熱のある場合や体調の悪い方
（咳、鼻水、倦怠感、味覚や聴覚異常など）
はご利用をお控えください。

公民館をご利用になられる皆様へ


