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お申込み・お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

１２月の音楽で街づくりコンサートは、おなじみの「ゆうらん船」の皆様をお迎えし、
歌のプレゼントをお届けします。寒い毎日ですが、ほっこりとした楽しい演奏・昔懐かし
い音楽を聴いて、歌って、心温まるひと時をいっしょに過ごしましょう。

◆日 時：12月２1日（土）１０：00～12：０0
◆会 場：城西公民館 宍道湖1・2
◆当日ご自由にお越しください。

1年の汚れを払って新しい年を迎えることができるよう皆さんのお力をお貸しください。

◆日 時:12月25日（水） ◆城西公民館・ニコニコ交流館9：30～1１：00

◆城西ふれあいホール 9：30～1１：00
◆内 容：スス払い・換気扇・エアコンフィルター・通路掃除・倉庫整頓など
◆お手伝いいただける方を募集いたします。人数把握の為、お申し込みください。

お申込み・お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

今年で5回目を迎えます。そば打ち迷人「原 信幸さん」を講師に迎え、楽しみながらそばを打っ
て、美味しいそばを食べましょう。はじめての方も是非この機会に、お気軽にお申込み下さい。

◆日 時：12月20日（金）９:３０～１３:３０

◆場 所：城西公民館 ◆参加料：4００円（当日徴収いたします）

◆定 員：２０名（定員になり次第締め切らせていただきます）

◆持ち物：エプロン、三角巾、タオル、筆記用具 ◆申込み：申込みが必要です。
お申込み・お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

◆日時：令和2年1月11日（土）11：00～

◆場所：城西公民館 交流ホール

◆どなたでもご参加いただけます。

※要申し込み（会費2,000円は当日お持ちください）

第41回城西まつり 御礼

１０月２６日、２７日の城西まつりは、
1日目は突然の雨に見舞われましたが、
翌日は晴天に恵まれ、大勢の皆様にお
越しいただき、成功裏に終えることが
できました。ご協力いただきました城
西地区の皆様に厚くお礼申し上げます。
ありがとうございました。

自分で打ったそば
は格別です！

昨年も大勢の方と楽しいひとときを過ごしました。



城西だより

お申込み・お問合せ：城西公民館 ＴＥＬ26-2659

年末恒例の松江市民余芸大会が開催されます。大会の収益金は「だれもが住み慣れた地域で安心

して暮らすことができる地域づくり」を目的とする、赤い羽根共同募金に寄付されます。

◆日 時：12月14日(土) 開演13:00～（開場:12:00）

◆場 所：島根県民会館大ホール（全席自由席）
◆入場料：前売券1,800円

当日券2,000円 （小学生以下無料）

城西公民館窓口にて、前売りチケットを取り扱っています。

お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

「東京五輪音頭２０２０」
公民館職員が踊ります！

親子で学ぶ見学会を開催します。毎日使う電気がどうやって作られているか、展示に触れて楽しく
学びましょう。展示館で学んだあとは、島根原子力発電所の構内を見学します。
◆日 時：12月14日(土)
◆スケジュール： 9:30 城西公民館出発 10:00～13:00 島根原子力館、発電所見学、食事

13:30 公民館帰着
◆申込締切：12月3日(火) ※見学当日は、本人確認書類(原本）を必ずご持参ください。

(本人確認書類についての詳細は、公民館までお問い合わせください。）

発電所を見学して、身近な電気について考えてみませんか
～島根原子力発電所見学会のご案内～

お問合せ：松江市秘書広報課 秘書係 (℡55-5122）

相互の回礼にかえて恒例の新年賀会が開催されます。趣旨にご賛同のうえご参
加くださいますようご案内申し上げます。
１．日 時 令和２年１月６日（月）１３：００～１４：００
２．場 所 松江テルサ １階テルサホール
３．申込期間 令和元年１２月２日（月）～１２月１６日（月）
４．会 費 ５００円／１人
５．申し込み 会費を添え、公民館へお申し込みください。

主催：城西地区社会福祉協議会 お問合せ：城西公民館（℡26-2659）

地域内の3か所（内中原町・百姓町・南平台）を会場に、地域交流サロンを開催します。出前講座や介
護予防の体操や楽しい催し、茶話会も企画しています。ぜひご参加ください。

◆日 時：12月11日（水）１3：30～15：30 ◆会 場：百姓町集会所（中原町）

内 容：・宅配Cook1･2･3の出前講座 ・茶話会

・手ぬぐい体操ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ辺土恵子様 （手ぬぐいをご持参ください）

◆日 時：12月12日（木）10：00～12：00 ◆会 場：南平台集会所（南平台）

内 容：・特定施設四十間堀「醫」の作業療法士･介護支援専門員による出前講座

「介護保険について 在宅でできる予防リハビリ」

・茶話会 ・うらら号移動販売

参加ご希望の方は公民館までお申し込みください。1月以降も城西だよりにて随時ご案内いたします。

※この事業は松江市社会福祉協議会から配分を受けた篤志寄付金を財源として行っています。



R01.12月号

ご無沙汰をしています。ナント、早いもの、
あと１ヶ月で今年も終わり。大正、昭和、平成
の３つの時代を乗り越えて令和を迎えた方もた
くさんいらっしゃると思いますがその人達のあ
る日、ある時の仲良し会。
「昭和は、はるか昔、ワシも年を取ったもん

だ、もう身体もガタガタ、いつお迎えが来ます
やら・・・」「ホンニ、ソゲ、ソゲ、あんたと
ワシは竹馬の友、もう７０年近くのお付き合い。
昔は良かった。とにかく若い時は全力投球、
やったもんデスワ！」「それに較べて今の若い
モンはドゲナカネ？」
昔はよかった！頑張った！アルコールが入れ

ば入るほど盛り上がる仲良し老人会。もうこれ
は世界共通、自慢とグチのごちゃ混ぜタイム。
そういう私も後期高齢、お仲間の１人。
でも、驚いた！そろそろ帰るか？３日前、公

民館を訪れた若い女性、「仕事で来週から韓国
のいくつかの街を訪問。誰かお知り合いはおら
れませんか？」と直球ど真ん中的強烈依頼。
「アンタ、今、日韓関係はもう最悪、若い娘の
一人旅、ヘルメットがいくつあっても足らん
よ」「ホテルも行き当たりばったり？・・・ホ
ンニ！しれたもんだわ」
「依頼、相談、何でもありの公民館？」よくわ
かりませんが、思い出しました。島根県との交
流？で松江市に住んでいた先生のこと、自宅は
韓国の首都ソウルからかなり離れた田舎街？今

６０才？気が合ってよくお酒を酌み交わした仲。
とはいえそれはもうかなり前「電話をかけたこ
ともなければ手紙を出したこともない・・・ど
うしよう？」
捜しました、パソコンの受信記録。やっと発

見、勤務先。「つながるかどうか分からん
よ？」とアドレス提供。彼女はすかさず公民館
のパソコンを使ってその学校へ発信。
驚きました。あくる日、折り返しメール「歓

迎！何も心配しないで来ていいよ！」との日本
語メール。続いて公民館老人まで「ふるさとで
勤務、晩酌も健闘！」との電話を頂きました。
でも先生の街ってどんな街？どこにある？老

人にはさっぱり分からない。
「アンタ、そこまでどげして行くかね？ホンニ、
大丈夫？」
いや、感心しました。どうも彼女は韓国語が

堪能。
「なるほど、納得！」松江市という小さな街で
も語学とスマートフオンを駆使し、ごく当たり
前に出かける若い姿にただ驚くばかり。これが
国際時代というのかなあ。
そういう意味で先日、１か月近く、学習の押

しかけお手伝いをしたご近所の学校、「神聖な
る教育の殿堂」に水を差すわけではありません
が積極的に地域に飛び込み、地域とともに授業
を創り出す熱血先生、育っていますか？

会場：城西公民館
どんぐり広場
ニコニコ広場

時間：学校終了後
～17：00

お問い合わせ：放課後子ども広場事務局（城西公民館内） （TEL２６－２６５９）

12月21日（土）

12月 2日・9日・16日(月)

会場：南平台集会所

時間：13：30
～16：00

◆対象：未就園児とその保護者 ◆場所：城西公民館交流ホール

◆今月は 12月18日(水)10:00～ です。

未就園のお子さんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています。
毎月第３水曜日の10：00～11:30
参加希望の方は当日公民館にお越しください
見学もご自由にどうぞ。

１月１９日（日）の冬
フェスタのお餅つきボラ
ンティア募集中です。気
軽にご連絡ください。
運営スタッフ随時募集し
てます。

11月 11日・18日・25日(月)

会場：城西幼保園
時間：15：30

～16：30
※対象は城西幼保園の園児です。

１２月～２月はおやすみです

12月5日・19日（木）



～公民館からのお知らせ～
今月の「あいさつの日」は

１2月4日（水）です。

元気のよい「おはよう」から気持
ちのいい一日を始めましょう。

12月28日（土）
～1月5日（日）

上記期間は、年末年始の公民館休館とさ
せていただきますのでご了承ください。
新年は１月6日(月)から平常業務で行います。

城西だより R01. 12月号

12月7日（土）21日（土）

今月は集合時間 ８：30

城西公民館前集合：３km程度歩きます

。

◆日 時：毎週月曜10：００～11：30

◆会 場：城西ふれあいホール（旧合銀末次支店跡）

◆コーヒー・サービス1杯50円（お菓子付き）

12月は…

2日・9日（月）
※今月の健康チェックはお休みです。

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

1 日 国宝松江城マラソン2019

2 月
ふれあいティーサロン・放課後子ども広場
わいわいサロン・子どもサポートくらぶ

3 火

4 水 あいさつの日

5 木 からだ元気塾

6 金

7 土 城西ウォーキング

8 日

9 月 ふれあいティーサロン・放課後子ども広場

10 火

11 水 ふれあいホールオープンデー

12 木 からだ元気塾

13 金 ＡＤＬ体操

14 土 松江市民余芸大会

15 日

16 月 放課後子ども広場・子どもサポートくらぶ

17 火

18 水
げんきげんき・男性の料理教室
つながりの会講演会

19 木 城西幼保園広場・からだ元気塾

20 金 そば打ち体験

21 土
城西ウォーキング・南平台あそび広場
音楽で街づくりコンサート10:00～

22 日

23 月

24 火

25 水
大掃除
(公民館・ニコニコ交流館・ふれあいホール)

26 木 館内清掃・からだ元気塾

27 金 仕事納め

28 土

29 日

30 月

31 火

事務室閉室

12月28日～1月5日


