
    

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付年月日  受 付 時 間  種  別  検診会場  

11／7 
（火）  

9： 0 0～ 9： 3 0 

結核 

肺がん 

県立武道館  

10：00～10：20 
松江しんじ湖  

温泉横  
カーデックス  

一畑駐車場  

10：40～11：00 
千鳥県職員  

宿舎 2 号棟付近  

13：00～14：00 城西公民館  

11／9 
（木） 

9： 0 0～ 9： 3 0 
内中原小学
校西昇降口  

9：50～ 10：10 
南平台２番
８号付近  

10：40～11：10 玖夜神社入口  

平成 2９年 10 月 松江市城西公民館  

〒690－0851 松江市堂形町 614 

電話（26-2659）FAX（21-5265） 

E-mail jyosaik@mable.ne.jp 

ホームページ「松江市城西公民館」  

でご検索ください  

  城西地区 がん集団検診日程表（11 月） 
 

 

     お問合せ・申し込み：城西公民館  ℡26-2659 

 

 

10 月28 日（土）・10 月29 日（日） 
両日とも  10：00～15：00 
会場：城西公民館・城西ニコニコ交流館 (旧末次保育所 ) 

  ★オープニング ２8 日（土）10：00～公民館前        
 「城西幼保園ワイワイ太鼓」「鼕愛会」「城西南中ソーラン隊」  

  今年も城西ニコニコ交流館がメイン会場！公民館は文化展を開催  

  ★野外ステージ…公民館学習発表会・一中吹奏楽部  

内小コーラス・内小金管バンド・ゆうらん船 他  

※詳しい内容は、今月配布するチラシをご覧ください。 

 

   

 

 

 

 

 

 
詳細につきましては、自治会を通じて配布しますチラシをご覧ください。 

 

 

 

お問合せ :城西まつり実行委員会(城西公民館内) 26-2659 

 

 

山王寺との交流事業「里山笑楽校」の収穫イベントを  
おこないます。洋棉とサツマイモを収穫します。作業後
は、カレーバイキングを予定しています。  

◆日 時：11 月 12 日(日)9：30～11：00 小雨決行  

◆場 所：大東町  山王寺 棚田展望台  

◆集 合：8：45 に城西公民館にご集合ください  

◆参加費：昼食代  大人：1,000 円 子ども５００円  
 ◆現地までの移動：参加者各自の自家用車  
◆持ち物：長靴、帽子、軍手、飲み物  

※参加を希望される方は城西公民館へ１1 月 2 日（木） 

までにお申込みください。  

  

 

お問合せ：城西公民館  26-2659 

 

    （ 白潟・朝日・雑賀・城東・城北・城西 ）  

◆日 時：11 月 18 日（土）  

9：30～１５ :００ 
◆会 場：松江市総合福祉センター  

～城西地区出演団体～ 

◆尺八棲山会  ◆城西さわやかリズム  

◆城西銭太鼓  

◆城西コーラスコールピオニー  
お誘い合わせの上お出かけ下さい。  

 

１０月～１１月の「音楽で街づくりコンサート」が決定しまし

た。１０月は「デイサービスセンターＡＳＰＡ」の文化祭に、「カ

ラコロ太極拳体操」「太極拳」「ピアノ演奏」が出演されます。  

  １１月は「城西幼保園」で「トリオ  シュシュ」のみなさんに

演奏していただきます。  

さわやかな歌声に乗って、一緒にたのしいひとときを過ごしまし

ょう。皆様のご来場をお待ちしています。  

「デイサービスＡＳＰＡ文化祭」 
◆日 時：10 月 15 日（日）9:00～13:00 

◆場 所：デイサービスセンターＡＳＰＡ  

◆出 演：カラコロ太極拳体操・畑佐知代さん（ピアノ） 

城西気功・太極拳サークル 

◆参 加：無料  

◆どなたでもご参加いだだけます。  

 

 

 
古刹の天倫寺：慶弔年間の書院と山門松平家の位牌堂、重文
の高麗鐘、お墓、観音堂の経典など、歴史ある本堂で佐藤住
職にお話をしていただきます。  

◆日時：10 月 7 日（土）10：00～  

◆会場：天倫寺 本堂 

◆講師：天倫寺 佐藤玄了 住職 

◆参加：無料…前日までにお申し込みください  

 
お問合せ・申込み：城西公民館  ℡26-2659 

 

 

 

 

◆と き：11 月21 日（木）9：30～１６：00 

◆ところ：奥出雲町亀嵩 玉峰山荘 

◆参加費：3,000 円 ◆対象者：城西地区の高齢者 

◆バス乗車場所：城西公民館（松江市営観光バス） 

◆申込み：10 月 23 日（月）までに参加料を添えてお申込みください。 

    （住所・番地、氏名、年齢、電話番号 

※きずなクラブ会員の方は、各単老よりお申し込みください。 

◆注意事項：乗車定員の都合で締め切らせていただきます。 

◆共  催：城西きずなクラブ・城西公民館 

 お問合せ：城西公民館  ℡26-2659 
 

 

気功太極拳の初心者向け講習会をおこないます。  
どなたでも参加できます。初めての方にもわかりやす

く教えていただきます。どうぞ動きやすい服装で！運動
靴もご用意ください。 

◆講 師：西村 敏  先生 

◆練習日：１０月７日（土）15：30～17：00 

◆場 所：城西公民館 ◆参加費：無料  

お問合せ :柳楽 090-6830-8070 

Nagira  

090 
 

お問合せ：松江市健康長寿課  ＴＥＬ55-5568 
 

 

◆日時 :１０月１１日（水）10：00～12：00 
◆場所：キャスパル  費用：無料  
◆内容：心と体の気がかりなことの相談や血圧測定などがで  

きます。情報発信もありますので、お気軽にお立ち  
よりください。  

◆申し込み：不要  
◆持ってくるもの：健康手帳など記録するものがあればおもちください。 

     お問合せ：城西公民館  ℡26-2659 

 

 

「音楽でまちづくりコンサート in 幼保園」 
◆日 時：11 月 10 日（金）10:00～ 
◆場 所：城西幼保園 
◆出 演：トリオ シュシュ  
     （狩野麻実さん・福間志保さん・渡部恵深さん）  

◆参 加：無料（どなたでもご参加いだだけます）  
 

mailto:jyosaik@mable.ne.jp


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 前略 城西の皆様へ９月１９日（火）夜、「城西まちづく
り」についての市との意見交換会のご報告です。地元参加
者 約５０名、場所は公民館宍道湖ホール、入れ替わり立ち
代り映像資料を使っての熱のこもった意見交換（提案発表
会？）となりました。 
 意見交換会に先立ち、城西の生んだ漫画家 園山俊二さん
の作品多数（コピー）の寄贈式がありました。 
（10/20：山陰中央新報・朝日等の新聞記事参照）  
 俊二さんについては「城西まつりに俊二特別展」「常設の
資料展示室」等々・・さまざまな提案あり。（俊二さんの遊
び場所、四十間堀 堀川遊覧船コースなんかどう？） また
作品寄贈についてのお礼と同時に市の観光行政そのものに
ついての厳しい意見もあり（城西 俊二を語る会  熱血高齢者） 

 ともあれ、提案の大半は、市より借用中のニコニコ交流
館の活動状況と今後の在り方についてでした。 
◆「教育立国 松江の新しい科学教育の場に！」（子ども理  
 科教室」の責任者の秦教授：年間  延べ約 1500 人参加） 
◆「松江発ルビー等コンピューター教育やものつくり活動
の場に！」（おもちゃの病院：野口さん）  
◆「鼕の伝統文化継承活動の場に！」（鼕愛会：川岡さん） 
◆「社会科学習体験教室整備を！」（時代屋くらぶ：祐源さ
ん：（市内 4 小学校から年間 約 300 人の 3 年生児童）  
◆「音楽で街づくり活動の場に！」（活動団体：春日さん） 
◆「高齢者の健康維持・3 世代交流・防災の拠点に！」  
（公民館：高橋さん：現在 年間 1000 数百人以上の利用者）  

◆その他「子ども・高齢者の居場所」「公園に」等々・・・ 
 すべて現在活動中の皆様方の提案で迫力満点。  
提案が多すぎて残り時間１０分、市政策部の部長さん、

教育委員会関係等の皆さんのコメントは、「とても傾聴に値
する」ということでした。 
 ああ、また最後になりましたが城西の皆様にお知らせで
す。 
 しんじ湖温泉再開発事業？なんとかで、しんじ湖温泉街
もにぎやかになりました。７月、ＣＯＣＯ ＭＡＴＳＵＥ１
階にオープンした公衆浴場「ちどり湯」もそのひとつ、美
肌ゴシゴシ、ザーッとお湯をかければ若返り、皆様、もう
体験されましたか？  
  ナント！宍道湖が真下に見えるその屋上、１０月７日
（土）は浜田真理子さんが友情出演の「お月見コンサート」、  
「浜田さんってダーレ？知らなーい、見たことナーイ」  
「知らないですか？ホント！化石老人なんだ」と若い人、  
（化石老人は現代の歌も歌手もダメ！分からないの）  
 ともあれ、温泉街がにぎやかになったらいいな！ぜひ、
城西地区の皆さんに期待！という言葉についコロリ、個人
的ではありますが公民館老人もお手伝い決定！ 
前売り券は５００円、当てるぞ！入浴抽選券（３０枚）、

お団子食べたい、飲み物飲みたい（別売り）、さくら組の歌
も聴きたいな。（さくら組って？知らない、聞いたことナーイ） 
 ぐっとにぎった５００円硬貨、森に渡せば前売り券とチ
ラシ、若干あり。暑いか寒いか知らないが 10 月 7 日、Ｃ
ＯＣＯ（ココ）に向かって進軍ラッパ、どうでしょう！   

10  月  の  行  事  予  定 
日 曜日 内   容  日 曜日 内   容  日 曜日 内   容  

1 日  12 木 
城西からだ元気塾  
文化振興部視察研修  

23 月 
ふれあいティーサロン  
放課後子ども広場 

2 月 
ふれあいティーサロン  

放課後子ども広場、子どもサポートくらぶ  
13 金 

ＡＤＬ体操  
★ (地域安全推進員・少年補導委員 ) 

24 火 ★ (野津 ) 

3 火 ★ (一中Ｐ ) 14 土  25 水 城西ふれあいホールオープンデー  

4 水 あいさつの日  15 日 
音楽でまちづくりコンサート  
（デイサービスセンター  アスパ）  

26 木 城西からだ元気塾  

5 木 
城西からだ元気塾  
城西幼保園広場  

16 月 
ふれあいティーサロン  

放課後子ども広場、子どもサポートくらぶ  
27 金  

6 金 ★ (子ども会 ) 17 火 ★ (民生児童委員 ) 28 土  

7 土 歴史講座、城西ウォーキング  18 水 子どもと遊ぶ会、男性の料理教室  29 日  

8 日  19 木 
城西からだ元気塾  
城西幼保園広場  

30 月 
ふれあいティーサロン  
放課後子ども広場 

9 月 体育の日  20 金 ★ (公安協・交対協 ) 31 火 ★ (後藤 ) 

10 火 ★ (内小Ｐ ) 21 土 
城西ウォーキング  
南平台あそび広場  ★は青パトの日(担当団体・個人名) 

11 水 城西ふれあいホールオープンデー  22 日   

 

◆日 時：毎週月曜 10：００～12：００（祝日はお休み） 

◆会 場：城西ふれあいホール（旧合銀末次支店跡）  
◆コーヒー・サービス 1 杯 50 円（お菓子付き）  

10 月は…2 日．１6 日．23 日．30 日（月） 

※今月の健康チェックは１６日（月）です。 

◎◎  平成２９年度 飲酒運転追放スローガン  ◎◎ 
入賞作品『その一ぱい のんだらのるな じこのもと』徳光 陽花さん 

 

お申込み：不要   お問合せ：城西公民館 ℡26-2659 

 

 香典返し御礼 
    佐田 治久 様 （末次町） 長岡 斉 様（南平台） 
    佐藤 なみ枝 様（中原町） 

ありがとうございました。謹んでお悔やみ申し上げます。  

10 月 7 日（土）21 日（土） 
  今月は集合時間 ８：30 図書館前集合：３km 程度歩きます。 

お申込み：不要   お問合せ：城西公民館  ℡26-2659 

 

お問合せ：城西公民館  ℡26-2659 

毎月、子どもさんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています。    

参加希望者は当日公民館までお越しください。見学もご自由にどうぞ。 

◆対象：未就園児とその親 ◆場所：城西公民館 交流ホール  

★今月は 10 月 18 日（水）10：00～11：30 です。  

    

◆時間：学校終了後～17 時  

◆会場：城西公民館にこにこ広場  

 

          

 

◎城西プレーパーク        

◆10 月 28 日 (土 ) 29 日  ◆会場：   

◎南平台あそび広場       

◆10 月 14 日(土)            

◎城西幼保園広場      

◆10 月 5 日・19 日(木)          

  

◆       

 

お問合せ：城西公民館  26-2659 

 

◆10 月 2・16・23・30 日(月) 

◎放課後子ども広場 

城西まつりにて 
２日間開催します。 

◆時間：13 時 30 分～16 時  

◆会場：南平台集会所  

◆時間：15 時 30 分～16 時 30 分  

◆会場：城西幼保園  

※城西幼保園の園児さん対象です  

～公民館からのお知らせ～ 
・ 10月 12日（木）・19日（木）20日（金）は、職員研修
の為、公民館事務室を閉鎖いたします。当日ご使用さ
れる方は、それぞれの前日までに鍵を取りに来ていただき
ますようお願い致します。 

城西まつり 

公民館事務室閉鎖  

公民館事務室閉鎖  


