
日 時：７月２２日（水）９：３０～

場 所：城北公民館 研修室

定 員：３０名

講 師：交通安全アドバイザー

内 容：歩行者シュミレーター、反射神経テスト等

申込み：７月１５日（水）までに
城北公民館（26-4437）へご連絡ください。

★対 象：城北小学校４・５・６年生
★年会費：今年度は９月から開始しますので、年会費は徴収しません。
★参加費：実費をご負担いただきます。
「城北あそび塾」は登録制です。学校経由で配布の募集案内「申込書」
をご記入の上、９月１１日(金)までに城北公民館にご提出ください。

№437 城北地区の人口
（2020. 5月末現在）

3,349世帯、7,176人

男3,424人、女3,752人

公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合がございます。
あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきましては、
お取り扱いに十分ご注意いただきますよう皆様のご理解ご協力をお願いいたします。

今年度のひよこ学級は、新型コロナウィル

ス感染対策の観点から密を避けるため定員を

設けることにし、今年度は定員に達しました

のでお知らせします。

今後、感染状況等から対策が緩和され、

定員を増員する場合には、公民館だよりにて

お知らせします。よろしくお願いいたします。

なお、会員の皆様には、別途７月ひよこ

学級のご案内をお送りいたします

令和２年度 ひよこ学級について

令和2年度 じょうほく寺子屋 受講生募集

令和２年度 城北あそび塾 開講式「ハゼ釣り」

夏休み期間中 毎週（月 ） ・ （水 ）
９ ： ３０～１ １ ： ３０ 城北公民館

受 講 料 無 料

【 学 習 支 援 】

◼ 島根県立大学生サークル

「みんなのいえ」の学生さん

◼ 更生保護女性会 城北支部

◼ パトロールママの会

課題やドリル学習帳など、自分の学習したい

教材を持って来てください。

定員

20名

【 お申し込み 】

７月２２日（水）までに

「申込書」（学校経由で配布）を

ご記入の上、城北公民館まで

ご提出ください。 《お問合せ》 城北地区寺子屋の会（城北公民館内） 26-4437

今年度のあそび塾はハゼ釣りからスタート！釣ったハゼを天ぷらにして食べよう！

ハゼ釣りはご家族皆さんで参加できます♪９月２０日（日） ９：００～１２：００頃
《受付》市役所前 《釣り場》宍道湖岸

参加費 参加者１人につき ５００円

持ち物 釣り竿（貸出有）、バケツ、たも網、おにぎり、飲物など

参加者は全員、マスクを着用してください。

第２回交通安全教室（体験型）



六
月
半
ば
、
梅
雨
入
り
と
ほ
ぼ
同
時
に
大
雨
警
報
発
令
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
と
避
難
所
運
営
の
こ
と

が
報
道
さ
れ
て
い
て
、
公
民
館
が
避
難
所
と
な
る
と
き
の

こ
と
を
あ
れ
こ
れ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
や
が
て
、
雨
量

が
少
な
く
な
っ
て
水
位
も
下
が
っ
た
よ
う
で
、
ほ
っ
と

一
安
心
で
す
。

さ
て
、
公
民
館
の
貸
館
再
開
か
ら
一
ヶ
月
と
な
り
ま
す
。

利
用
さ
れ
る
に
あ
た
り
、
皆
さ
ん
に
体
調
や
二
週
間
前
の

状
況
を
確
認
し
た
り
、
手
洗
い
・
消
毒
・
マ
ス
ク
着
用
を

お
願
い
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
対
策
は
、
そ
の

と
き
の
状
況
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す
し
、
変
わ
る
た
び
に

皆
さ
ん
に
そ
の
説
明
も
し
て
い
ま
す
。
「
も
う
文
書
は

い
ら
な
い
。
」
と
言
わ
れ
る
方
も
お
ら
れ
る
く
ら
い
、
約

四
か
月
に
渡
っ
て
何
度
も
説
明
し
て
い
ま
す
。
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
が
、
ま
だ
し
ば
ら
く
、
説
明
の
機
会
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。

現
時
点
で
活
動
を
再
開
さ
れ
た
サ
ー
ク
ル
は
、
全
体
の

約
六
割
で
、
「
大
声
で
の
発
声
等
は
行
わ
な
い
こ
と
」
を

「
発
声
等
伴
う
利
用
の
場
合
、
間
隔
を
十
分
に
」
に
改
め

た
後
に
再
開
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
が
、
再
開
で
き
て

い
な
い
と
こ
ろ
も
多
い
で
す
。

感
染
防
止
と
活
動
の
両
立
と
い
う
こ
と
で
、
前
述
の

対
策
に
加
え
て
、
場
合
に
よ
っ
て
は
密
集
な
ど
三
つ
の
密

を
回
避
す
る
た
め
活
動
内
容
の
う
ち
の
茶
話
会
な
ど
を

省
略
し
て
い
た
だ
い
た
り
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
と
っ

て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、
も
う

少
し
先
に
な
り
そ
う
で
す
。

私
の
生
活
の
リ
ズ
ム
も
一
変
。
イ
ベ
ン
ト
中
止
で
土
日

空
き
時
間
が
増
え
平
日
夜
の
ク
ラ
ブ
活
動
は
で
き
な
い

状
態
で
す
。
「
元
気
？
」
と
尋
ね
ら
れ
「
は
い
。
」
と

答
え
て
い
ま
す
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
今
一
つ
。
そ
う
し
た

中
、
八
月
か
ら
ク
ラ
ブ
活
動
が
で
き
る
か
も
と
聞
き
、

少
し
元
気
が
出
て
き
た
感
じ
で
す
。

六
月
半
ば
か
ら
様
々
な
行
事
も
始
め
て
い
ま
す
。
暑
く

な
る
の
で
熱
中
症
に
気
を
つ
け
る
こ
と
も
大
事
。
動
け
る

こ
と
に
感
謝
も
し
な
が
ら
、
感
染
防
止
と
熱
中
症
予
防
に

努
め
健
康
な
日
々
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

「フードバンクしまねあったか元気便」では、就学援助世帯に食糧支援と福祉情報を届ける取り組みを
行っています。今回は、給食のない夏休み期間中に行いますので、下記期間中に城北公民館に設置
される「フードボックス」に、食品をご寄付いただきますようお願いいたします。

消費期限が２か月以上
あるものをお願いします！

お 菓 子 ・ レ ト ル ト 食 品
乾 麺 ・ パ ス タ ・ 缶 詰
イ ン ス タ ン ト 食 品

募集
期間 ７月１日(水)～３１日(金)

フードボックス設置場所

城北公民館 受付付近。（ご寄付いただく際、職員に

声をかけていただく必要はございません。）

対
象
の
食
品

貸
館
再
開
か
ら
一
か
月

k
o
m

e

共催 文化部・健康づくり部

親 子 ・ 家 族 で ま ち 縁 足

児童と高齢者を見かけたら思いやりのある運転を
心がけましょう。（城北地区交通安全対策協議会）

• 児童等から距離を取り、スピードを落としましょう。
• 団地内など幅の狭い道では、児童等の動向に細心
の注意を払いましょう。

運 動 重 点
1. 子供と高齢者の交通事故防止
2. 全ての座席のシートベルトと

チャイルドシートの正しい
着用の徹底

3. 飲酒運転の根絶
4. 過労・脇見運転の防止

日 時

場 所

７月２３日（木・海の日）
９：００～１１：３０

城北公民館集合
お城の周り(殿町等)を徒歩で移動

城下町全体が「要塞」！今も松江城の周りに
残る「防衛上のしくみ」を一緒に見に行こう！
（第２回歴史講座と合同開催）

少雨決行

参加費用 大人２００円、小人１００円

募集人数 １０名（小学生とその保護者）

講 師 宍道 正年 氏

申込方法 ７月１７日（金）までに

城北公民館（２６－４４３７）へ

【お問合せ先】フードバンクしまね あったか元気便 （JAしまね
津田支店 地域つながりセンター内） TEL：0852-67-3088



城
北
公
民
館
吾
亦
紅
句
会

六
月

お 出 か け 健 康 教 室

今月は城北公民館で開催します。
一緒に楽しく体を動かしてみませんか。
ご参加お待ちしています！

故人のご遺族様からご厚志を賜りました。
謹んで御礼申し上げます。

故人のご冥福を衷心よりお祈り申し上げます。

オ レ ン ジ キ ッ チ ン

今月は城北公民館で開催します。
一緒にご飯を作って食べませんか?

日 時：７月１３日(月) 17：30～19：00
場 所：城北公民館 学習室
参加費：５００円
定 員：１５名（６５歳以上の方）
申込み：７月８日(水)までに城北公民館へ

※送迎あります！ご希望の方は、
お申込み時にお伝えください。

杉
原

瑩
子

様
（
石
橋
町
）

《
故
》
杉
原

貴
與

様

― 城 北 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 ―

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については、
時間がかかるので、相談してください。

包 丁 研 ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

日 時：７月 １ ６日 （木）

10:00～14:00

場 所：城北公民館 調理室

料 金：ステンレス ３００円～
和包丁 ４００円～

皆様、お誘いあわせてお出かけください。
ご参加お待ちしております！

お 楽 し み サ ロ ン

日 時：７月１７日（金）
１０：００～１１：３０

場 所：城北公民館 研修室
内 容：☆ニュースポーツ、ゲーム体験

飲物をご持参ください。
対象者：城北地区にお住まいの高齢者の方
申込み：７月１４日(火)までに

城北公民館へ（会員は随時受付）

日 時：７月３０日(木) 1４：00～1５：00
場 所：城北公民館 研修室
内 容：☆にぎわい元気塾

※ 茶話会は中止します。
飲み物をご持参ください。

申込み：参加希望の方は７月2８日(火)までに
城北公民館（26-4437）へ

Ｗ
Ｉ
Ｔ
Ｈ
コ
ロ
ナ

お
す
そ
分
け

豆
ま
く
や

声
二
重
唱

藍
の
空

音
田

る
り

植
田

こ
う
子

佐
川

美
枝
子

※ブックカフェ・おれんじは
７月、８月は中止し

９月から再開する予定です。

句
会
ひ
さ
び
さ
梅
雨
に
入
る

茹
で
た
け
の
こ
の
や
わ
ら
か
さ

「石橋ビアどーむ」開催中止のお知らせ

毎年夏季に開催しております「石橋ビアどーむ」
につきまして、今年度は諸般の事情により中止
することとなりました。

城北公民館いいまち振興部

島根県地球温暖化防止活動推進員より

プラごみ対策「プラスチック製品規制も考えよう」

深刻化する海洋プラスチックごみ問題。日本では

７月からレジ袋の有料化が始まりますが、83カ国

では無料配布を法律で禁止しています。また、スト

ローなど特定の使い捨て製品の使用を禁じている

国は27カ国。日本の１人当たりのプラスチック容

器ごみの発生量は、米国に次いで世界第2位です。

内閣府の調査で「過剰だと思うプラスチック製品」

に、「お弁当で使う使い捨て小分け容器や飾り」が

50.3%、次いで50.1%が「レジ袋」でした。

この機会に「レジ袋」以外のプラごみも、植物由

来原料や、紙製、竹製へのチェンジを合わせ、必要

かどうかを考えてみてはいかがでしょうか。

柴
田

吉
子

様
（
淞
北
台
）

《
故
》
柴
田

晃

様

《
故
》
深
田

昌
男

様
（
殿
町
）



松江北堀郵便局様より、マスクのご寄付を

いただきました。マスクは公民館活動で

大切に使わせていただきます。

心より御礼申し上げます。

１日 （水） さわやかクラブ（３班）

３日 （金） お助け勉強会

８日 （水） さわやかクラブ（４班）

９日 （木） ひよこ学級

１０日 （金） お助け勉強会

１３日 （月） オレンジキッチン

１５日 （水） さわやかクラブ（１班）

１６日 （木） 包丁研ぎ

１７日 （金）
お楽しみサロン

お助け勉強会

１９日 （日）
地区ソフトボール交流会
（in海洋センター）

２２日 （水）
さわやかクラブ（２班）

交通安全教室（体験会）

２３日 （木） 第２回 歴史講座・まち縁足

２９日 （水） さわやかクラブ（３班）

３０日 （木） お出かけ健康教室

行事予定７月 ６月２５日現在 マ ス ク ご 寄 付 の 御 礼

令和２年度 城北公民館運営協議会予算
（単位：百万円)

収入 （収入計） ２４

支出

人件費 ９

管理費 ８

事業費 ７

（支出計） ２４

7月 小・中学生 お助け勉強会

宿題や課題など、自分の勉強したい教材を

持って来てください。地域の方が丁寧に教え

てくださいます。事前申込みは不要です。

日 時 ： 7月 3、１0、１7日（金）

１6：００～１7：００

場 所 ： 城北公民館 図書室

対 象 ： 小学生・中学生

受講料 ： 無料 定員

８名

私
は
、
三
年
生
に
な
っ
て

理
科
の
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
が
楽
し

く
思
え
て
き
ま
し
た
。
理
科

で
ホ
ウ
セ
ン
カ
の
種
を
ポ
ッ

ト
に
う
え
て
、
し
ば
ら
く
す

る
と
小
さ
な
め
が
出
て
き
て

子
葉
と
い
う
葉
が
出
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
ホ
ウ
セ
ン

カ
の
葉
が
出
て
き
た
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
大
き
く
な
り
ま

し
た
。
ホ
ウ
セ
ン
カ
の
く
き

の
色
は
赤
色
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
色
の
花
か
、

ど
ん
な
形
の
花
が
さ
く
か
と

て
も
楽
し
み
で
す
。
ホ
ウ
セ

ン
カ
の
色
は
一
人
一
人
ち
が

う
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

ぼ
く
た
ち
は
、
三
年
生
に

な
っ
て
、
社
会
の
べ
ん
強
が

は
じ
ま
り
ま
し
た
。
さ
い

し
ょ
の
べ
ん
強
で
は
、
学
校

の
四
か
い
の
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
、

方
位
じ
し
ん
で
東
西
南
北
を

調
べ
て
、
そ
の
方
向
に
見
え

る
も
の
を
メ
モ
し
ま
し
た
。

そ
れ
を
、
地
図
に
絵
や
言
葉

で
ま
と
め
ま
し
た
。
そ
の
後

の
地
図
の
べ
ん
強
で
は
、
地

図
記
号
の
ゆ
ら
い
が
分
か
っ

て
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

方
位
は
ぼ
く
が
知
っ
て
い
た

四
つ
よ
り
も
、
も
っ
と
細
か

い
八
方
位
が
あ
っ
て
お
ど
ろ

き
ま
し
た
。
新
し
い
べ
ん
強

が
で
き
て
楽
し
い
で
す
。

書
写
の
時
間
に
は
じ
め
て

す
み
を
使
っ
た
お
べ
ん
強
を

し
ま
し
た
。
ぼ
く
え
き
を
す

ず
り
に
た
ら
し
て
、
ふ
で
を

つ
け
ま
し
た
。
ぼ
く
え
き
が

思
っ
た
よ
り
さ
ら
さ
ら
し
て

い
て
、
手
に
た
く
さ
ん
つ
い

て
し
ま
い
ま
し
た
。
な
ぞ
る

た
め
の
紙
に
直
線
を
書
い
て

み
ま
し
た
。
手
が
ふ
る
え
て
、

あ
ま
り
上
手
に
書
け
ま
せ
ん

で
し
た
。
曲
が
っ
た
線
も
な

ぞ
り
ま
し
た
。
少
し
細
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
す

み
を
使
っ
た
お
べ
ん
強
は
と

て
も
き
ん
ち
ょ
う
し
た
の
で

す
が
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。
も
っ
と
上
手
に
な
り

た
い
で
す
。

令和２年度 城北公民館事業・予算が決まりました

今年度は、新型コロナウィルス感染症の影響で、事業が

中止や縮小して行うものなど、例年通りに出来ないものが

幾つかあります。また検討中のものもあります。

実施予定事業の詳細につきましては７月下旬発行予定の

公民館報にてご報告いたします。


