
松江市城北公民館
〒690-0888 松江市北堀町43

TEL 26-4437 FAX 21-4407

№480

城北公民館

公民館事業で撮影した写真は、公民館の発行物やホームページ等に掲載させていただ
く場合がありますのでご了承ください。また、個人で撮影した写真や動画等につきま
してはお取り扱いに十分ご注意いただきますよう、ご理解ご協力をお願いいたします。

2 発行 令和６年2月1日
城 北 地 区 の 世 帯 ・ 人 口

12月末 前月比

世帯数 3,3０６ －1

総人口 6,909 +7

男 性 3,306 ＋６

女 性 3,603 +1

月

主催：環境生活部 城北地区人権教育推進協議会 合同視察研修

永井隆記念館＆斐伊川放水路事業記念館 視察研修会
三刀屋町の永井隆記念館を訪ねます。松江に生まれ、「如己愛人」「平和を」の精神に徹し、「世界平和」

を願った永井隆博士について学びましょう。
昭和４７年７月の洪水を契機に、人々が安心して暮らすことができるよう、いわゆる３点セット、上流部、

中流部、下流部の流域全体で治水を負担することを３つの柱とした「斐伊川神戸川治水事業」。斐伊川放
水路事業記念館は、中流部の斐伊川放水路事業についてまるごとわかる施設です。

◆日 時：３月８日（金）９:1０～１６:１５頃
◆行 先：永井隆記念館・斐伊川放水路事業記念館
◆集合時間：  9:00 城北公民館玄関前
◆行 程：  9:10 北堀郵便局前出発 →10:00 永井隆記念館（見学）→

             11:50 ＆CAFÉ華羅（昼食）→13:15 斐伊川放水路事業記念館（見学）→
             14:40 島根ワイナリー → 16:15 北堀郵便局前 帰着予定

◆定 員：３０名程度（先着順）
◆参  加  費：２，０００円（昼食代含む。当日集金します）
◆そ  の  他：歩きやすい服装、履物でご参加ください。

主催：事業部 桐岳寺で写経体験してみませんか？
奥谷町の桐岳寺（とうかくじ）で、写経を体験（約30分程度）させていただきます。
ご住職より桐岳寺の由緒などのお話や、境内（五百羅漢）、本堂裏手の池泉式庭園をご案内いただくこ
とにしています。
貴重な体験となるこの機会をお見逃しなく。お早めに申し込みください。

日  時 ３月１２日（火）10：00～11:30頃

会  場 桐岳寺（松江市奥谷町279）
現地集合現地解散

参 加 費 ５００円（当日集金いたします）
定  員 ２０名
持 ち 物 筆または筆ペン（貸出用筆ペンも若干有。）
申 込 み ２月２０日（火）までに城北公民館（26-4437）へご連絡ください

城北公民館専門部 部員募集のお知らせ

城北公民館では、円滑な事業推進のために地域住民

の方で構成する専門部を設置し、住民主体の公民館運

営を目指しています。専門部の主な機能は、公民館運

営協議会で協議・決定した担当事業の企画・運営です。

そこで、令和６年度から右記専門部について、現在の

部員の皆様と一緒に活動していただく新規部員を募

集します。ご興味のある方は、城北公民館までお気軽

にお問合せください。

総 務 部

【主な事業・活動】

• 城北夏まつり（８月）

• 城北新春を語る会（1月）

• 館報編集（７月、３月）

【主な事業・活動】

• 文化祭（10月頃）

• 歴史講座

• 社会見学

文 化 部

城北地区にお住まいの方。年齢、職歴等は不問です。
活動内容は専門部により異なります。詳しい内容に
ついては城北公民館までお問合せください。



日 時 ２月１５日 （木）
１０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁 ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については  

時間がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

※ 原則として、受付は当日に限ります。

包丁研ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

毎月１回、楽しい時間を一緒に過ごしましょう！

日 時 2月９日（金） 10：00～

会 場 県営住宅大輪団地 交流スペース

内 容 カラコロ太極拳体操

申込み ２月６日（火）までに城北公民館へ

オ レ ン ジ キ ッ チ ン

お 楽 し み サ ロ ン

お 出 か け 健 康 教 室

今月は県営住宅大輪団地へ出かけます。

楽しく一緒に体を動かしてみませんか！

ご参加お待ちしています。

一人より大勢で食べるご飯はおいしいですよね

一緒にみんなで楽しくご飯を食べませんか！
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故人のご遺族様からご厚志を賜りました。

謹んで御礼申し上げます。

故人のご冥福を衷心よりお祈り申し上げます。

―  城 北 地 区 社 会 福 祉 協 議 会  ―  
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島根県地球温暖化防止活動推進員

ご存知ですか？ラムサール条約にジオパーク。

キッズキッチンじょうほく

日 時

場 所

参加費

定 員

申込み

その他

２月1９日（月） 17:30～19:00

城北公民館 調理室・学習室

５００円 （当日お支払いください）

１５名 （６５歳以上の方）

２月１４日（水）までに城北公民館へ

一部料理等のお手伝いをお願いします。

※ 送迎あります！ご希望の方は、お申し込み時にお伝えください。

日 時 ２月１６日（金） 10：00～１１：３０

場 所 城北公民館 研修室

内 容 ニュースポーツで遊ぼう
ターゲットプレイシート他

申込み ２月１３日（火）までに城北公民館へ

日 時 2月１7日（土）12：００：１３：００

場 所 城北公民館

内 容 カレーライス（５０食程度）

参 加 費 子ども１００円（高校生以下）

大人２００円

城北地区にお住まいの子どもたち、

大人の方どなたでもご参加ください。

申し込みの必要はありません。

問 合 せ キッズキッチンじょうほく 髙橋憲二

TEL 22-3213

2005年11月に「宍道湖」と「中海」は国際的に
重要な湿地としてラムサール条約に登録されまし
た。特に水鳥の生息地として国内では53地域、世
界では172ヶ国2,493地域があります。また、ジオ
パークは貴重な地質遺産で考古学、生態学、歴史
文化的にも重要な価値がある所で、「島根半島・
宍道湖中海(2017年認定)」を含む国内には46地域
の日本ジオパークが存在。その内「隠岐」「山陰
海岸」を含む10地域がユネスコ世界ジオパークに
認定されています。私たちの住む地域は希少な地
域とも言えますが、もっと興味関心を持って欲し
いものです。
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二
月
に
入
り
、
令
和
五
年
度
も
残
り
あ
と
二
か
月
と
な
り

ま
し
た
。
今
年
度
も
全
国
各
地
で
大
雨
や
地
震
に
よ
る
災

害
が
発
生
し
て
い
て
、
市
内
で
も
大
雨
の
た
め
公
民
館
が
避

難
所
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
年
明
け
早
々
に
能
登
半
島

地
震
が
発
生
し
、
能
登
地
域
を
中
心
と
し
て
多
く
の
方
が

被
災
し
て
お
ら
れ
ま
す
。
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
年
度
事
業
も
残
り
あ
と
少
し
と
な
り
ま
し
た
。

主
な
取
組
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
の
都
度
、
公
民
館
だ
よ
り

で
お
知
ら
せ
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
四
月
号
か
ら
七
月
号

に
か
け
て
職
員
体
制
や
事
業
の
実
績
及
び
計
画
な
ど
、
年

度
替
わ
り
で
い
ろ
い
ろ
と
ご
報
告
。
八
月
号
か
ら
十
二
月
号

に
か
け
て
は
、
夏
ま
つ
り
な
ど
に
つ
い
て
ご
案
内
と
結
果
報

告
。
一
月
号
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
し
、
二
月
号
及
び
三
月

号
で
一
年
の
振
り
返
り
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
中
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
声
や
反
省
な
ど
も
取
り
上
げ

て
、
次
に
つ
な
げ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
と
め
て
み
る
と
、
コ
ロ
ナ
が
五
類
感
染
症
に
移
行
し
た
こ

と
や
社
会
全
体
の
動
き
を
踏
ま
え
、
模
擬
店
や
発
表
な
ど

四
年
ぶ
り
に
復
活
す
る
一
方
で
、
熱
中
症
対
策
や
人
材
確

保
な
ど
新
た
な
課
題
も
あ
り
ま
す
。
事
業
が
計
画
通
り
に

開
催
で
き
る
こ
と
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
課
題
に
対
応
し

な
が
ら
様
々
な
活
動
に
前
向
き
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１月8日（月）に島根県民会館中ホールで開催され

た松江体育協会新年総会で、城北健康づくり部部長

の安田栄治さんが優秀指導者表彰を受賞されました。

城北新春を語る会 開催のご報告とお礼

  安田さんは平成１２年
から城北体育協会員とな
り積極的に各行事に参加
するとともに、 城北地区
ウォ-キング教室をつくり、
参加者を指導。
平成26年に健康づくり

部の部長に就任後、参加者
を募って、地区外に出かけ
ウォ-キングで巡るイベント
を主催するなど地域スポー
ツ活動の普及、振興に尽力
貢献されています。   

1月５日（金）、城北公民館で「新春を語る会」を開催し

ました。

今年度も令和2年度から引き続き、 一般の参加者の

募集を見送り、規模縮小での開催となりました。

ご参加いただきました皆様、本運営にご協力いただき

ました皆様に心よりお礼申し上げます。

城北地区町内会連合会

城北公民館運営協議会

能登地震復興支援

『震災を考える』お話とミニコンサート
～被災体験と被災者を励ました音楽～

被災した側、支援する側の両方を経験された斉藤さんのお話と

演奏を通じ「震災」について一緒に考えてみませんか？

今回は、阪神淡路大震災を免れた楽器、小型のツィンバロンを

用い、東日本大震災の被災地である三陸海岸の仮設住宅で演奏さ

れた曲と同じプログラムでの演奏も聴けます。

日時：３月４日（月）10:30～（1時間程度）
場所：城北公民館（研修室）入場無料
演奏＆お話 斉藤 浩 氏
主催：城北地区防災会議・城北公民館

＊ツィンバロン：135本の金属弦をバチで叩いて演奏する楽器。
ピアノのルーツとも言われ、その響きと甘い音色は聴く人を魅了する。

松江市地域体育協会連合会優秀指導者表彰

安田 栄治さん 受賞



地域の子ども達 №２０５（6年生）

1日 （木） ひよこ学級

７日 （水） さわやかクラブ（２班）

９日 （金） お出かけ健康教室

13日 （火） 少年見守りパトロール

１４日 （水） さわやかクラブ（３班）

1５日 （木） 包丁研ぎ

1６日 （金） お楽しみサロン

17日 （土） キッズキッチンじょうほく

１８日 （日） 市民体育祭松江市卓球大会

1９日 （月）

あいさつ運動

オレンジキッチン

２１日 （水）

ワックス掛け（午前）

さわやかクラブ（4班）

2３日 （金） 市民憲章中央カルタ取り大会

２８日 （水） さわやかクラブ（１班）

２月 行事予定 １月２５日 現在
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。
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で
す
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私
が
委
員
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修
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ど

で
成
長
で
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、
任
さ

れ
た
役
目
を
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。
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や
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っ
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私
は
、
連
合
音
楽
会
の
お
か
げ
で
、
少

し
自
分
に
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が
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て
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よ
う
に
な
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。
ま
た
前
よ
り
も
緊
張
せ
ず
に
、

堂
々
と
発
表
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
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こ
の
一
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を
ふ
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っ
て

運
動
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一
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に
残
っ
て
い
ま
す
。

ダ
ン
ス
を
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る
時
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ロ
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ン
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同
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よ
う

に
全
員
の
動
き
が
そ
ろ
っ
て
見
え
て
、

元
気
が
わ
き
ま
し
た
。

城北公民館から
義援金箱設置のお知らせ

 令和6年1月1日に発生した地震により、能登地域を
中心に大きな被害が発生しています。被災された皆様
に心よりお見舞い申し上げます。
 このため、松江市では市役所本庁及び、支所におい
て義援金箱を設置し2月29日までの間、能登半島地
震に係る義援金を受け付けています。
 さらに、1月１５日からは市内公民館２３か所におい
ても義援金を受け付けることとし、同日から城北公民
館においても義援金箱を設置しました。

義援金受付時間

午前９時から
午後５時まで

（土日祝日をのぞく）

私
は
こ
れ
か
ら

も
、
「
同
心
協
力
」

と
い
う
合
言
葉
を

大
切
に
し
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
仲
間

と
一

緒

に
が
ん

ば
っ
た
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た
く
な
い
と

思
い
ま
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た
。

私
の
小
学
校
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活
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一
番
心
に
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た

の
が
、
連
合
音
楽
会

で
す
。
理
由
は
、
自
分

を
好
き
に
な
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
か
ら

で
す
。

市民憲章かるた城北地区大会 開催のご報告とお礼

1月14日（日）、市民憲章かるた地区大会を開催し、参

加した児童がかるた取りとお餅を楽しみました。ご参加

いただきました皆様、ありがとうございました。

なお、２月2３日（金・祝）に開催される中央大会に、地区
大会参加者中心に出場する予定です。

城北地区市民憲章推進協議会

城北地区子ども会育成協議会
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