
5 月に田植えを行った「田んぼアート」、稲穂が色付き「みーも

くん」がきれいに浮かび上がっているでしょうか。ウォーキングで

一緒に見にいきませんか。 
 

日   時  7 月 11 日（日）  

７：００～ 

コ ー ス  田んぼアート コース 

集合場所  忌部公民館 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

【予 告】 

 ８月のウォーキングは、早朝の開催をお休みとし、１８時から「夕涼みウ

ォーキング」（※開催日調整中）を計画しています。場所は、宍道湖湖岸

（松江市役所正面玄関前へ集合予定）を夕日が沈むのに合わせて歩き

ます。詳しくは、来月の公民館だよりやホームページでお知らせします。 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21 推進隊】 

［ホ］：ホール［図］：図書室［和］：和室［す］：すこやか［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 木 

フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 15:30［ホ］ 

人権相談所開設 13:30～16:00  歴史研究会 17:30［和］ 

移動図書館車 15:00～15:30   

 

2 金   

3 土 コーラス 19:00［ホ］  

4 日                   忌部地区防災訓練 10:00  

5 月 クラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

6 火 
ちびっこ教室（七夕）10:00［す］ 

からだ元気塾 14:00［す］ 詩吟 15:00［図］ 
★開所 

15:30 

7 水 てらこや 16:00［ホ・図］   

8 木 

結核・肺がん検診 10:10～10:50 

フォークダンス 10:30［ホ］ 詩吟 15:00［図］ 

珠算教室 15:30［ホ］ 

 

9 金 華音 14:00［図］   

10 土 霜月句会 13:30［和］   

11 日                   早朝ウォーキング（田んぼアートコース）7:00  

12 月 
こうみんかん喫茶 10:30～12:30   

珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

13 火 
マイナンバーカード申請受付 10:00～12:00［ホ］ 

保健生協 10:00［和］ からだ元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30 

14 水 

あいさつデー 7:30  

歌謡教室 9:30［す］ なでしこ 14:00［和］ 

てらこや 16:00［ホ・図］ 忌部盆踊り隊 19:30［す］ 

 

15 木 

遺族会総会 9:00［和］ 

フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 15:30［ホ］ 

移動図書館車 13:50～14:30   

 

16 金 手芸 13:50［和］  

17 土 
公民館女性部「健美操」19:00［す］ 

ピアハウス 13:30［す］コーラス 19:00［ホ］ 
 

18 日                   町民バレーボール大会  囲碁 13:00［す］  

19 月 珠算教室 13:00［ホ］  

20 火 
からだ元気塾 14:00［す］ 詩吟 15:00［図］ 

【湖南中学校夏休みスタート】 
 

21 水 
てらこや 9:30［ホ・図］ なでしこ 14:00［和］ 

民児協 19:00［図］   【忌部小学校夏休みスタート】 

 

22 木 海の日  

23 金 スポーツの日 

24 土  

25 日                    

26 月 クラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］ 

27 火 からだ元気塾 14:00［す］ 

28 水 てらこや 9:30［ホ・図］ 歌謡教室 9:30［す］ 

29 木 フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 15:30［ホ］ 

30 金 華音 14:00［図］  

31 土  

 

 

     
昨年度から延期となり、7月23日に開会式を迎える“東京五輪” 

どのような開催となるでしょうか。7月の喫茶の献立では、「五輪」をイ

メージした献立で皆様をお出迎え致します。ぜひお越しください。 

日     時 ： 7 月 12 日（月） １０：３０～１２：３０ 

場  所 ： 忌部公民館 和室・すこやか 

メニュー ： オリンピック ～五輪～ 献立 

       200円 （モーニングセット・コーヒーまたは紅茶） 

イベント ： サマーコンサート 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 7 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口：2,078 人（－1） 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,045 人(－1)／女性 1,033 人(±0) 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：820 世帯（±0） 

TEL 33－2010  FAX 33－2275 令和 3 年 5 月末現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

 

公民館等行事／サークル等貸室予定（6 月 23 日現在） ７月    

“マイナンバーカード”はお持ちですか。 

松江市の職員が公民館を会場にマイナンバーカードの申請受付け

（申請書類の受付、顔写真の撮影）を行います。まだ申請をしておら

れない方は、この機会にぜひお越しください。（※予約不要） 

 

日  時：  7 月 13 日（火）10 時～12 時 

       9 月 15 日（水）10 時～12 時 

     11 月 22 日（月）10 時～12 時 

場  所： 大ホール 

必要書類： 免許証・保険証等の本人確認書類及び通知カード 

 

※受付当日、免許証と保険証の２点があれば、できあがったカードを

後日郵送します。 

※必要書類を当日持参されなかった場合も申請は可能です。カード受

け取り時に本人確認を行います。 

【主催：松江市市民課（55-5560）】 

 

令和 3 年度 町民体育大会（運動会）中止のお知らせ 

 高原まつりの中止に続き、体協主催の「忌部町民体育大会」の中止

が決定しました。早く新型コロナウイルス感染症が終息し、忌部町民

がつどい・交流ができる事を願っております。 



し っかりと ま もるルールで ね がう安全 

運動期間：令和 3 年 7 月１日（木）～ ２１日（水） 

 

運動の重点 

① 子供と高齢者の交通事故防止 

② 全ての座席のシートベルトとチャイルドシート 

の正しい着用の徹底 

③ 飲酒運転の根絶 

④ 過労・脇見運転の防止 

                     

みんなで交通ルールとマナーを守り、安全・安心な忌部にしましょう。 

【主催：忌部地区交通安全対策協議会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ収集日程表 

 

忌部公民館からのお願い 

公民館での活動写真を広報紙やホームページ等に掲載させ

ていただく場合があります。あらかじめご了承ください。 

忌部公民館は毎日(平日のみ)ホームページを更新しています。 

忌部公民館  検索 をクリック!! 

 

約 2,000 冊の本が公民館にやってきます。 

ぜひご利用ください。 

1 日（木）15:00～15:30 

15 日（木）13:50～14:30 

 

場 所：公民館前駐車場  

 昨年度、体協の事業はすべて中止となりました。6 月 6 日（日）今

年度初めての体協行事として「町民グラウンドゴルフ大会」を開催し

ました。晴天に恵まれ、27 名の参加で感染防止ガイドラインに沿っ

て、開催されました。 

 

【大会結果】 

～ 一般の部 ～            

第 1 位 松本英司（堂廻）   

第 2 位 和田三郎（大川端）   

第 3 位 永瀬唯久（大川端）   

 

～ 同好会の部 ～ 

第 1 位 恩田幸雄（宮内） 

第 2 位 渡部敏美（客ヶ丘） 

第 3 位 遠藤清美（客ヶ丘） 

 

※当日の様子は、6 月 8 日更新の忌部公民館ホームページでも紹介し

ておりますので、ぜひご覧ください。 

 【主催：忌部体育協会】 

 6 月 14 日（月）に「忌部寿会」会員さん２１名により、忌部公民

館周辺の草刈り作業をしていただきました。途中から雨が強く降る悪

天候の中、作業していただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

※当日の様子は、6 月 17 日更新の忌部公民館ホームページでも紹介

しておりますので、ぜひご覧ください。 

みこぴーくん 

 

「ちびっこ教室」は、０歳～幼稚園入園前までの乳幼児親子

を対象とした乳幼児学級です。 

季節ごとの行事や楽しい企画がいっぱいで、月１回程度開

催予定です。みんなで楽しく活動しましょう！ 

参加ご希望の方は、忌部公民館までお問合せください。 

 

「 いんべちびっこ教室 」のご案内 

 お誘いあわせの上ご参加ください。 

 

日 時   7 月 6 日（火） 

       午前 10 時～11 時 30 分 

会 場  忌部公民館 

内 容  七夕会 

持ち物  タオル、飲み物（お子様と保護者様分） 

 

 


