
今回は、33 年に 1 回の神事「三寶大荒神式年神楽」をされた

「熊山コース」を歩きます。ぜひ一緒に歩きましょう。 
 

日   時   6 月 13 日（日） ７：００～ 

コ ー ス   熊山 コース 

集合場所  熊山公民館 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

発熱があるなど体調の悪い方は参加をお控えください。 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21 推進隊】 

［ホ］：ホール［図］：図書室［和］：和室［す］：すこやか［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 火 

ちびっこ教室 10:00［す］ 

からだ元気塾 14:00［す］ 詩吟 15:00［図］ 

健康忌部 21推進隊 19:00［ホ］ 

★開所 

15:30 

2 水 てらこや 16:00［ホ・図］  

3 木 
珠算教室 15:30［ホ］ 詩吟 19:00［図］ 

移動図書館車 15:00～15:30   
 

4 金 華音 14:00［図］  

5 土 コーラス 19:00［ホ］  

6 日                   町民グラウンドゴルフ大会  

7 月 クラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

8 火 
保健生協 10:00［ホ］ からだ元気塾 14:00［す］ 

公民館保健体育部会 19:00［ホ］ 
★開所 

15:30 

9 水 
歌謡教室 9:30［す］ なでしこ 13:00［和］ 

てらこや 16:00［ホ・図］ 忌部盆踊り隊 19:30［す］ 
 

10 木 珠算教室 15:30［ホ］  

11 金   

12 土   

13 日                   
早朝ウォーキング（熊山コース）7:00 

町民ソフトボール大会  
 

14 月 寿会草刈り 9:00  珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

15 火 
わいわいサロン(乳幼児教室)10:00［和］※要予約 

からだ元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30 

16 水 
あいさつデー 7:30  人推協総会研修会 10:00［ホ］ 

てらこや 16:00［ホ・図］ 
 

17 木 
珠算教室 15:30［ホ］ 社協正副会長会 18:00［図］ 

移動図書館車 13:50～14:30   
 

18 金   

19 土 ピアハウス 13:30［す］ コーラス 19:00［ホ］  

20 日                   囲碁 13:00［す］  

21 月 
こうみんかん喫茶 10:30～12:30  

クラフト 10:00［図］ 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

22 火 
手芸 13:30［和］ からだ元気塾 14:00［す］ 

民児協 19:00［図］ 
★開所 

15:30 

23 水 
歌謡教室 9:30［す］ なでしこ 13:00［和］ 

てらこや 16:00［ホ・図］  
 

24 木 
川柳 14:00［和］ 

珠算教室 15:30［ホ］ 詩吟 19:00［図］ 
 

25 金 華音 14:00［図］   

26 土 絵画 13:30［和］  

27 日                     

28 月 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

29 火 からだ元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30 

30 水 てらこや 16:00［ホ・図］  

 

 

     
平年より約 3 週間早い梅雨入りとなりました。おいしいモー

ニングと音楽を聴きながら、梅雨のひとときを楽しみませんか。 

日     時 ： 6 月 21 日（月） １０：３０～１２：３０ 

場  所 ： 忌部公民館 和室・すこやか 

メニュー ： アジサイ 献立 

       200円 （モーニングセット・コーヒーまたは紅茶） 

イベント ： 梅雨空コンサート 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 6 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口：2,079 人（－4） 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,046 人(－3)／女性 1,033 人(－1) 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：820 世帯（－1） 

TEL 33－2010  FAX 33－2275 令和 3 年 4 月末現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

 

公民館等行事／サークル等貸室予定（5 月 24 日現在） ６月    

6 月より「がん検診」がはじまります。今月全戸配布される「令和

3 年度版けんしんのお知らせ」をよく確認いただき受診ください。 

 

【忌部地区の予定】 

結核・肺がん検診  7 月 8 日（木） 忌部地区 6 カ所を巡回 

（忌部公民館 10:10～10:50） 

乳がん・子宮がん検診 11 月 25 日（木）13:30～15:30 

                  会場：忌部公民館 

胃・大腸・肺がん検診 11 月 26 日（金）13:30～15:30 

                  会場：忌部公民館 

 

  【受診時に持参するもの】 

・令和３年度がん検診等受診券 

・受診料金 

・健康保険証 

問合せ先：松江市健康推進課 電 話 60-8174 

 

令和 3 年度 忌部高原まつり中止のお知らせ 

 昨年から猛威をふるっている新型コロナウイルス感染症は、今年に

入っても収束の見通しはたっていません。また、昨年の豪雨による大

規模地すべりにより、空山地内の道路が現在も通行止めとなっていま

す。以上のことにより、松江市とも協議を重ね、今年度も中止と決定

いたしました。 

忌部高原まつり実行委員会 

 

 

お詫びと訂正 

今月配布の「いんべ団体だより」の母子保健推進員（P22）に誤り

がありました。 

石原 晴美（下忌部） ⇒ 本田万里子（千本つつじヶ丘） 

大変ご迷惑をお掛けしましたことお詫び申し上げます。 



 ◇川島刃物出張販売・刃物研ぎ 

6 月 19 日（土）～ 20 日（日） 8：30～14：00 

◇みずのさとイベント 

6 月 19 日（土） 8：30～10：30 

     杵つき餅/忌部産 新鮮野菜/鮮魚 販売 

皆様のご来店をお待ちしております。 

問合せ：みずのさと TEL33-2949 

悩みやお困りごとを人権擁護委員へ相談してみませんか。 

7 月 1 日（木）13:30～16:00 忌部公民館にて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ収集日程表 

 

忌部公民館からのお願い 

公民館での活動写真を広報紙やホームページ等に掲載させ

ていただく場合があります。あらかじめご了承ください。 

忌部公民館は毎日(平日のみ)ホームページを更新しています。 

忌部公民館  検索 をクリック!! 

 

おうちで過ごす時間が増え

ています。絵本や図鑑、小説

やレシピ本等、旬の新刊本も

たくさん!!  

利用してみませんか。 

3 日（木）15:00～15:30 

17 日（木）13:50～14:30 

 

場 所：公民館前駐車場  

忌部高原の自然の中でゆっくり野鳥の声を聴きながら、専門の

先生からお話を聞いてみませんか。 

開催日時 ６月１２日（土）午前１０時～12 時 

忌部自然休養村駐車場へ集合 受付 ９時３０分～ 

場  所 忌部自然休養村 遊歩道周辺 

（松江市西忌部町 2431 番地） 

※通行止めの箇所があります。東側（大川端側）からお越しください。 

 参 加 費 親子１組 ５００円 

       双眼鏡があれば持参ください。 

 講  師 野崎 研 先生（野鳥の会 自然観察指導員） 

問合せ先 忌部自然休養村管理事務所（TEL 33-2351） 

     （毎週水曜日は定休日） 

マスク着用など、感染予防にご協力をお願いします。 

【主催：忌部自然休養村管理事務所】 

松江市保健師による乳幼児健康相談を行っています。子育てにつ

いて気軽に相談ができ、お子さんの身長、体重などの計測もできま

す。どなたでもお気軽にお出かけください。スタッフ一同、心より

お待ちしております。 

 日時  6 月 15 日（火）10 時～12 時 【 完全予約制 】 

 場所  忌部公民館 和室 

  持物  母子健康手帳、バスタオル（測定時に使用） 

 

  ◎今年度は、完全予約制で実施します。 

QR コードを読み取って予約してください。 

◎予約受付期間は 1 週間前までです。 

 

『予約フォームの利用が難しい場合は、子育て支援センター 

までお電話ください（0852-60-8155）』 

 田んぼアートは今年で 11 年目を迎えました。今年も新型コロナウ

イルス感染症拡大防止の観点により、一般募集はせず、スタッフ・関

係者で田植え作業を行いました。 

 デザインは、水と緑の森づくりキャラクターの「みーもくん」です。 

スタッフ一同、秋の稲刈りには、多くの参加者と一緒に収穫できる

ことを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

    測量の様子    今年は「みーもくん」    田植えの様子 

 【主催：忌部地区流出水対策協議会】 


