
昨年度はコロナ禍や自然災害等の影響により 5 回が中止とな

りました。今年度は毎月 1 回、年間 12 回が無事開催できること

を願っています。第 1 回目は、耐震工事が完了した千本ダムを一

周します。ぜひご参加ください。 
 

日 時  4 月 11 日（日） ７：００～ 

コース  千本ダム一周 コース 

集合場所  堰堤下忌部花壇付近（県道沿い） 

 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

熱や体調の悪い方は参加をお控えください。 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21 推進隊】 

［ホ］：ホール［図］：図書室［和］：和室［す］：すこやか［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 木 
フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 13:00［ホ］ 

移動図書館車 15:00～15:30   
 

2 金   

3 土 コーラス 19:00［ホ］  

4 日                     

5 月 クラフト 10:00［す］ 珠算教室 13:00［ホ］  

6 火 達者班会 10:00［図］ からだ元気塾 14:00［す］  

7 水   

8 木 フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 13:00［ホ］  

9 金 華音 14:00［図］  

10 土 霜月句会 13:30［和］  

11 日                   早朝ウォーキング（千本ダム一周コース）7:00  

12 月 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

13 火 保健生協 10:00［ホ］ からだ元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30 

14 水 
歌謡教室 9:30［す］ なでしこ 13:00［和］ 

忌部盆踊り隊 19:30［す］ 
 

15 木 

フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 15:30［ホ］ 

公民館専門部正副部長会 19:00［ホ］ 

移動図書館車 13:50～14:30   

 

16 金   

17 土 コーラス 19:00［ホ］  

18 日                   
松江市長選挙・松江市議会議員一般選挙 

投票所 7:00～19:00［す］ 
 

19 月 
こうみんかん喫茶 10:30～12:30 

クラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:00 

20 火 からだ元気塾 14:00［す］ 民児協 19:00［図］ 
★開所 

15:30 

21 水 あいさつ運動 7:30   

22 木 
達者編集委員会 10:00［図］ 手芸 13:30［和］ 

フォークダンス 10:30［ホ］ 珠算教室 15:30［ホ］ 
 

23 金 華音 14:00［図］  

24 土 戦没者慰霊祭 15:00（於：忌部神社） 囲碁 13:00［す］  

25 日                   団体総会［全館使用］  

26 月 珠算教室 14:30［ホ］ 体協 19:00［図］ 
★開所 

15:00 

27 火 からだ元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30 

28 水 歌謡教室 9:30［す］ なでしこ 13:00［和］  

29 木 昭和の日   フォークダンス 10:30［ホ］  

30 金   

 

 

     
新年度がスタートしました。今年度もお越しいただく皆様をスタッフ一

同、満開の笑顔でお出迎え致します。ぜひお越しください。 

日     時 ： 4 月 19 日（月） １０：３０～１２：３０ 

場  所 ： 忌部公民館 和室     

メニュー ： お花見 献立 

       200円 （モーニングセット・コーヒーまたは紅茶） 

イベント ： “こうみんかん喫茶スタッフ”によるパフォーマンス 

マスクの持参など感染予防にご協力をお願いします。 

 

[予約] 

・予約は電話で受け付けますが、公民館使用許可願書の提出をお願い

します。 

［利用定員］ 

・現在コロナ禍により各部屋に定員を設けております。 

大ホール ２５名、 図書室 １５名、 和室 １５名 

調理室 １０名、 すこやか ２０名 

[玄関の鍵] 

・平日の夜間、土日祝、事務室閉室の際に利用される場合は、当日も

しくは前日（8:30～17:00）に受取をお願いします。 

・使用後は、玄関を施錠し、玄関横の郵便受けに返却してください。 

[清掃・ごみ・片づけ] 

・使用後は、部屋の掃除をし、使用備品は元通り片付けてください。 

・出たごみは、各自お持ち帰りください。 

[使用上の注意] 

・照明や換気扇は、スイッチを切りましょう。 

・器物の破損は、速やかに事務室へ報告ください。 

・使用後は、使用簿にご記入ください。 

※詳しくは忌部公民館へお気軽にご相談ください。 

令和３年度 主な公民館・団体行事予定 

5月 7日（金）  第１回公民館運営協議会 

7月 4日（日） 防災訓練 

9月 19日（日） 町民体育大会 

11月 7日（日）  忌部地区文化祭 

上記のように計画しておりますが、時節柄、延期または急きょ中

止になる場合も想定されます。その都度、自治会長様・公民館だよ

り・公民館ホームページ等を通じてお知らせいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 4 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口：2,073 人（±0） 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,043 人(+5)／女性 1,035 人(－5) 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：817 世帯（－3） 

TEL 33－2010  FAX 33－2275 令和 3 年 2 月末現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

 

公民館等行事／サークル等貸室予定（3 月 23 日現在） ４月    



 

実施期間： 4 月 6 日（火）～ 4 月 15 日（木） 

［ 運動重点 ］ 

〇子供と高齢者を始めとする歩行者の安全の確保 

〇自転車の安全利用の推進 

特に「自転車安全利用五則」の遵守 

〇歩行者等の保護を始めとする安全運転意識の向上 

【主催：忌部地区交通安全協会・交通安全対策協議会】 

     
民話「鶴の恩返し」発祥の地で活躍され、八束町に移住された多勢久美

子さんが、古い屋敷の畳の間で懐かしい昔話や民話を暖かい東北弁で語っ

てくださいます。 

日   時 ： 4 月 25 日（日） 午前 １０：0０～１1：３０ 

                   午後 １4：0０～１5：３０ 
場 所 ： 忌部自然休養村 豪農屋敷 

定 員 ： 各 １５人 

参加費 ： 200円（小学生以下100円） 

語り部 ： 多勢 久美子さん 

申込み ： 忌部自然休養村管理センター（TEL 33－2351） 

      
定休日変更のお知らせ 

忌部自然休養村は、4月から 水曜日 を定休日に変更します。 

豪農屋敷・キャンプ場をご利用の際は、お気を付けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ収集日程表 

 

忌部公民館からのお願い 

公民館での活動写真を広報紙やホームページ等に掲載させ

ていただく場合があります。あらかじめご了承ください。 

忌部公民館は毎日(平日のみ)ホームページを更新しています。 

忌部公民館  検索 をクリック!! 

 

おうちで過ごす時間が増え

ています。絵本や図鑑、小説

やレシピ本等、旬の新刊本も

たくさん!!  

利用してみませんか。 

1 日（木）15:00～15:30 

15 日（木）13:50～14:30 

 

場 所：公民館前駐車場  

3 月 7 日（日）に開催されました「春季クリーン忌部」では、主

要道路周辺のごみ収集等、各自治会の皆様にご協力いただき、忌部

地区内をきれいにしていただきました。 

また 3 月 22 日（月）には、清掃ボランティアグループの皆さん

に公民館を清掃していただきました。ありがとうございました。 

 

みこぴーくん 

 


