
［ホ］：ホール、［図］：図書室、［和］：和室、［す］：すこやか、［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 日 消防宮内班 17:00［和］  

2 月 
寺子屋実行委員会 18:30［図］ 

なでしこ 14:00［和］珠算教室 15:00［図］ 
★開所 

15:00 

3 火 元気塾 13:30［す］保健協力員 19:00［図］ 
★開所 

15:30 

4 水 
寺子屋 15:30［ホ・図］高原まつり反省会 18:30［和］ 

ブラック紙芝居 10:00［図］ 
 

5 木 
川柳 9:30［和］フォークダンス 10:30［ホ］ 
珠算教室 15:30［図］ 
移動図書館車 15:00～15:30 

 

6 金   

7 土 霜月句会 13:30［和］  

8 日 早朝ウォーキング 6:30 クリーン忌部 8:30   

9 月 
クラフト 10:00［す］なでしこ 14:00［和］ 

珠算教室 15:00［図］ 
★開所 

15:00 

10 火 ちびっこ教室（ぶどう狩り：雲南市）元気塾 13:30［す］ 
★開所 

15:30 

11 水 
寺子屋 15:30［ホ・図］ 

ブラック紙芝居 10:00［図］歌謡教室 9:30［す］ 
 

12 木 
レイフラワー9:30［和］フォークダンス 10:30［ホ］

珠算教室 15:30［図］ 
 

13 金 
自治協会役員会 18:30［和］ 

食改 10:00［和］大正琴華音 14:00［和］ 
 

14 土 忌部幼稚園・小学校運動会  

15 日 囲碁 13:00［す］体協 16:00［和］  

16 月 敬老の日   

17 火 

こうみんかん喫茶 10:00［和・調］ 

コミバス利用促進協議会 9:30［ホ］ 

健康教室 9:30［図］元気塾 13:30［す］ 

 

18 水 

寺子屋 15:00［ホ・図］寿会奉仕作業 9:00 

ブラック紙芝居 10:00［図］体協役員会 19:00［ホ］ 

忌部音頭 19:30［す］ 

 

19 木 
珠算教室 15:30［図］ 
移動図書館車 14:10～14:50   

 

20 金   

21 土 ピアハウスいんべ 13:30［図］  

22 日 忌部町民体育大会（於：多目的運動広場）  

23 月 秋分の日  

24 火 元気塾 13:30［す］ 
★開所 

15:30 

25 水 
寺子屋 15:30［ホ・図］歌謡教室 9:30［す］ 

ブラック紙芝居 10:00［図］ 
 

26 木 フォークダンス 10:30［ホ］珠算教室 15:30［図］  

27 金 大正琴華音 14:00［和］  

28 土   

29 日   

30 月 なでしこ 14:00［和］珠算教室 15:00［図］ 
★開所 

15:00 

 

 

 

 

 

 

♥日  時 9 月 8 日(日) 6:30～（＊1 時間程度） 

♥コース 忌部空山コース  

♥集合場所 忌部自然休養村駐車場 
 

皆様のご参加をお待ちしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 9 月号 

忌部公民館だより    
忌部町の人口：2,130 人（－2）  

発行：松江市忌部公民館 男性 1,063人(－1)／女性1,067人（－1）  

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：823 世帯（－2） 

TEL 33－2010 FAX 33－2275 令和元年 7 月 31 日現在 

 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 
  

 

公民館等行事／サークル貸室予定（8 月 22 日現在） 9 月    

【主催:公民館保健体育部 健康忌部 21 推進隊】 

 

7月 27日（土）忌部自然休養村で第 32 回忌部高原まつりを開

催しました。当日は天候にも恵まれ多数の方にご来場いただき、

盛会となりましたこと御礼申し上げます。また、開催にあたりご

協力いただきました皆様方に心から感謝いたします。ありがとう

ございました。 

9月の移動図書館車は、 

 5 日（木）15:00～15:30   

19 日（木）14:10～14:50 

絵本や図鑑、小説やレシピ本等、 

旬の新刊本もたくさん!!  

ご利用ください。 

大盛況の餅まき 
スペシャルゲスト X 十（えくすと） 

お楽しみ抽選会 中･高生スタッフによるバルーンコーナー！ 

復活！忌部音頭 賑わう炭火バーベキューコーナー!! 

 

 

日  時 9月 2２日（日）入場行進 8時 40分 

             （雨天中止・順延なし） 

場  所 忌部多目的運動広場 

駐 車 場 小学校校庭、JAくにびき忌部店敷地内 

（運動広場西側駐車場・東側の小学校へ上がる道路及び西忌部道路

は駐車禁止です。） 

変更事項 ・入場行進は前年度の総合順位の順で行う 

・混成リレーは 50才以上もトラックを半周走る 

詳しくは今月全戸配布のプログラムをご覧ください。 

 

 

☆運動の期間 令和元年９月２１日（土）～３０日（月） 

９月３０日（月）は「交通事故死ゼロを目指す日」です 

【忌部地区交通安全対策協議会】 



 

 

ちびっこ教室のみんなと一緒にぶどう狩りにでかけませんか？ 

日  時 9 月 10 日（火）9:30～12:00（集合時間 9:20） 

場  所 木次町前室農園 

集合場所 忌部公民館 

入 園 料 大  人 700 円 

     小 学 生 500 円 

     3 才以上 300 円 

一般募集（定員）10 名（先着順） 

申 込 み  9 月 5 日（木）までに公民館（☎33-2010）へ 

ご連絡ください。 

 

  
 

 日  時  10 月 6 日(日) 10:00～13:00 

 場  所  忌部公民館 調理室 

定  員  親子 10 組（先着順） 

 参 加 費   一人 200 円  

 持 ち 物  エプロン・三角巾・マスク 

メニュー   ・サバ缶のドライカレー 

      ・ベーコンレタススープ他 

 申 込 み  9 月 12 日(木)までに公民館（☎33－2010）へ 

     ご連絡ください。 

【主催：忌部地区食生活改善推進員】 

     

 

おいしいモーニングと催し、おしゃべりのひとときをお楽しみください。 

日    時 ： ９月１７日（火）１０：００～１２：３０ 

場    所 ： 忌部公民館 和室  

メ ニ ュ ー ： コーヒー・アイスコーヒー・紅茶・ジュース   100円 

          モーニングセット  200円 

        （パン・卵・野菜サラダ・ドリンク） 

今月の催し ：☆ピアノとオカリナの演奏   11:45～12:15 

ゲスト…矢島やす子さん 

みんなでピアノとオカリナの世界を楽しみましょう 

この他に「健康チェック」「ズンドコ体操」「ラジオ体操」も計画しています。 
 

皆さまのご来場、お待ちしております。       

   ご 案 内 

盆踊りの練習会を続けます。一緒に踊ってみませんか？ 

練 習 日 ： 毎月第３水曜日 

時   間 ： １９：３０～２０：３０ 

場   所  :  忌部公民館 交流会館すこやか 

どなたでも、ご参加いただけます。 

世話人 倉石・松本 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 9月 28日（土） 9:00～12:00（集合時間：9時 現地集合） 

※雨天の場合 9月 29日（日） 

場 所 西忌部町大向地区 大型農道沿い 

対 象 どなたでも参加できます。 

    ※ただし、幼児は保護者同伴とします。 

持ち物 タオル、帽子、飲み物、着替え等 

申込み 9月 20日（金）までに忌部公民館へお申込みください。 

ごみ収集日程表 

 

第 71 回松江市民余芸大会日程変更について 

下記のとおり日程が変更になりました。 

令和元年 12 月 21 日（土）⇒変更後、令和元年 12 月 14 日（土） 

問い合わせ先：松江市社会福祉協議会 

             松江市ボランティアセンター 

〒690-0852 松江市千鳥町 70 番地 

電話（0852）27-8388／FAX 24-1020 

 

 

 

実施日：9月 8日（日）少雨決行 

午前 8時 30分より（1時間程度） 

対 象：忌部地区住民 

   主 催：忌部自治協会 

共 催：忌部地区流出水対策協議会・寿会・福祉推進員会 

小・中学生の皆さんもぜひご参加ください。ご協力お願いします。 

楽しく！親子クッキング 

忌部多目的運動広場使用料（利用料）の改定について 

令和元年 10 年 1 日より消費税・地方消費税率の改定に伴い、忌部

多目的運動広場の使用料（利用料）が下記のとおり改定となります。 
 

利用料金 

区 分 単 位 
基準額 

改定前 改定後 

一般利用 １時間につき １，１３０円 １，１５０円 

営利利用 〃 ３，３９０円 ３，４５０円 

※土、日及び休日に利用する場合は基準額の２割加算 

※中学生以下、高齢者及び障がい者が利用する場合は、基準額の 

２分の１の額 

※１０円未満は切り捨て 

※減免規定あり 

なお、ご不明な点がございましたら、松江市農政課へお問い合わせ

ください。 

松江市農政課 ☎５５－５２３１ 

 

 
7 月 27 日の高原まつりの会場にすみっこぐらしの 

腕時計とシャトルバスの中にアディダスの黒いスウ 

ェットのお忘れ物がありました。お心当たりの方は 

公民館までご連絡ください。 

なお、9 月末迄に持ち主が見つからない場合はこちらで処分させていた

だきますので、ご了承ください。 

 
 
 

 


