
★日 時：平成 30年7 月28 日(土) 15：00～20：30 

★場 所： 忌部自然休養村駐車場（西忌部町 2431） 

ステージ企画・バーベキュー・テント村など、盛りだくさん！  

どうぞお楽しみに!! 

詳しくは、6月配布予定のまつりのチラシをご覧ください。 

 

（公民館ふるさと教育推進事業） 
 

忌部と聞くと「忌む」という字があって、いいイメージを与えませんが、

「忌」という字はもともとどういう意味があったでしょうか？  

松江歴史館の宍道正年氏を講師に迎え、4回シリーズで学習します。 
どなたでもご参加いただけます。ご参加お待ちしております！  
 
第 1回 

 日  時 平成 30年6 月24 日(日) 9：30～11：30 

 場  所 忌部公民館 

 講  師 松江歴史館専門官 宍道正年 様 

 申 込 み  6月 18日(月)〆切 公民館（☎33－2010）まで  

 

＜テーマ 1＞古代出雲と大和をつないだ玉作のさと「忌部の神戸
か ん べ

」 

忌部と玉湯にまたがる「花仙山」はまさに“宝の山”、“宝石の山”であ

りました。奈良朝には忌部神戸という一つの村で、大和の中央豪族「忌

部氏」へ玉を貢納する玉作の里でした・・・。 
 
＜テーマ 2＞日本でただ一つ不思議な遺跡～田和山遺跡～ 

日本最出土数を誇る、弥生時代の青銅器 荒神谷遺跡の「銅剣」と加

茂町岩倉遺跡「銅鐸」、同じころの 2000年前にあった不思議な遺跡 田

和山の遺跡！  不思議なものとは何でしょう？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

予告 

第 2回＜テーマ＞戦国時代尼子氏と毛利氏攻防の場 

～忌部・城山城～ 松江開府以前の出雲地方 

 日  時 8月 26日（日）9:30～11:30 

 場  所 忌部公民館 

第 4回 現地見学 

    ～忌部の遺跡～ 

～田和山遺跡・乃白の穀木（かじき）神社～ 

 日  時 10月 14日（日）9:30～11:30 

 場  所 集合場所 未定 

第 4回＜テーマ＞松江藩の時代 その魅力 

～乃白の和紙生産など松平家の偉業～ 

～不昧公はなぜ財政改革をしなければならなかったのか～ 

 日  時 11月 11日（日）9:30～11:30 

 場  所 未定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［ホ］:ホール、［図］:図書室、［和］:和室、［す］:すこやか、［調］:調理室 
子ども 

広場 

1 金 高原まつり実行委員会 19:00［ホ］  

2 土 忌部農業振興会 18:00［和］  

3 日 
消防宮内班 17:00［和］ 

町民グラウンドゴルフ大会［多目的運動広場］ 
 

4 月 なでしこ 14:00［和］珠算教室 15:00［図］ 
★開所

15:30～ 

5 火 ちびっこ教室 10:00［す］元気塾 13:00［す］ 
★開所

15:30～ 

6 水 寿会・女性部奉仕作業 9:00 ブラック紙芝居 10:00［図］  

7 木 
女性部珈琲講座 10:00［和・調］珠算教室 15:30［図］ 

フォークダンス 10:30［ホ］詩吟 18:30［和］ 
 

8 金 食改 10:00［図］  

9 土 丑寅会 18:30［和］コーラス 19:30［ホ］  

10 日 早朝ウォーキング 7:00 忌部松農会 19:00［和］  

11 月 珠算教室 15:00［図］クラフト 10:00［す］ 
★開所

15:30～ 

12 火 
寿会・女性部奉仕作業 9:00（予備日） 元気塾 13:00［す］ 

青少協・青少年部合同会議 19:00［図］ 

★開所

15:30～ 

13 水 
歌謡 9:30［す］ブラック紙芝居 10:00［図］ 

おとなの広場 14:00［す］ 
 

14 木 

川柳 9:30［和］フォークダンス 10:30［ホ］ 

珠算教室 15:30［図］詩吟 18:30［和］ 

移動図書館車 14:10~14:50   

 

15 金 自治協会（まちづくりの会）14:00［図］  

16 土 
わくわくサファリ 11:00［和］ピアハウスいんべ 13:30［す］ 

コーラス 19:30［ホ］ 
 

17 日 
囲碁 13:00［和］ 

町民バレーボール大会 9:00［小学校体育館］ 
 

18 月 
なでしこ 14:00［和］珠算教室 15:00［図］ 

災害対策本部会議 14:00［図］ 

★開所

15:30～ 

19 火 わいわいサロン 10:00［和］元気塾 13:00［す］ 
★開所

15:30～ 

20 水 
ブラック紙芝居 10:00［図］人推協 13:30［ホ］ 

社協正副会長会 17:00［和］民児協 19:00［図］ 
 

21 木 

フォークダンス 10:30［ホ］手芸 13:30［和］珠算教室 15:30［図］ 

おとなの広場 14:00［す］詩吟 18:30［和］ 

自治協会代議員会 18:30[ホ]   

 

22 金 湖南中 PTA19:00［す］  

23 土   

24 日 
忌部・乃白歴史講座①9:30［ホ］ 

年金受給者協会 12:00［ホ・和］ 
 

25 月 珠算教室 15:00［図］クラフト 10:00［す］社協理事会 19:00［図］ 
★開所

15:30～ 

26 火 歌謡 9:30［す］元気塾 13:00［す］ 
★開所

15:30～ 

27 水 ブラック紙芝居 10:00［図］  

28 木 
フォークダンス 10:30［ホ］珠算教室 15:30［図］ 

詩吟 18:30［和］ 
 

29 金   

30 土   

平成 30年 6月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口： 2,156人（+5）  

発行：松江市忌部公民館 男性 1,080人(+2)／女性 1,076人(+3)   

住所：松江市東忌部町 899番地  世帯数： 820世帯（+1） 

TEL 33－2010 FAX 33－2275 平成 30年 4月 30日現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

 

6 月    

絵本や図鑑、小説やレシピ本等、 

旬の新刊本もたくさん!!  

ご利用ください。 

(5月 24日現在) 

公民館等行事／サークル貸室予定 

 

6 月 13 日(水)・21 日(木) 14：00～16：00 

メニュー：コーヒー／紅茶／抹茶 

寿会より飲み物 1杯無料サービス♪♪            

・健康相談（保健師ほか）コーナー 

・ズンドコ体操 

 

 6月の移動図書館車は、 

 7日（木）15:00～15:30   

21日（木）14:10～14:50 

 
6月から第 3木曜日の移動図書館車の時間が変更になります。 

変更前 14:10～15:10 ⇒ 変更後 14:10～14:50 

お間違えのないようよろしくお願いいたします。 

 



 

生豆を使っておいしい珈琲の入れ方を体験します。女性の方、男性の

方を問わず、どなたでも参加出来ます。皆さまお誘い合わせてご参加くだ

さい。お待ちしております。 

 

・日 時   平成 30年6 月7 日(木) 10:00～12:00 

・内 容   生豆を使った珈琲の入れ方 

・講  師  「NPO法人 一杯のコーヒーから地球が見える」 

     インストラクター 高井すみ子 氏 

・参加費  ５ ０ ０ 円（お菓子付） 

・会 場  忌部公民館  

・定 員  先着 20名 

・申込み  6月 1日(金)までに公民館へご連絡ください。 

【主催：公民館女性部】 

 
  

 

 日  時  6 月10 日(日) 7：00～（＊ 1時間程度） 

 集合場所  大向公会所前 

 コ ー ス  大向・左水コース 

※ペットボトル等をご持参いただくと左水が汲めます。 

 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21推進隊】 

 
 

 

 

公開講演会を開催します。会員以外の方でも参加いただけますので、

お誘い合わせお出掛けください。皆さまのご来場をお待ちしております。 

★ 日 時  6月 24日（日）13時～14時 30分 

★ 場 所  忌部公民館 大ホール 

★ 講 師   島根県国際交流員（カナダ）オリバー・マーシャルさん 

★ 演 題  「カナダあれこれ」 

          自然豊かなカナダに旅しましょう 

【主催：年金受給者協会松江支会忌部分会】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忌部コミュニティバス時刻表（停留場は一部抜粋） 

◎南駐車場線（Aコース） 月・水・金 運行 

南駐車場 公民館 堂廻団地 平 口 つつじヶ丘 市立病院 みしまや 乃木駅 

8:00 8:25 8:28 8:31 8:35 8:43 8:47 8:50 

9:20 9:45 9:48 9:51 9:55 10:03 10:07 10:10 

13:30 13:55 13:58 14:01 14:05 14:13 14:17 14:20 

乃木駅 みしまや 市立病院 つつじヶ丘 平 口 堂廻団地 公民館 南駐車場 

10:30 10:34 10:37 10:45 10:49 10:52 10:55 11:20 

12:00 12:04 12:07 12:15 12:19 12:22 12:25 12:50 

15:45 15:49 15:52 16:00 16:04 16:07 16:10 16:35 

◎ 大川端線（Bコース）  火・木・土 運行 

大川端 公民館 大 谷 下忌部 つつじヶ丘 市立病院 みしまや 乃木駅 

8:00 8:18 8:30 8:40 8:44 8:52 8:56 8:59 

9:25 9:43 9:55 10:05 10:09 10:17 10:21 10:24 

13:30 13:48 14:00 14:10 14:14 14:22 14:26 14:29 

乃木駅 みしまや 市立病院 つつじヶ丘 下忌部 大 谷 公民館 大川端 

10:30 10:34 10:37 10:45 10:49 10:59 11:11 11:29 

12:00 12:04 12:07 12:15 12:19 12:29 12:41 12:59 

15:45 15:49 15:52 16:00 16:04 16:14 16:26 16:44 

 

 

【結核・肺がん】 

検 診 日 受 付 時 間  検 診 会 場 

 

7月 5日（木） 

 9：30～10：00 西忌部町 大向公民館 

10：20～11：00 忌部公民館 

11：20～11：40 東忌部町 大川端公民館 

13：00～13：20 東忌部町 熊山公民館 

13：40～14：00 東忌部町 千本公会所 

14：20～14：40 西忌部町 永江製粉工場 
 

【プチがんドック】胃、大腸、結核、肺、子宮、乳がん検診を同時に実施します。 

検診日時・会場 大腸容器回収日時 乳がん予約受付開始日 

11月 19日（月） 

9：00～11：00 

忌部公民館付近 

11月 28日（水） 

9：00～9：30 

忌部公民館 

10月 1 日（月）から 

 

 

＊詳しくは「H30年度版 けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

 

 

 

 

    忌部地区防災訓練・防災研修実施のお知らせ 

今年度の地区防災訓練を次のとおり実施します。 

         と  き  7月 1日（日） 

         午前 8時～12時 

と こ ろ  忌部公民館 

実施内容 実地訓練（情報伝達、避難所開設、避難誘導訓練） 

防災研修（消火、搬送、応急手当、給水訓練） 

※避難訓練該当地区 大川端、中組、下忌部、希望ヶ丘地区です。 

乳がん検診のみ予約が必要です。 受付時間：平日 9：00～17：00 

乳がん集団健診予約先 ⇒ 島根県環境保健公社 （☎61‐8077） 

ごみ収集日程表 

                                            

【H30.5.20開催】 

下記のとおり大会の結果をお知らせします。 
第 51回町民ソフトボール大会 

    〇優 勝：2組 
    〇準優勝：4組 
    〇第 3位：1組・6組 

選手や役員・応援の皆さま、大変お疲れさまでした。 

【忌部体育協会】 

 

 
たいやき型カードゲームを通して人権について 

楽しく学びましょう。 

日 時：6 月 20 日（水）14:00～15:00（人推協総会後） 

場 所：忌部公民館 

講 師：松江市人権施策推進課 

教育指導講師 高橋恒夫 氏 

申込み：6 月 15 日（金）までに公民館（☎33-2010） 

までご連絡ください。 

【主催：忌部地区人権教育推進協議会】 

 


