
［ホ］：2階ホール［図］：2階図書室［和］：1階和室［す］：すこやか 
子ども 

広場 

1 金 大正琴コスモス 13:00華音 14:30［和］  

2 土                   忌部剣道会 16:30［和］   

3 日   

4 月 珠算教室 15:00［ホ］  

5 火   

6 水 
＊ おとなの広場 13:30［す］ズンドコ体操 14:00［す］ 

ブラック紙芝居 10:00［図］ 
 

7 木 

川柳 9:30［和］フォークダンス 10:30［ホ］     

エコクラフト 10:30［す］珠算教室 15:00［ホ］ 

移動図書館車 15:00～15:30 社協正副会長会 19:00 

 

8 金 手づくり 13:30［図］  

9 土                   <忌部小学校・湖南中学校 入学式>  

10 日   

11 月 珠算教室 15:00［ホ］  

12 火 
防犯安全集会 17:45［ホ］ 

＊ みまもりたい・乃木交番連協 総会 18:30［ホ］ 

★開所 

15:30 

13 水 
ブラック紙芝居 10:00［図］歌謡 9:30［す］ 

 <忌部幼稚園 入園式> 
 

14 木 
珠算教室 15:00［和］詩吟 18:30［和］ 

フォークダンス 10:30［ホ］社協理事会 19:00［図］ 
 

15 金 
忌部教育会 17:00［和・ホ］ 

大正琴コスモス 13:00華音 14:30［和］ 
 

16 土                   忌部WINKIDS 19:00［す］  

17 日 慰霊祭 15:00 (於：忌部神社)  

18 月 
珠算教室 15:00［ホ］ 

＊ 公民館運営協議会正副部長会 19:00［図］ 

★開所 

15:30 

19 火 わいわいサロン 10:00［和］ 
★開所 

15:30 

20 水 
ブラック紙芝居 10:00［図］ 

学校施設開放運営委員会 19:00［図］ 

 

21 木 

エコクラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］  

フォークダンス 10:30［ホ］ 詩吟 18:30［図］  

移動図書館車 14:10～15:10 

 

22 金 手芸 13:30［和］ 手づくり 13:30［図］  

23 土 ＊ 4団体総会 13:00［ホ］  

24 日   

25 月 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:30 

26 火 寿会総会・研修会[ホ]13:00 
★開所 

15:30 

27 水 歌謡 9:30［す］ブラック紙芝居 10:00［図］  

28 木 
珠算教室 15:00［ホ］フォークダンス 10:30［ホ］   

＊ おとなの広場 13:30［す］ズンドコ体操 14:00［す］ 

 

29 金 昭和の日  

30 土   

 

 

 
 

 

以下のとおり計画されています。地域を挙げて、盛大に開催 

したいと考えております。皆さまのご協力をよろしくお願いいた 

します。 
 

平成 28年 8月 6日(土)  忌部高原まつり 

    9月 25日(日)  忌部町民体育大会 

 

 
  

 

【主催:公民館保健体育部】 

健康いんべ 21推進隊 

日  時 4 月3 日(日) 7:00~（＊ 1時間程度） 

コ ー ス 千本ダム一周花見コース  

集合場所 下忌部花壇付近（県道沿い） 

 

特別に許可をいただき、 

堰堤の遊歩道を歩きます。 

桜のトンネルをくぐりぬけ、 

春を全身で感じましょう！  

今回はモーニング(パン等) 

サービス付きです 

 

 

 日 時 平成 28年5 月11 日(水)14：00～15：35 

 場 所 忌部小学校 6年教室 

 内 容 「古代出雲文化と忌部神戸の魅力」 

~どうして忌部という地名がついたのか？ ～ 

 講 師 松江歴史館専門官 宍道正年 様 

 申込み  5月2日(月)〆切 忌部公民館 

(☎33-2010)までお申し込みください。 
 

 
 

荒神谷遺跡、加茂岩倉遺跡の大量青銅器あるいは出雲大社 

巨大神殿など古代出雲文化の魅力、そして、私たちのふるさと

忌部の「玉作り」に象徴するかつての繁栄の姿を感じます。 

地域の皆さまどなたでも参加出来ます。是非お出掛けください！  

  

おとなの広場の開催日が、水曜日と木曜日に変わります! 

 公民館だよりで開催日をお知らせしていきます。楽しいイベントも計画中! 

スタッフ一同、皆さまのご来場をお待ちしております。 
 

 4月6日（水）・28日（木）13:30～15:30 

         
（3／23～4／6まで)『春を待つ 雛かざり・いろいろ』    

大正時代～昭和 50年代まで 

映る彩りも豊かな 

珍しい雛飾りが並びます。 

ゆっくりとお茶をどうぞ。 

 
 

 【6日】花餅と抹茶 100円 

【28日】忌部コーラス ミニコンサート 

お馴染みの曲を一緒に口ずさみ、楽しみましょう♪ 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年 4月号 

忌部公民館だより    
忌部町の人口：2,199人（＋ 7）  

発行：松江市忌部公民館 男性 1,095人(＋ 3)／女性 1,104人(+4)   

住所：松江市東忌部町 899番地  世帯数： 799世帯（＋ 3） 

TEL 33－2010 FAX 33－2275 平成 28年 2月 28日現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

公民館等行事（）サークル等貸室予定（主なもの） 

(裏面もご覧ください) 
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✿特別展示✿ 

 

 

4月の移動図書館車は、 

 7日（木）15:00～15:30   

21日（木）14:10～15:10 

絵本や図鑑、小説やレシピ本等、 

旬の新刊本もたくさん!!  

ご利用ください。 

Y.FUNAKI 

  

 



 

 忌部体育協会 

町民グラウンドゴルフ大会 (於：小学校校庭) 【3月 13日(日)開催】 

第 1位 村上英子さん(大谷)   第 2位 須田 清さん(客ヶ丘) 

第 3位 山田 清さん(柳原)  ＊ 37名参加 
 

町民ニチレクボール(室内ペタンク)大会  【3月 13日(日)開催】 

第 1位  一崎       第 2位 堂廻 A  

第 3位  下忌部       ＊ 10チーム参加 

おめでとうございました！  
 

 27年度体育協会事業が終了いたしました。  

地区体育委員の皆さまには取りまとめ等ご尽力いただき、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
 

 

3月 20日(日)主要道路周辺のごみ収集や河川敷等 

の草刈り作業等が、各自治会を中心に関連団体の皆さ 

まのご協力のもと実施されました。今後も、恵まれた自 

然環境を大切に、住みよい町にしていきましょう！  

 

 

 

【さわやか学級 ご案内】 

日 時  4 月 27 日（水）9:30～12:00 

場 所 千本～大谷～田和山方面 

     （集合場所：千本元農協倉庫入口（忌部郵便局前）） 

内 容 ウォーキング  

持ち物 飲み物、帽子、タオル、歩きやすい靴  

申込み 4月12日(火)〆切 忌部公民館(☎33-2010) まで 

お申し込みください。 
 

 

どなたでも参加できます。楽しく歩きましょう。 

 

 

忌部地区交通安全対策協議会 
 

昨年、県内で車対歩行者の交通死亡事故が 12件発生、 

そのうち、10件は夕暮れから夜間にかけて起こっています。 

この時間帯は夜光反射材の着用があれば運転車は早期に 

歩行者を発見でき、事故防止に 

大変有効な手段です。ご家族、 

ご近所声を掛け合い、着用の 

促進を地域ぐるみで取組みましょう。 

 

 

 
 

忌部地区交通安全対策協議会 

運動期間 平成 28年 4月 6日(水)～15日(金)  

4月 8日(金)・13日(水)「交通事故ゼロを目指す日」 
 

運転者は! 

・通学(園)路や子どもが利用する建物・施設周辺を通行する 

ときはスピードダウンや安全確認を励行する。 

・交差点や横断歩道での安全確認、減速・徐行を励行する。 
 

地域では！  

 ・通学(園)時間帯において、交通安全指導 

の声掛けを積極的に行う。 

 

 

 

 

 

桃の節句に「花餅」。ご家庭で作られているところは少なくなって 

きているのではないでしょうか。子どもたちは色鮮やかな花餅を美 

味しくいただきました! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【28/3/22(火)子ども広場・ちびっこ教室】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

路線名 平成 27年 2月 平成 28年 2月 対前年同月比較 

南駐車場線 306人 /4.64人 317人 /4.06人 ＋ 11人 / －0.58人 

大川端線 205人 / 2.85人 131人 / 1.98人 －74人 / －0.87人 

合     計 511人 / 3.70人 448人 / 3.11人 －63人 / －0.59人 

利用者数／1便当たり人数 

4 月23 日（土）8:30～12:00 

◇杵つき餅販売 ◇忌部の新鮮野菜  

◇鮮魚の販売 

◎忌部で採れた山菜の天ぷら試食会を行います。 

皆様のご来店をお待ちしております。 
 

 

 

 

【問い合わせ：みずのさと☎33－2949】 

 

 

 

スタートしてから 6年！ 忌部地区では健康の輪が広がって 

います。 
 

・ 健康ウォーキング････月１ 回早朝ウオーキング（延べ 378名） 

・ 健康と食事･･････････食改さんによる食育講座（７ 回） 

・ 健康診断、がん検診･･受診率アップ（市内で上位） 

・ 健康教室････････････（各自治会 26回 延べ 800名） 

 

これからも推進隊は、公民館、社協、各自治会、 

地域の皆さんとつながりながら、「楽しく、健康づくり」 

をめざします。 

 

ごみ収集日程表 

 

2月のバス利用は、両便で 63人の減、一便当 

たり 0.59人の減でした。気候も暖かくなり、お出掛けやすい季節と

なりました。通院・買い物にコミュニティバスもご利用ください。 

 

 

 


