
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                  

 

  

 

   

 

 

 

 

           

 

 

けんこう広場 
【大ホール・和室】 

7日（日） ９：００～１５：００ 

◆健康に関する展示 

◆健康チェック 

 

骨密度◇握力◇血管年齢◇体組成 

身長◇足指力◇血圧 

 

ステージ発表 

（ＤVD上映） 

【和室】 

7日（日） ９：００～１５：００ 

平成 30 年の文化祭でおこなわれた

ステージ発表の様子を上映します! 

１１/7(日) 

｜ 

１１/１４（日） 

ご来場の際、マスク着用、受付にて検温、来場者名簿の記入にご協力ください。 

 

 

会場のアンケートに 

答えていただいた方へ 

粗品をプレゼント！ 

（文化祭期間中１人１回） 

～健康チェックで調べられる項目～ 

 

健康チェックを受けた方には 

プレゼントがあります。 

忌部地区文化祭

 

 

 

 

主催 松江市忌部公民館運営協議会 【お問い合わせ 忌部公民館（TEL ３3－２０１０）】 

町民ペタンク大会 

【多目的運動広場】 

7日（日） 9：00～ 

展示発表 
【図書室】 

7日（日）ー13日（土） 

14日のみ １２：００まで 

〖展示参加団体〗 

 
◆霜月句会 

◆長野書道 

◆歴史研究会 

◆忌部小学校 

◆忌部幼稚園 

◆手芸グループ 

◆Craft factory 

◆いんべ川柳 

◆絵画グループ 

◆手づくりグループ 

忌部体育協会主催 

【会場 忌部公民館】 
 

９：００～１5：００ 

 


