
公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに 
申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 
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交通ハンドプレートについて 

寒中お見舞い申し上げます 

年末年始から続いた寒波が落ちついてきたのもつかの間、依然、猛威を振るってい

るコロナウイルス。引き続き感染予防対策を取りながら、一人ひとりが感染拡大防止に

努めましょう！ 

 

受賞おめでとうございます 

 
  

 

公民館年末大掃除 お礼 

東生馬交差点に街頭防犯カメラ設置 

心よりお祝い申し上げ皆様の益々のご活躍をお祈りいたします  
 

年末年始の最強寒波 除雪車が活躍！ 

各団体事業の「中止」のお知らせ 

  
◇公民館事業「中止」のお知らせ 

〇２月１８日（木） いくまカフェ 

〇２月１９日（金） 男の料理教室 

乳幼児相談「わいわいサロン」中止のお知らせ 

 

 

・日 時 ２月１７日(水) 1０：00～１1：３0 

・会 場 生馬公民館  ・参加費 無料 

・内 容 おなかの健康について楽しく学べる健康講座 

       講師：ヤクルトさん  参加賞あります！ 

・持ち物 飲み物、タオルなど 

・申込み 2 月１０日(水)生馬公民館まで 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスク着用（お父さん・お母さん）をお願いします。

来る前に検温をお願いします。当日体調不良の方はご遠慮ください。参加当日迄の 2 週間の間

で体調の悪かった方はご遠慮いただきますようお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

   

 

 

 

  

   

   

   

 

 

 

  

 

  
 

  

 

    

  

 

 

  

  

 

      
   

  

 

           

 

  

  

 

 
                     

   

 
 

 
４日(木) 
９日(火) 

１０日(水) 
１２日(金) 
１６日(火) 
１７日(水) 
１８日(木) 
２５日(木) 
1 日･8 日･ 

15 日・22 日 

3 月 2 日(火) 
  10 日(水) 
  18 日(木) 

 
防災無線訓練[公民館] 
社協 第 3 回弁当配食 15：00～[公民館] 
青少年 企画委員会 19：00～[公民館] 
寿会 お楽しみ会 13:30～[公民館] 
社協 体操教室 10:00～［公民館］ 
乳幼児教室「こうまっこ」ヤクルト健康教室 10:00～[公民館] 
交対協 湖北ブロック研修会 14:00～［古江公民館］ 
配布物受取日 
子ども広場 下校時～16：30[公民館] 
 
社協 第 3 回福祉推進員連絡会 10：00～[公民館] 
松江一中 卒業式 
生馬小学校 卒業式 

サークル・グループ活動 

若菜会(民謡踊り教室)     第 1･3 水曜  川柳教室         第 2 土曜  

フォークダンス             毎週金曜  大人の塗り絵教室   第 3 金曜  

大正琴教室            第 1･3 土曜  詩吟教室         第 2･4 日曜  

ﾚ ｲ ﾌ ﾗ ﾜ ｰ ﾙ ｱ ﾅ生馬       第 1･3 火曜 カラオケ教室       第 1･3 火曜  

ジャストスマイル (ダンス) 毎週水曜  英会話教室        毎週水曜  

太極拳              毎週金曜  ふわもこさぁくる     第 2 土曜  

３Ｂ体操             毎週木曜  編み物教室        第 2･4 火曜  

空手教室        毎週木曜   
 

 

  

  

  

  

  

  

 
 
 

公民館行事予定（1 月 22 日現在） 
 

燻 

今月のメニュー 

今年の 
恵方は  
南南東 

松江市生活環境保全功労者表彰 
松尾正光 様（下佐陀上） 

 

松江保護観察所長 感謝状 
廣澤延子 様（下佐陀上） 

くん  せい 

下記の団体事業は、新型コロナウイルス感染症の影響により「中止」いたします。 

皆様のご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

3 月 8 日（月）10:00～11:30 に予定していました。「乳幼児相談わいわいサロ

ン」は新型コロナウイルス感染症の影響により「中止」いたします。 

  

12 月 26 日（土）年末の大変忙しい中、生馬体協の皆さんに公民館の大掃除をし

ていただき、大変きれいにしてもらいました。本当にありがとうございました！ 

香典返し ご寄付お礼 

エ
ア
コ
ン
フ
ィ
ル
タ
ー
掃
除 

玄
関
周
り
清
掃 

袖本  成  様（西 生 馬） 

松本 敬二 様（浜佐田灘） 

福井 征志郎 様（下佐陀下） 

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

  

この度、松江警察署と松江地区防犯協会の取り組みにより、地域の安全・安心を願

って JA寄贈の街頭防犯カメラが東生馬交差点に設置されました。 

  

【問い合わせ先】松江警察署℡：28-0110 松江地区防犯協会℡：55-2115 

昨年より島根県警では街頭指導の際に交通ハンドプ

レートを使用されています。これは、新型コロナウイ

ルス対策のためにマスクを着用していると指導する

声が届きにくいことから導入されました。車や歩行者

から見えやすいと好評なため、松江市でもこれを購入

し、各交通指導員へ配布されることになりました。 

 

強い寒波の影響で年末から年明けにかけて生馬地区も大雪となりました。昨年 12月上

旬に行った除雪車使用講習会のわずか3週間後に除雪機が出動することとなりました。 

 

  
12月 31日 1月 9日 

 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


◇第２回研修会 報告  
１月１９日（火）に生馬公民館にて生馬地区寿会の第２回研修会が行われ 

ました。今回はインドの国際交流員アールティ・ダースさんにお越しいただき、
「出前講座 インドの一般紹介と地域紹介」をテーマにインドについて楽しく
知り、国際交流をしました。ご参加くださった皆様、ありがとうございました！ 

 

◇第３回弁当配食のお知らせ  
・日 時 ２月９日（火）１５：００～ [生馬公民館]   

※該当の方は、必ず自宅におられるようお願いします。 

 
活 動 報 告 

 

◇２月「体操教室」のご案内  
・日 時 ２月１６日（火） １０時～１１時まで 

・場  所 生馬公民館 集会室  参加費 無料 

・講  師 理学療法士 生馬地区社協 会長 細井利美さん 

・持ってくるもの 上靴、ヨガマット、飲み物など 

・お申込 ２月１５日(月)生馬公民館まで 

 

松江市よりパブリックコメントのお知らせ 
 

 

「ひきこもり家族のつどい」開催！  
       

松江市社会福祉協議会では松北ブロック（法吉、生馬、古江、秋鹿、大野、鹿島）

の方を対象にひきこもり家族の集いを開催されます。お気軽にご参加ください。 

日 程 内  容 会 場 

令和 3 年 2 月 19 日

（金）13 時 30 分～ 

１部 講演「ひきこもりの理解」 

2 部 家族交流会 

古江公民館 

講堂 

※講演内容は変更する事があります。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった場合、申し込みを頂い

た方には事前に連絡をします。 

○申込方法 電話、FAX 又は右の QR 

コードより申し込みをしてください 

○締め切り 令和 3 年 2 月 12 日（金） 

 

 
■申し込み・問い合わせ先■ 

松江市社会福祉協議会 地域福祉課 

〒690 0332 松江市鹿島町佐陀本郷 640 1 松江市鹿島支所 3 階 

電話 0852-82-3160  Fax 0852-82-2582 担当：雨川・星野 

 

 

   

 
  
 

社会福祉協議会からお知らせ 寿会からお知らせ 

12 月 24 日(木)「こうまっこ教室」～クリスマス会～ 
  
 

 

１月１０日(日) 青少年を育てる会「とんどさん」 
 

 

 

 

 

 

「いくま里山の会」の定例総会について 
・日 時：２月１２日（金）10 時から 

・場 所：生馬公民館（集会室） 

・申 込：2 月 5 日（金）までに各班長へ 

・年会費：500 円     

・会員募集：ただいま会員を募集しています。「いくま里山の会」に入会 

希望の方は、福田浩三（TEL３６-７６３１）までお電話ください。 

２月いくま里山の会からお知らせ[健康づくり・仲間づくりサークル] 
 

教室・サークルの会員 大募集！ 

生馬公民館を利用して活動している、教室・サークルの会員を募集しています。 

興味のある方はお気軽に公民館へお問い合わせください！表面に教室・サークル

の一覧を掲載しています。 

   

ラウンドダンス ３Ｂ体操 カラオケ 

  

  

  

  

水道管にも防寒対策を！ 
気温がマイナス４℃以下になると水道管の中の水が凍り、管が破裂することがあります。 

凍らないようにするために・・・ 

水道管を保温材で覆い、ビニールテープを巻く。または、毛布や布等

で覆い、その上からビニール袋をかぶせてテープを巻く。蛇口は凍り

やすいので、布等で覆い、ビニール袋等で濡れないようにしておく。 
 

◇寿会女性部からのお知らせ ２月のお楽しみ会は「お休み」です。 


