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各団体事業の「中止」のお知らせ 
 

   
 松尾 達男 様 (下佐陀上)     

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

    
         日時 １０月１８日（日）７時３０分 ～ ８時３０分            

 マナーを守る あなたの心が光ります☆ 

 

 

公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく
場合がありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当
日までに申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

◇「ハゼ釣り＆ハロウィンナイト」開催！      
＜とき＞１０/３１(土)  ＜対象＞ 生馬小６年生 

【第一部】13:00～１６:００ ハゼ釣り  
【第二部】１９:００～２１:００ ハロウィンナイト（ナイトウォーキング） 

         ※地域の子どもたちが歩きます。ご協力をよろしくお願いします。 

詳しくは、小学校へ配布するチラシをご覧ください！ 

 

 
・日 時 10 月２９日(木) 1０：00～１1：3０ 
・会 場 生馬公民館        
・内 容 「ミニミニ運動会」 
・参加費 無料 
・持ち物 お茶、おやつなど 
・申 込 10 月 28 日(水)生馬公民館まで 
☆保健師さんも来るのでご希望の方は体重測定ができます。母子手帳を
お持ちください。 
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスク着用（お母さん） 

をお願いします。来る前に検温をお願いします。当日体調不良の方 
はご遠慮ください。参加当日迄の 2 週間の間で体調の悪かった方は 

 ご遠慮いただきますようお願いいたします。 

 

「ひきこもり家族のつどい」開催！ 
       

松江市社会福祉協議会では松北ブロック（法吉、生馬、古江、秋鹿、大野、鹿島）

の方を対象にひきこもり家族の集いを開催されます。お気軽にご参加ください。 

 日 程 内  容 会 場 

① 
令和 2 年 11 月 13 日

（金）13 時 30 分～ 

講演「ひきこもりの理解」 

意見交換会 

鹿島公民館 2 階

正庁 

② 
令和 3 年 2 月 19 日

（金）13 時 30 分～ 

講演「ひきこもり親の体験

談」意見交換会 
古江公民館 講堂 

※講演内容は変更する事があります。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった場合、申し込みを頂いた

方には事前に連絡をします。 

○申込方法 電話、FAX 又は右の QR コードより申し込みをしてください 

○締め切り ①令和 2 年 11 月 6 日（金） ②令和３年２月 12 日（金）  
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夜光反射材着用推進運動 

体協 生馬小校庭草刈り 7:00～ ※予備日 10/11 

寿会 公民館花壇整備 9:00～ ※予備日 10/7 

社協 なごやか寄り合い事業世話人全体研修会 13:30～[市社協] 

社協 体操教室 10:00～[公民館] 

寿会 公民館周辺清掃 9:00～ ※予備日 10/15 

狂犬病予防注射 11:10～11:15[公民館] 

交対協 夜光反射材着用推進運動 街頭活動 18:00～  

秋季クリーンまつえ 7:30～8:30 

寿会 たより編集 13:30～ 

寿会 松江市グラウンドゴルフ大会 

配布物受取日 

社協 いきいきウォーキング 9:00～[集合 古江公民館駐車場] 

乳幼児教室「こうまっこ」10:00～[公民館] 

生馬子ども広場 下校時～16：30[公民館] 

サークル・グループ活動 

若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  川柳教室   第 2 土曜  

フォークダンス 毎週金曜  短歌教室   第 3 火曜  

大正琴教室  第 1･3 土曜  詩吟教室   第 2･4 日曜  
ﾚ ｲ ﾌ ﾗ ﾜ ｰ ﾙ ｱ ﾅ生馬  第 1･3 火曜 カラオケ教室 第 1･3 火曜  

ジャストスマイル (ダンス) 毎週水曜  英会話教室  毎週水曜  

墨絵の会  第１月曜  ふわもこさぁくる  第 2 土曜  

太極拳   毎週金曜  編み物教室  第 2･4 火曜  

３Ｂ体操  毎週木曜日  大人の塗り絵教室  第 3 金曜  

 
 
 

暑い夏が終わり、朝夕めっきり秋の気配を感じる季節となりました。 
  コロナ禍の影響で秋のイベントも自粛が続いていますが、引き続き 
              一人ひとりの感染拡大防止に努めましょう！ 

香典返し ご寄付お礼 

秋季クリーンまつえ 
 

下記の団体事業は、新型コロナウイルス感染症の影響により「中止」と
いたします。 皆様のご理解のほど、よろしくお願い致します。 

 

 
◇公民館事業「中止」のお知らせ 
      〇１０月１６日（金） 男の料理教室  

◇寿会事業「中止」のお知らせ    
    〇１０月９日（金）お楽しみ会地 区 行 事  

地 区 行 事 

青少年を育てる会からお知らせ 

 

 
■申し込み・問い合わせ先■ 

松江市社会福祉協議会 地域福祉課 

〒690 0332 松江市鹿島町佐陀本郷 640 1 松江市鹿島支所 3 階 

電話 0852-82-3160  Fax 0852-82-2582 担当：雨川・星野 
 

 

 

 

【場所】 

Y ショップいく

ま店南側歩道 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


社会福祉協議会からご案内 
  
◇１０月「いきいきウォーキング」のお知らせ  
・日 時 １０月２７日（火）集合９：００ [古江公民館 駐車場] 

・コース 松江ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｶﾞｰﾃﾞﾝ駅９:25発→ 松江宍道湖温泉駅→ 古江公民館 

・参加費 ２２０円（電車賃） 

・持ってくる物  

マスク、飲み物、雨具 ※弁当不要です！ 

・申込締切 １０月２６日(月)生馬公民館まで 

   
◇～転ばぬ先の体操～ １０月「体操教室」ご案内    
・日にち １０月１３日 (火) １０時～ 

・場  所 生馬公民館 集会室  ・参加費 無料 

・講  師 理学療法士 生馬地区社協 会長 細井利美 氏 

・持ってくるもの マスク 飲み物 ヨガマット  

・申込締切 10 月 12 日(月)までに生馬公民館 

◇結核・肺がん検診のお知らせ【お問合せ】松江市健康推進課☎60-8174 

 

寿会からお知らせ 

◇第２回公民館周辺清掃 ご案内 
・日 時 １０月１４日（水）９：００～ [予備日 10/15(木)] 

 ・場 所 生馬公民館  

◇「第３回花壇整備」 ご案内 
 ・日 時 １０月６日（火）９：００～ [予備日 10/７(水)] 
 ・場 所 生馬公民館  

◇ １１月「マジックショー」 ご案内  
・日  時 １１月１０日（火）13：30 ～   

・場  所 生馬公民館 集会室 

・定  員 ４０名（寿会員さん限定） 

※ 詳細は後日配布されるチラシをご覧ください。 

 
  
 
  
 
   

 

体操の前の体力測定は、実施しません。 

♬～生馬音頭の～♬ 

曲に合わせて 

エアロビックをします！ 

ウォーキング 電車乗車 

     
☆誕生祝いの贈呈先 ※誕生時に、 
 ①生馬地区内に居住(住民登録)されていること。 

 ②生馬地区社会福祉協議会会費納入者であること。 

 ③新生児保護者を贈呈先とします。      
☆手続き・持参する物について 

  ①手続き…生馬公民館 

②母子健康手帳・印鑑をご持参ください。 

③「誕生届出書」提出期限原則として誕生日以降 1 年以内。        
※里帰り出産の方は、申し込みは出来ませんのでご了承ください。      

【お問合せ】生馬公民館 担当 米村 

 該当の方が 
おられましたら、

ぜひ情報提供を 
お願いします！ 

 

  生馬地区交通安全対策協議会からお知らせ 
    

夜光反射材着用推進運動の実施について    
【実施期間】 令和 2年 10 月１日(木)～１２月3１日(木)まで 

～ 反射材をつけよう！～    
夕暮れから夜、車の運転者から歩行者は非常に見えにくくなります。 

反射材をつけて、いつ早くあなたの存在を 

運転者に知らせ交通事故防止に心がけましょう！ 
  
反射材をつけると 

50m以上離れた車からでもよく見えます！ 

   
◇夜光反射材着用推進運動  

「街頭指導活動 実施」のお知らせ 

【日時】 10 月１５日（木） 18：00～  

【場所】 Ｙショップ生馬店南側歩道   ☆皆様のご協力をお願いします☆ 
    
◇交通安全パレード実施 報告 
９月 9日（水）生馬地区交通安全対策協議会は、役員 8名と比津交番 安

食所長と山本巡査部長にも参加していただき、交通安全意識を高めてもらう

ため生馬地区内をパトカーも含め 4台で交通安全パレードを実施しました。 

今後も生馬地域内での交通事故防止に努めていきたいと思います。 

    

共同募金のお願い 期間 10 月 1 日～12 月 31 日まで 

   

明るく住みよい地域社会づくりを目指すこの運動に 

ご理解いただき募金運動にご協力お願い致します。 

松江市社会福祉協議会  

 令和２年度 狂犬病予防集合注射 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため延期になっていました狂犬

病予防注射ですが、下の日程で実施されます。 

日 時：10 月 15 日（木）１１：１０～１１：１５ 

場 所：生馬公民館（駐車場） 

【お問い合わせ】松江市リサイクル都市推進課 
 

いくま里山の会からのお知らせ「健康及び仲間づくりサークル」 
 

① 鳶ヶ巣山 登山（281m：出雲市平田） 

・日 時：１０月８日（木）※雨天１５日（木）に延期 

 ・集 合：８時３０分[いない春日店駐車場] 

 ・参加費：１，０００円 

 ・申 込：１０月 4 日（日）までに各班長へ申込んでください。 

      但し、会員以外の方は、福田浩三（☎36-7631）へ申し込む。 

② 安蔵寺山（1,263ｍ：六日市）と青野山（907ｍ：津和野）への一泊二日の登山 

・日 時：１０月２１日（水）～２２日（木）※雨天延期 

・集 合：７時[いない春日店駐車場] 

・参加費：２５，０００円 

・申 込：１０月１５日（木）までに神田 立（☎36-7360）へ申し込む。 

 ・備 考：定員１２名。定員になり次第申し込みを終了させていただきます。 

 


