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第 24回名尾が丘まつり【1日目】13：00～15：00まで 
第 22回名〃が丘まつり【2日目】 9：30～14：30まで 
公民館 閉館 
社協 第 3 回福祉推進員連絡会 13：30～終了後、第１回弁当配食［公民館］  
第５回いくまカフェ 13：30～［公民館］ 
寿会お楽しみ会「島根原子力発電所見学」 
乳幼児相談「わいわいサロン」10：00～11：30[公民館] 
寿会 社会見学「蒜山農場体験」 
乳幼児教室こうまっこ「親子体操」10：00～［生馬公民館］ 
第 63回まつえ駅伝フェスティバル 10時ｽﾀｰﾄ[宍道健康ｾﾝﾀｰ]  
社協 体操教室「3B体操」10：00～[公民館] 
体協 年代別バレーボール大会 8：30～[生馬小体育館] 
配布物受取日 
町自連 避難訓練 出発 8：30[生馬公民館] 
第 6回いきいきウォーキング [鳥取県：船上山] 
人権教育視察研修会 集合 8：50[生馬公民館] 
社協 正副会長会 15：30～[公民館] 
子ども広場 15：30～16：30［公民館］   
社協 しめ縄作り 10：00～[公民館] 
体協 生馬地区卓球大会 8：30～[生馬小体育館] 
寿会お楽しみ会「忘年会」11：00～[西生馬集会所] 
結核・肺がん検診 13：30～14：00[生馬公民館] 

 

   
公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が

ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに申し
出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

サークル・グループ活動 
 

公民館「閉館」のお知らせ 
    

名尾が丘まつり振替のため１１月６日（月）は公民館を閉館します。   
貸館も行いませんので、ご迷惑をお掛けしますが宜しくお願いします。 

 
 
 

公民館行事予定(10月 24日現在) 
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体協からお知らせ 
 

 
  

文化作品展 
ふれあい茶席 
苗木プレゼント 

                     
文化作品展、ふれあい茶席、苗木ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 
ステージ発表、町自連企画展、健康ｺｰﾅｰ 
収穫祭、遊びの広場、若馬ｺｰﾅｰ、縁日など 

          
 

☆日時 11 月 1４日(火) 

10：00～11：30 

☆場所 生馬公民館 教養室 

☆内容 栢野 和美さんによる 

「親子体操♪」 

☆参加費 無料    

☆持ち物 飲み物、タオルなど 
☆申込締切 11 月７日(火)までに 

生馬公民館 山崎まで 

生馬地区「ペタンク大会・ゲートボール大会」結果 
 10 月 15 日（日）「第 11 回生馬地区ペタンク大会」、「第 33 回生馬地区ゲー
トボール大会」が開催されました。当日は、雨天のため開催場所が 2 か所で
競技が開催されました。役員・選手・応援の皆様には、いろいろとご協力を
いただき無事終えることができました。皆様お疲れ様でした。 

【結果は、下記のとおりです。】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
９月２４日（日）に開催された 
「第 41 回島根銀行杯 松江家庭婦人 
バレーボール大会」において、 
生馬クラブは、準優勝と健闘されました。 
選手・応援の皆さんお疲れ様でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・日時 １２月３日（日）８：３０～  

          ・場所 生馬小学校 体育館 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・日時 １１月２３日(木･祝） 

［開会式］８：３０～ 
・場所 生馬小学校 体育館 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                
・日時 １１月１９日（日） 

・場所 宍道健康ｾﾝﾀｰ  10時スタート 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 去る 9月 30日(土)生馬中央ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙｺｰﾄ(生馬幼稚園隣) 
において、18 名の参加で開催しました。参加者を抽選で 4 チームに分け、総
当たり戦の各チーム 3 試合を行いました。ゲートボールのベテランと初心者
が共に指導したり、応援したりしながら親善を深めることができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第５回「１部と２部となっています♬」     
◇日時 １１月９日（木） 

1３：３０～1５：００  
◇会費 お菓子付き 150 円 

（幼児 無料）                              
   

 
 

     
10月 1日(日) 早朝よりたくさんの地域の皆様のご参加・ご協力を頂き 
ありがとうございました。 

今後とも美しい町づくりにご協力頂きますようお願い致します。 

 

 

 

生馬地区交通安全協会からお知らせ 
消防生馬分団よりお知らせ 

 

１１月 「いくま里山の会」 からお知らせ [健康・仲間づくりサークル] 

 猿隠山（標高 816.9m：広瀬町東比田）登山  
・日 時：１１月２４日（金）～１１月２５日（土） [1泊 2日]  
・参加費：10,000円 申込み：１１月１７日(金)までに各班長へ 
・宿泊場所：比田の湯「湯田山荘」(安来市広瀬町東比田) 
 
 

雨天決行! 

      
岩成 伸子 様 (浜佐田灘１区)    

 厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

ご寄付お礼 

秋季クリーンまつえ お礼 
 

          
10 月 2２日(日)第 5 回松江市地域体育協会「交流ソフトボール大会」 
が開催されるはずでしたが、雨天のため中止となりました。 
選手・役員の皆様方には、事前に練習や準備などで大変お世話になりました。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

     
・若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌ ｫ ｰ ｸ ﾀ ﾞ ﾝ ｽ 毎週金曜       ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室 第 1･3 土曜           ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会 第 2･4 木曜           ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜   ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会 月 1 回         ・ｴｺｸﾗﾌﾄ 毎月第 2 土曜日 
・太極拳 毎週金曜         ・編み物教室 第 2･4 火曜日 
・３Ｂ体操 第 2･4 木曜日      ・大人の塗り絵教室 第 2 金曜日 
 

佐 川 東 興 様 

（浜佐田灘２区） 

順位 地区名 

優 勝 椎ﾉ木ﾋﾞﾚｯｼﾞ自治会 

第２位 浜 佐 田 灘 町 内 会 

第３位 
東 生 馬 町 内 会 
薦 津 町 内 会 

 

順位 地区名 

優 勝 淞 苑 団 地 自 治 会 

第２位 下 佐 陀 下 町 内 会 

第３位 浜 佐 田 灘 町 内 会 

 

１部 １３：３０～１４：００ 『東日本大震災の復興状況について』    
【講師】島根県土木部河川課 主任技師 川上 賢作 氏 
 
２部 １４：００～１５：００ 『自由カラオケ』  
※自由カラオケに参加される方は 11月 8日(水)までに曲名を公民館 
までお伝えください。  
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◇結核・肺がん検診のお知らせ 
〇検 診 日 １２月６日（水）13:30～14：00  

【 〇検診会場 生馬公民館 
〇お問合せ 島根県環境保健公社 電話 61-8077 

社会福祉協議会からお知らせ 

◇「第３回福祉推進員連絡会」・「第１回弁当配食」のご案内  
○日 時 １１月７日（火）[生馬公民館] 

13：30～「第３回福祉推進員連絡会」、会議終了後～「弁当配食」 

※お弁当配食該当の方は、必ず自宅におられるようお願いします。 

    
◇１１月「体操教室」は３Ｂ体操教室です。参加者募集中!!  
・日 時 １１月２１日（火） １０時～１１時まで 
・場  所 生馬公民館 集会室     
・参加費 無料 
・講  師 (公社)日本３Ｂ体操協会 島根東支部 山縣みはる 氏 
・持ってくるもの 上靴、飲み物など 
・お申込 １１月２０日(月)までに生馬公民館 米村まで 
※用具の準備がありますので必ず申込みをお願いします☆ 

◇第６回 11月いきいきウォーキング 開催  

・日 時 １１月２８日(火) 乗車場所① 生馬公民館［出発]９：００ 

乗車場所② 浜佐田灘公民館［出発]９：１０  

・場 所 船上山（標高 615.6ｍ：鳥取県琴浦町） 

・申込締切 １１月１０日（金)生馬公民館 米村まで 

申込の際 ①氏名、②住所、③年齢、④電話番号、⑤乗車場所をお伝えください。 
・参加費 1,500円     ・準備 お弁当、飲み物、雨具、敷物など 

     

 

 

生馬地区人権教育推進協議会から「人権視察研修会」のご案内  

 ・日 時 １１月２９日(水)９：００～１５：３０ 福祉バス利用！ 

集 合 生馬公民館８：５０ 
・視察先 安来市加納美術館、清水寺 
・講 師  加納美術館 名誉館長 加納 佳世子 氏 
・参加費 ２，０００円 
・申込締切 11月 10日(金)までに生馬公民館 山崎まで    
申込の際 ①氏名、②住所、③年齢、④電話番号をお伝えください。 

       

育児について気軽に保健師さんと話せるサロンです♪ 
お子さんの身長・体重測定・子育ての相談の場です。どうぞお出かけください！   
☆日  時  １１月１３日（月）10 時～１１時３０分 
☆場  所  生馬公民館 教養室 

☆持ってくるもの 母子手帳  妊婦さんもお待ちしています！ 
  

寿会からお知らせ 

◇寿会女性部 １２月おたのしみ会 は「忘年会」です！ 

寿会員の方全員集合！ 男女問わず、どなたでもご参加ください！ 

「食べて 笑って 歌って 楽しいひと時を過ごしましょう！」 
・日 時 １２月５日（火）11：00～14：00 頃まで 

・場 所 西生馬集会所   

・会 費 ２，０００円（当日集金します） 
・申 込 11月 20日(月)生馬公民館 吉岡までお願いします。 

 

 

 

優 勝 淞苑団地自治会(203点) 

準優勝 下佐陀上町内会(202点) 

第３位 下佐陀下町内会(194点) 

 

 

優 勝 下佐陀下町内会(94点) 

準優勝 下佐陀上町内会(92点) 

第３位 淞苑団地自治会(88点) 

  
 
年齢別ﾘﾚｰ 下佐陀下町内会(2分 38秒)  
綱引き   浜佐田灘町内会   
3,000Ｍ 下佐陀上 松尾 行洋さん(10分45秒)  
むかで競走 生馬が丘団地自治会  
応援賞   淞苑団地自治会、生馬が丘団地自治会 

   
共同募金のお願い 期間 10月 1日～12月 31日まで   

明るく住みよい地域社会づくりを目指すこの運動にご理解いただき 
募金運動にご協力お願い致します。  松江市社会福祉協議会 

 


