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２７日（日） 
３０日（水） 
３１日（木） 
９月１日(金) 

乳がん・子宮がん検診［公民館］13：30～15：30 
社協 第 2回福祉推進員連絡会 10：00～[公民館] 
寿会女性部 「生馬音頭の銭太鼓」練習 13：30～[公民館] 
社協 保健協力員認定講座 13：30～［保健センター］ 
夏休み子ども教室「カレーライスをつくろう」9：30～[公民館] 
第 1回名尾が丘まつり実行委員会 19：00～[公民館] 
寿会 研修会 9：30～[公民館] 
公民館事務室 閉館 
寿会女性部 「生馬音頭の銭太鼓」練習 13：30～[公民館] 
マタニティ･トークカフェ 10：00～[公民館] 
松江市ペットボトルロケット打上大会 9：00～[市営陸上競技場] 
夏休み子ども教室「夏休みの宿題をやっつけよう」9：30～ [公民館] 
松江だんだん夏踊り 練習 16：00～[公民館] 
配布物受取日 
松江だんだん夏踊り 練習 16：00～[公民館] 
一中 始業式 
夏休み子ども教室「座禅会」6：15～[薦津町 吉祥寺] 
松江だんだん夏踊り 
東部島根医療福祉センター「夏祭り」17：00～20：30 
小学校運動場除草剤散布 6：00～[生馬小ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ]＊予備日 9/3(日)
生馬小 始業式 
社協 第２回健康まつえ２１推進隊会議 10：00～[公民館] 
生馬幼稚園 始業式 

 

（ご案内） 

公民館 事務室「閉館」のお知らせ 
 

公民館行事予定(7月 24日現在) 

 

松江だんだん夏踊り「名尾が丘踊りの会」参加します！ 
 

東部島根医療福祉センターからお知らせ 
 

第 24 回夏祭り ～ひろげよう 生馬の里に こころの輪～ 

☆日 時 ８月２６日（土）17：00～20：30 

☆場 所 東部島根医療福祉センター 
公民館出店ブースもありますので、地域のみなさまお待ちしております！ 

 

 

８月２６日（土）「松江だんだん夏踊り」に生馬地区から 

「名尾が丘踊りの会」で参加することになりました！ 

   生馬で伝承されている『生馬音頭』をたくさんの方に披露してきます！ 

     どうぞ、地域の皆様応援をよろしくお願いします。 
      

練 習 日 ①８月２４日（木）16：00～ 生馬公民館 

練 習 日 ②８月２５日（金）16：00～ 生馬公民館 

練 習 日 ③８月２６日（土）当日本番 会場 松江城(馬溜)     
お問合せ 生馬公民館まで  

 

８月１４日（月）～ ８月１５日（火）まで事務室を閉館します。 

なお、貸館につきましては通常通り行います。 

８/１１(金)～８/１５(火)に公民館を借りられる方は、 

８/１０(木)までに鍵を取りに来てください。 
ご迷惑をお掛けしますが、どうぞ宜しくお願いします。 

 

 

☆場  所 生馬公民館 

☆対  象 妊婦さんとそのご家族 

☆参 加 費 無料 

申込締切 8 月 10 日(木)生馬公民館 山崎まで 

※託児をご希望の方は、申込時にお知らせください。 

妊婦の皆さん！ ご家族の皆さん！ 
赤ちゃんを迎える準備は、バッチリですか？ 

「まだ実感がわかないけど･･･」、「何を準備すればいいの？」、「上の子の育

児との両立が･･･」、「子育てサービスって何があるの？」。 

皆さんの素朴な疑問や悩みに、先輩ママさんに保健師さんが 

ズバリ!! お答えします。 

お茶を飲みながら、気軽にお話してみませんか？ 

お子様連れやご友人とのご参加も大歓迎です☆ 

カレーライスをつくろう！ 

８月８日（火）９:３０～１３:００ 

カレーの材料を自分たちで決めて 

買い物からスタートします。 

グループで力を合わせておいしい 
オリジナルカレーを作りましょう！
○場 所 生馬公民館 
○参加費 １００円 
○持ち物 三角巾・エプロン 

※爪を切ってきてください。 

申込受付を終了しました！ 

座 禅 会 
８月２６日（土）    
○集 合 朝 ６：１５ 

解散９:００頃 
○会 場 吉祥寺（薦津） 
○内 容 ラジオ体操 
     住職さんのお話・座禅 
     朝食 
○持ち物 ラジオ体操カード 
○参加費 無料   
※駐車場はありません。 

だんだん夏踊り(いくま音頭)    
８月２６日（土）     
○詳しくは後日ご連絡します。 

○座禅会後、続けて参加できます。  

○会場 松江城※公民館⇔会場まで 

送迎バスで行きます。 

○昼食を準備します。 

○参加費 無料 

○3年生以下の児童は、 

保護者同伴でお願いします。 

   
公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が

ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに 
申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

夏休みの宿題をやっつけよう！ 
８月２２日（火） ９:３０～１３:００

○場所 生馬公民館 

○宿題は、地域の先生が教えて 

くれます。 

○だんだん夏踊りに参加する人は、

生馬音頭の練習もあります。 

○昼食あり。 

○参加費 １００円 

 

   
       
と き ７月３０日（日）午前９時～午後３時まで 

ところ 松江市下佐陀町上 鏡谷 [入場無料] 

        
たくさんの地域の皆様を心よりお待ちしております！ 

 鏡谷・はすまつり実行委員会 

 

玄丹そば、はすの花、しじみ、はちみつ、飲み物など販売 

     暑い夏がやってきました～ 小学生を対象に下記の内容で     
    企画しました！ ご案内文書は、既に小学校からご案内しています。 

  ぜひ、皆さんご参加ください☆ お待ちしております☆ 

九州北部豪雨災害により被災されたみなさまに、謹んでお見舞い申し上げます。 

今回のような災害は、いつ・どこで起こりうるか分かりません。 

自然災害は、時として想像を超える力で襲ってきます。 

日頃から防災対策をしておくことで被害を少なくすることができます。 

災害時準備品・避難経路・生馬地区ハザードマップ・家族の連絡先 

など再度確認しましょう！ 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

     

  

  

  

 

  

 

 

 

 

  

  

 

   
 

 

 

  

 

 

  

  

   

 

      
   

  

 

 

  

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌ ｫ ｰ ｸ ﾀ ﾞ ﾝ ｽ 毎週金曜       ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室 第 1･3 土曜           ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会 第 2･4 木曜           ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜   ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会 月 1 回         ・ｴｺｸﾗﾌﾄ 毎月第 2 土曜日 
・太極拳 毎週金曜         ・編み物教室 第 2･4 火曜日 
・３Ｂ体操 第 2･4 木曜日      ・大人の塗り絵教室 第 2 金曜日 

サークル・グループ活動 

マタニティ   トークカフェ 

 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


◇第１回地区スポーツ大会 結果    
 ６月６日(火)に開催されたスポーツ大会結果は下記のとおりです。 

参加してくださった皆さん、お疲れ様でした！ 
輪投げ 
 
 
 
 
  
グラウンドゴルフ  

◇寿会女性部から 『生馬音頭の銭太鼓』 参加者募集!!     
 ８月２６日(金)に開催される「松江だんだん夏踊り」に寿会女性部『生
馬音頭の銭太鼓』も参加することになりました！ 
 たくさんのご参加をお待ちしています。     

【銭太鼓練習日】 ８月１４日（金）１３：３０～ 
       ８月１８日（金）１３：３０～     

   【合同練習日】 ８月２５日(金) １６：００～１７：００    
※８月のお楽しみ会は、お休みです。 
次回のご案内をネットワーク生馬９月号でお知らせします 。 

 

◇第１回研修会のご案内 どなたでもご参加できます!!  
 ・日 時 ８月９日（水）９:３０～（１時間程度） 

 ・場 所 生馬公民館 集会室 

 ・内 容 「出雲弁なんぞかんぞ」症予防とレクリエン」 
 ・講 師 松江･出雲弁保存会 会長 小林 忠夫 氏 

 ・ご希望の方は、８月１日(火)生馬公民館 吉岡まで  

終了後 委員長･委員の方は、第２回委員会を開催します。 

 

 夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々を、 
10月 6日(金)に開催の「松江市高齢者福祉大会」に 
おいてお祝いいたしたく存じます。 
該当者の方はご連絡いただき、また、該当者を把握して 

おられる場合は、情報提供のご協力をお願いします。 
なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供いただきま

すようお願いします。      

〇高砂祝い該当者 
昭和 27年１月１日から同年 12月 31日までに 
結婚された夫婦 

〇受付締め切り 平成 29年 8月 31日(木) 

【連絡先･問合せ】松江市社会福祉協議会 総務課 ☎ ２１－５７７３ 

高砂祝いについてのお願い 

第６４回生馬地区町民体育大会 開催 
・開催日 ９月１７日（日） ※予備日 9/24(日) 

・場 所 生馬小学校グラウンド 

 
 

小学校運動場除草剤散布についてお願い 
８月２７日（日）早朝 6時から町民体育大会に向けて生馬小運動場
内に除草剤の散布を行います。 
主にフェンス周辺に散布します。ご注意ください！ 

ご迷惑をお掛けしますが、ご協力お願いします。  

雨天の場合 ９月３日(日)実施します。 

 市民体育祭 

第４７回松江市バレーボール大会(Ｂブロック) 結果   
男子「優勝」 ・ 女子「準優勝」   

７月 2 日(日)市民体育祭「松江市バレーボール大会」が開催されました。 

生馬選抜チームで出場しました男子チーム・女子チームは選手一丸となって

戦いました。選手・応援のみなさん、お疲れ様でした！ 
 

体育協会からお知らせ 
 

香典返し ご寄付お礼   
 黒崎 茂  様 (浜佐田灘 2区)   福田 敏郎 様 (下佐陀下)     
 金山 朋之 様 (浜佐田灘 3区)   福田 敏郎 様 (下佐陀下)    
厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

◇第２回福祉推進員連絡会 

・日 時  ８月４日（金）10：00～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 

 
◇第２回健康まつえ２１推進隊会議 

・日 時  ８月３１日（木）1０：０0～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 

社会福祉協議会からお知らせ 
 

寿会からお知らせ 
 

◇「誕生祝贈呈事業」がスタートしています！ 
生馬地区内の新生児の誕生を地区全体で祝することによって、子育て支援

の一助とすることを目的として「誕生祝贈呈事業」がスタートしています。      
１．誕生祝の贈呈先  

(１)生馬地区内に居住（住民登録）されていること。 
(２)生馬地区社会福祉協議会会費納入者であること。 
(３)平成 29 年 4 月 1 日以降生まれの赤ちゃんを対象。   

２．事務手続きについて 
（1）生馬公民館で「誕生届出書」を記入します。 

※「誕生届出書」の提出期限は、原則として誕生日以降１年以内とする。 

(２)保護者の方は、母子健康手帳と印鑑をご持参ください。  
３．誕生祝 誕生祝品は、2,000 円の図書カードをお渡しします。   

･と き  11 月 5 日(日) 

･会 場  生馬公民館 駐車場特設ステージ 

･内 容  歌・民謡・ダンス・演奏 など 

･参加者  どなたでも 

申込み 8 月 31 日(木)生馬公民館まで 

 

 
  
 
  
 

８年ぶり「優勝」おめでとうございます！ 

順位 男 子 女 子 

１位 松尾 満夫 (下・上) 小笹ナツ子 (下・下) 

２位 松尾 知樹 (下・上) 松尾 勝子 (下・上) 

３位 椋木  清 (淞 苑) 永江 陽子 (下・上) 

 

順位 男 子 女 子 

１位 細井 利美 (薦 津) 福田 厚子 (浜・灘) 

２位 佐川 憲二 (浜・灘) 中桐三代子 (西生馬) 

３位 三島  茂 (浜・灘) 福井 道子 (薦 津) 

 

「準優勝」おめでとうございます！ 


