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7/3、7/10 
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8月 4日(金) 
8月 8日(火) 
8月 9日(水) 

第 47 回松江市ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 開会式 8：00～[松江市総合体育館] 
乳幼児相談わいわいサロン 10：00～[公民館] 
第 3回いくまカフェ 10：00～11：30[公民館] 
青少年「研修会」19：00～[公民館] 
パソコン教室 14：00～[公民館] 
松北ブロック公民館館長･職員研修のため、午後から事務室休館 
パソコン教室 14：00～[公民館] 
寿会お楽しみ会 13：30～[公民館] 
人権教育研修会 18：00～[公民館] 
松江一中 終業式 
乳幼児教室「こうまっこ」10：00～[公民館] 
パソコン教室 14：00～[公民館] 
生馬小学校 終業式 
夏休み子ども教室「LED あんどんを作ってみよう!」14：00～[公民館]  
社協 保健協力員認定講座 13：30～［保健センター］ 
青少年「生馬地区ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾛｹｯﾄ打ち上げ大会」13：30～[公民館] 
佐陀川いかだ下り 
配布物受取日 
検診受診広報活動 10：00～ 
パソコン教室 14：00～[公民館] 
パソコン教室 14：00～[公民館] 
結核・肺がん検診 13：10～13：30［公民館］ 
若馬会「夏まつり」18：00～[公民館駐車場] 
鏡谷・はすまつり開催 9：00～15：00[下佐陀町上 鏡谷] 
一中奉仕作業[公民館] 
社協 検診受診広報活動 10：00～ 
社協 保健協力員認定講座 13：30～［保健センター］ 
子ども広場 15：30～16：30［公民館］ 
乳がん・子宮がん検診 13：30～15：30[公民館] 
社協 第 2回福祉推進員連絡会 10：00～[公民館] 
夏休み子ども教室「カレーライスをつくろう!」9：30～[公民館] 
寿会 第 1回研修会 9：30～[公民館] 

 

公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに 
申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

公民館からお知らせ 
 

７月 公民館行事予定(6月 23日現在) 

 

             
☆日 時 ７月２０日(木)10：00～11：30 

☆場 所 生馬公民館 

☆内 容 ﾎﾞｰﾙﾌﾟｰﾙで遊んだり、七夕飾り作りをします！ 

☆参加費 無料 

☆持ち物 仕上げ用ﾊﾌﾞﾗｼ、子ども用ﾊﾌﾞﾗｼ、ｺｯﾌﾟ、ﾀｵﾙ、飲み物 

☆申込締切 ７月１３日(木)生馬公民館までご連絡ください。 

 
第３回 「フルートデュオ演奏♬」です♪                 

◇日時 ７月１１日（火） 

10：00～12：00  
【出演時間 10：30～】   
演奏者 大野良枝さん、本田桂子さん     

◇会費 お菓子付き 150 円 

（幼児 無料）              
            

今月のおもてなし 

フルーツゼリー 

  
事務室「休館」のお知らせ   

松北ﾌﾞﾛｯｸ公民館職員研修会のため７月１４日（金）は午前中まで開館します。 

なお、貸館は通常通り行います。ご迷惑をお掛けしますが、どうぞ宜しくお願いします。 

 

 

“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止
し，立ち直りを支える地域のチカラ～はすべての
国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの
更生について理解を深め、それぞれの立場におい
て力を合わせ、犯罪のない地域社会を築こうとす
る全国的な運動で今年で６７回目を迎えます。 

   
       
と き ７月３０日（日）午前９時～午後３時まで 
 
ところ 松江市下佐陀町上 鏡谷 [入場無料] 

           
たくさんの地域の皆様を心よりお待ちしております！ 

 鏡谷・はすまつり実行委員会 

 

玄丹そば、はすの花、しじみ、はちみつ、飲み物など販売 

 

     
・日時 ７月２９日(土) 

18：00～21：00 

・場所 生馬公民館 駐車場 

・内容 回覧チラシをご覧ください! 

※お車は、松江清心養護学校に駐車

してください! 

お問合せ 生馬公民館まで  
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「だんだん夏踊り」参加者募集 

一緒に踊ってくださる方を大募集しています！ 

８月２６日（土）「松江だんだん夏踊り」が開催されます。 

生馬地域のみなさま、一緒に『生馬音頭』を踊りましょう！ 

たくさんのご参加お待ちしております。銭太鼓をお持ちの方は、ご持参ください。 

お申し込み締め切り 7月 13日（木）生馬公民館まで 

 

 
公民館文化教室「パソコン教室 ＜初心者コース＞参加者募集！      

・日にち ①7 月1３日(木)  ②7 月1４日(金) ③7 月20 日(木) 

④7 月27 日(木)  ⑤7 月28 日(金)      
・時 間 １４：００～１６：００      
・場 所 生馬公民館 集会室   
・講 師 森 勝男 氏 
・参加費 １回３００円 
・先 着 １０名（どなたでもご参加ください）      
・持ってくるもの ノートパソコン 
・申込締切 ７月１０日(月)生馬公民館まで 

 

 

【受賞 代表】 
平成 28年度生馬が丘団地 
自治会長 安達 建 様 
 

香典返し ご寄付お礼    
景山 千春 様 (浜佐田灘３区)   

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

    
 【届 出】       

平塚 咲羽（さわ）ちゃん 

（浜佐田上町内会） 
ご誕生おめでとうございます☆        
４月１日以降生まれの赤ちゃん
を対象に子育て支援の一助とす   
ることを目的として 
「誕生祝贈呈事業」が 
スタートしています☆        
＊詳細は生馬公民館まで 
＊誕生祝品は図書ｶｰﾄﾞです！ 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

    

  

  

  

 

  

 

 

 

 

  

  

 

   
 

 

 

  

 

 

  

  

   

 

      
   

  

 

 

  

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌ ｫ ｰ ｸ ﾀ ﾞ ﾝ ｽ 毎週金曜       ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室 第 1･3 土曜           ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会 第 2･4 木曜           ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜   ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会 月 1 回         ・ｴｺｸﾗﾌﾄ 毎月第 2 土曜日 
・太極拳 毎週金曜         ・編み物教室 第 2･4 火曜日 
・３Ｂ体操 第 2･4 木曜日      ・大人の塗り絵教室 第 2 火曜日 

サークル・グループ活動 

開催日 ９月１７日(日) 

[予備日 9月 24日(日)] 

 開催日１１月４日(土)～１１月５日(日) 
Kakk 
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生馬地区人権教育推進協議会「人権教育研修会」のご案内 体協「バレーボール部」から報告 
 

 ６月４日（日）生馬小学校体育館にて第 43 回生馬地区バレーボール大会が
開催され男女共に白熱した試合が繰り広げられました。 
 前日から準備をしていただきました役員・体育部長のみなさん有難うござい
ました。選手・応援の皆さん、お疲れ様でした。 

市民体育祭 第４７回 

松江市ソフトボール大会 結果 
６月１１日(日)市民体育祭「松江市ソ

フトボール大会」が開催されました。 

生馬選抜チームの初戦の相手は、忌部

チームでした。 

今回は、相手チームのピッチャーを切

り崩すことができず惜しくも初戦敗退

となりました。 

当日選手・応援してくださった 

皆様、お疲れ様でした。 

期 間 ７月１日(土) ～ ７月２１日(金) まで 
 

ルールを守り安全運転を心がけましょう！ 

生馬地区交通安全協会からお知らせ 
 

男子優勝チーム 
 

 
 

市民体育祭 第４７回松江市バレーボール大会 
 ・日時 ７月２日（日）開会式８時～  ○場所 鹿島総合体育館 
 生馬選抜チームで出場します！ 選手・関係者の皆様よろしくお願いします。 

◇公民館グリーンのカーテン作りのお礼  
 5 月 29 日(月)浜佐田灘 佐川東興さんと下佐陀上 松尾正光さん、薦津 
福井邦昭さんに公民館南側にゴーヤのグリーンのカーテン作りにご協力
いただきました。大変お世話になりありがとうございました！ 
 

◇第１回公民館周辺清掃のお礼   
 6 月 13 日(火)寿会の皆さんによ
る公民館周辺清掃が行われ、多数の
寿会の皆さんに参加していただい
き、ありがとうございました。 

◇佐陀川堤防夏期草刈のお礼   
 6 月 17 日(土)佐陀川堤防夏期草
刈作業が行われました。 
ご参加くださった皆様、ご協力あ

りがとうございました。 

◇生馬青少年を育てる会「いも苗植え」の報告    
 6/5(月) 生馬子ども広場、6/6(火)生馬
児童クラブ、6/8(木)は生馬幼稚園児と生
馬小 5･6年生が一緒にいも苗植えを実施し
ました。植える前に畑をきれいな状態にし
ていただいた岩本賢一さん、清原勇さんの
おかげで、いも苗植えを 
することが出来ました。 
大変お世話になりました。 

・日 時 ７月１９日（水）１８:００～１９:３０ 

・場 所 生馬公民館 集会室 
・講 師 島根県中央児童相談所 主任 芦田奈保子 氏  
     松江地区里親会  会長 柏木 直人 氏 
・テーマ 「子どもの人権について ～里親制度と体験談～」 

※参加ご希望の方は、生馬公民館 担当 山崎まで 

◇寿会女性部 ７月おたのしみ会  
 

・日 時 ７月１７日（金）午後１時３０分～ 
・場 所 公民館 図書室 
・参加費 １００円 
・内 容 今年度の取り組み(やりたいこと)、銭太

鼓の取り組み等 
・締切日 ７月７日(火) 公民館 杦村まで☎３６

－８２３４ 

どなたでも遊びに来てください！ 
  

寿会からお知らせ 

女子優勝チーム 

 
 

体協「ソフトボール部」から 
報 告 

 

乳幼児相談「わいわいサロン」のお知らせ 
 育児について気軽に保健師さんと話せるサロンです♪ 

お子さんの身長・体重測定・子育ての相談の場です。どうぞお出かけください！    
☆日  時  ７月１０日（月）10 時～１１時３０分 
☆場  所  生馬公民館 教養室 

☆持ってくるもの 母子手帳  妊婦さんもお待ちしています！ 

 
 

日常生活の困りごとや老後の備え

について、島根県行政書士会所属の

行政書士が相談に応じます！ 

お気軽にご相談ください。 

記 

・日 時 ７月２３日（日） 
14:00～16:00 まで 

・場 所 生馬公民館  
・要予約 ご相談に来られる方は 

電話 32‐4911（担当：松本） 
【主催 島根県行政書士会松江支部】 

消防生馬分団から報告 
 

 

生馬地区大会・日 時 ７月２２日(土) 13：30～17：00(少雨決行) 

［製作：生馬公民館集会室 打ち上げ：生馬小グラウンド］ 
[対象：小学 1 年生～生馬地区中学生まで] 

・各自でカッター、はさみ、ものさし、飲み物(水分補給用) 

1.5ℓ炭酸飲料用ペットボトル(まっすぐな物)を３本 
 

 

社会福祉協議会からお知らせ 

 

   
（松江高専 出張講座） 

・日  時 ７月２１日（金）１４：００～１６：００  ・場  所 生馬公民館 

・持  物 水筒、タオル等              参加費 ５００円 （先着２５名） 

※作った「LEDあんどん」は、7月 29日（土）18：00から開催される 

若馬会「夏まつり」（会場：生馬公民館駐車場）で飾らせていただきます!! 

※チラシは、学校を通してご案内しています！  

 

 

◇第１回研修会のご案内  
 ・日 時 ８月９日（水）９:３０～ 

 ・場 所 生馬公民館 集会室 
 ・内 容 「出雲弁」について楽しく学習!!症予防とレクリエン」 
 ・講 師 松江･出雲弁保存会 会長 小林 忠夫 氏 

 ・ご希望の方は、８月１日(火)生馬公民館 吉岡まで   
◇寿会女性部 ７月おたのしみ会     

 「 ビーズで作るアジサイ 」 
・日 時 ７月１４日（金）１３：３０～ 

・場 所 生馬公民館 教養室   参加費 1,100円（会費＋材料代）す！ 

※材料を事前に購入するため、必ずお申込ください！生馬公民館 吉岡 
   

◇春季クリーンまつえ お礼 
 6月 18日（日）早朝よりたく

さんの地域の皆様のご参加・ご

協力を頂きありがとうございま

した。今後とも「美しい町づくり」

にご協力いただ 

きますようお願 

い申し上げます。 

消防操法大会「予選会」第２位！ 

 ６月４日(日)消防操法大会橋北方面団予

選会に出場し、第２位と健闘されました。

練習期間中は、たくさんの地域の皆様のご

支援・ご協力を頂き誠にありがとうござい

ました。前回に続き「松江市大会出場」と

はなりませんでしたが、全団員一つになり、

大会に向け頑張りました。 

選手・応援のみなさん、お疲れ様でした。 

青少年を育てる会からお知らせ 
 

「体操教室」～転ばぬ先の体操～  
日にち ７月１８日(火) 10時～11時まで 

場  所 生馬公民館 集会室     参加費 無料 

講  師 理学療法士 生馬地区社協副会長 細井利美 氏 

持ってくるもの 飲み物、ヨガマット(座布団 2 枚･敷物など)  

お申込 ７月１7 日(月)までに生馬公民館 米村まで 

 

 行政書士「無料相談会」 
ご案内  

 

 

 
  
 
  
 
 
 

順 位 男子の部 女子の部 

優  勝 生 馬 が 丘 団 地 淞 苑 団 地 

準 優 勝 浜 佐 田 上 上 佐 陀 

３  位 下 佐 陀 上 下 佐 陀 上 

お礼と事業報告 
 

 

 

 

 

【乳がん・子宮がん】 


