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三世代交流しめ縄作り 10：00～[公民館] 
松北ブロック子育て支援事業「キッズクリスマスフェスティバル in 松北」10：00～［法吉公民館］  
体協 第 44 回生馬地区卓球大会 8：30～[生馬小体育館] 
公民館事務室 閉館 
社協 松江圏域健康長寿しまね活動推進交流会 13：30～[松江合庁庁舎２階]  
社協「笑いヨガ」研修会 10：30～[公民館] 
町自連「町内会･自治会長会」18：30～[公民館] 
寿会 お楽しみ会 11：00～[西生馬集会所] 
安協 夜光反射材着用推進運動 18：00～[JA 生馬店前] 
社協「体操教室」10：00～[公民館] 
乳幼児教室こうまっこ「クリスマス会」10：00～[生馬幼稚園]  
社協 第２回弁当配食・友愛訪問 15：00～[公民館] 
男の料理教室 15：00～[公民館] 
生馬地区安定ヨウ素剤「事前配布説明会」19：00～[公民館] 
第 68 回松江市民余芸大会 13：00 開演 [県民会館] 
生馬地区安定ヨウ素剤「事前配布説明会」10：00～[公民館] 
松北ブロック人権講座 生馬公民館集合 13：00 [秋鹿公民館] 
松江一中・生馬小学校・生馬幼稚園 終業式 
体協 公民館大掃除 14：00～ 終了後、常任理事会[公民館] 
配布物受取日 
公民館内ワックスがけ 午後から 
仕事納め 午後から休館 
子ども広場 15：30～ [公民館] 
公民館文化教室「パソコン教室」13：00～［公民館］ 

 

公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに申し
出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

サークル・グループ活動 

 
乳幼児教室 こうまっこ 「クリスマス会」 

・日 時 １２月１３日(火)10：00～11：30 

・場 所 生馬幼稚園  ・持ち物 飲み物   

・参加費 １人 200 円(ケーキ代として)      
・内 容 幼稚園児と一緒にクリスマスを楽しみます！ 

内 容             「サンタさんからのプレゼントもあるよ!」   
・申込締切 12/5(月)までに生馬公民館 山崎までご連絡ください。 

 

月 公民館行事予定(11月24日現在) 

 

いよいよ師走を迎え何かと慌ただしくなってまいりました。 
本年も公民館活動にたくさんの皆様のご協力をいただき誠にありがとう

ございました。 
どうぞ風邪などに気をつけて年末をお過ごしくださいませ。 

①市公協研修会のため１２月６日（火）は事務室を閉館します。    

②１２月２８日（水）午後から事務室を閉館します。   

なお、貸館は通常通り行います。ご迷惑をお掛けしますが宜しくお願いします。 

 
男の料理教室＜参加者募集＞   

      
◇日  時 1２月１５日(木)15：00～18：00 
◇場  所 生馬公民館 調理室 

◇受 講 料 1,000 円（先着 15 名） 

◇講  師 玉木照子さん、玉木陽子さん 

◇申  込 12 月 8 日(木)生馬公民館 山崎まで 

◇そ の 他 エプロンと三角巾をお忘れなく!! 

※お車や自転車でのお越しはご遠慮ください！ 

佐陀川堤防冬期草刈のお礼 

11 月 19 日(土)佐陀川堤防
冬期草刈作業が行われまし
た。今年もたくさんの方にご
参加・ご協力いただき誠にあ
りがとうございました。 

 
公民館文化教室「パソコン教室」参加者募集！   

・日 時 １２月12 日(月)、１２月13 日(火) 

・日 時 １２月１５日(木)、１２月１６日(金) 

・場 所 生馬公民館 集会室   

・講 師 森 勝男 氏 

・内 容 年賀状 作成！ 

・参加費 １回３００円 

・先 着 １０名（まだ、空きがあります！！）      

・持ってくるもの ノートパソコン 

・申込締切 １２月８日(木)生馬公民館まで 

無料「出張ふれあい総合相談」のご案内 

松江市社会福祉協議会職員が定期的に生活
圏域ブロックを巡回し、住民の方から暮らし
の困りごと相談を受け、課題解決を図ります。 
(例)気になる家がある。ご近所から異臭がする。

情報収集したい等相談内容は限定しません!! 
 
・日時 平成２９年１月２６日（木） 

    午後２時～午後４時 

     （一組当たり 30 分程度の予定） 

・場所 生馬公民館 図書室 

・対象 生馬地区住民の方 

・対応 松江市社会福祉協議会地域福祉課職員 

・問合せ 松江市社会福祉協議会 地域福祉課 

     電話２４－５８００ 

 
・日 時 １月２１日(土)14：00～15：30 まで 生馬公民館 集合 13：20  

・会 場 くにびきメッセ「国際会議場」 

・演 題 『ともに生き ともに学ぶ まちづくりを目指して』 

・講 師 広島経済大学教授 志々田 まなみ 氏  

・参加費  無料 

・申  込  12 月 21 日（水）までに生馬公民館 山崎までご連絡ください。   
主催／松江市公民館運営協議会連合会 

共催／松江市教育委員会生涯学習課・松江市公民館長会 

 
 

松江市公民館運営協議会連合会研修会のご案内 

「民生委員・児童委員」の改選のお知らせ 
「民生委員・児童委員」さんには、地域住民の福祉のためにお世話いただいてお
ります。任期満了に伴い下記の方々に改選されましたのでお知らせ致します。 
 また、ご退任されます松尾稔 様（下佐陀上）、大屋貞雄 様（生馬が丘団地）、 
宮田孝子 様（淞苑団地）には永年にわたり地域福祉の向上のため、ご尽力をいた
だきましたことに心より厚くお礼申し上げます。新しく民生児童委員に委嘱され
た皆様には、お世話になりますがどうぞよろしくお願い申し上げます。 

新しい「民生委員・児童委員」の方は、下記のとおりです。 

【任期 平成 28年 12 月１日～平成 31 年 11 月 30 日】    
 氏 名 担当区域 備 考 

○新  会 長 足 立 將 浜佐田町灘  

○新  副会長 川 口 正 弘 薦津、客ノ尾住宅  

○新  副会長 岩 本 千 枝 生馬地区全域 主任児童委員 

 吉 岡 有 一 上佐陀  

(新任) 福 井 征 志 郎 下佐陀上、下佐陀下  

 池 田 幸 子 西生馬、淞苑団地  

 山 根 輝 子 東生馬、県職員宿舎、共同住宅  

 小 森 保 子 浜佐田町上、椎ノ木ビレッジ  

(新任) 若 林 三 成 生馬が丘団地  

(新任) 福 井 和 美 生馬地区全域 主任児童委員 

 

生馬地区安定ヨウ素剤 「事前配布説明会」 のご案内 
受付終了（説明会開始）までに会場にお越しください！ 

日 程 時 間 場 所 

12 月 16 日（金） 
19：00～21：00 

(受付 18:15～19:00) 
生馬公民館 

12 月 18 日（日） 
10：00～12：00 

(受付 9:15～10:00) 
 

[お問合せ：島根県健康福祉部医療政策課 電話 22-5622 ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

   

  

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

・若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌ ｫ ｰ ｸ ﾀ ﾞ ﾝ ｽ 毎週金曜       ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室 第 1･3 土曜           ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会 第 2･4 木曜           ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜   ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会 月 1 回         ・ｴｺｸﾗﾌﾄ 毎月第 2 土曜日 
・太極拳 毎週金曜 

１月の主な予定 
・１月 ４日(水) 仕事始め 
・１月 ６日(金) 新春「いきいきウォーキング」9：00～[公民館] 
・１月１７日(土) 消防生馬分団 出初式  放水 15：00～ 
・１月 ８日(日) とんどさん 13：30～［生馬小グラウンド］ 
・１月〃     生馬地区かるたとり大会 とんどさん終了後［公民館］ 
・１月 ９日(月) 体協新年賀会 16：30～［公民館］ 
・１月１０日(火) 松江一中・生馬小学校・生馬幼稚園 始業式 

 

時間 

13：00～15：00 
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第６８回人権週間 １２／４(日)～１２／１０(土) 
 

 

 

みんなで築こう 人権の世紀 
～ 考えよう相手の気持ち・育てよう思いやりの心 ～ 

 
・日時１２月２３日（金･祝）14 時～ 

・場所 生馬公民館  

 
先般「名尾が丘まつり」では、環境コーナーにたくさんの方々に 

お出かけいただきありがとうございました。 

お手伝いをしていただきました各町内･自治会のリサイクル協力員の皆様、

大変にお世話になりました。 

今後ともゴミの減量・分別の徹底等皆様のご協力を宜しくお願い致します。 

生活環境保全推進員よりお礼 
 

体協からお知らせ 
 
・日時１２月４日（日）８：３０～  
 
・場所 生馬小学校 体育館 

練習日：11/26(土)～12/3(土) 時間：20：00～22：00［生馬小体育館］ 

選手の皆さん頑張ってください！地域のみなさまの応援も宜しくお願いします！ 

 

年末の忙しい中ですが、体協の皆様宜しくお願い致します！ 
 

寿会からお知らせ 
 

◇新春 １月 いきいきウォーキング 開催 （参加者募集） 
・日 時 １月６日（金）集合９：００ [生馬公民館] 

・コース 鹿島町 佐太神社 

・参加費 １００円（ぜんざい代） 

・申込締切 １２月２７日(火)生馬公民館 米村まで  

社会福祉協議会からお知らせ 
 

「   いヨガ」研修会 参加者募集    
・日 時 １２月７日（水）10：３0～11：３0 

・場 所 生馬公民館 集会室 

・内 容 「笑って元気!! 心の健康!! ～ストレスを上手に発散しましょう～」  

・講 師 日本笑いヨガ協会 認定笑いヨガ リーダー 村上 優子 氏  

・参加費 無 料 

・申 込 １2月 2日(金)までに生馬公民館 米村まで申し込みください。 

 

◇寿会女性部 １２月おたのしみ会 は「忘年会」です！ 
寿会員の方全員集合！ 男女問わず、どなたでもご参加ください！ 
「食べて 笑って 歌って 楽しいひと時を過ごしましょう！ 
・日 時 １２月９日（金）11：00～14：30 頃まで 

・場 所 西生馬集会所   

・会 費 ２，０００円（当日集金します） 

・申 込 12 月 5日(月)生馬公民館 吉岡までお願いします。 

◇「第２回弁当配食と友愛訪問」のお知らせ 
・日 時 １２月１４日（水）１５：００～ [生馬公民館] 

※該当の方は、必ず自宅におられるようお願いします。 

「体操教室」転ばぬ先の体操 ｼﾘｰｽﾞ①～④ 
 

・日にち ①１２/１３(火) [体組成測定あり]  ②１/１７(火) ③２/１４（火） 

④３/７(火) [体組成測定あり]  ※参加できる日にご参加ください！ 

・時 間 毎回１０：００～１１：００まで 
・講  師 理学療法士 生馬地区社協副会長 細井 利美 氏 

・場  所 生馬公民館 集会室   参加費 無料 

・持ってくるもの 飲み物、ﾖｶﾞﾏｯﾄ(座布団 2 枚)  

香典返し ご寄付お礼     
松尾 勝志 様（下佐陀上） 

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 
 

 
 

一般 ご寄付お礼 
名尾が丘まつり実行委員会 様 （三千円） 
(名尾が丘まつり「ふれ愛バザー」売り上げの一部)    

生馬地域のために有効に活用させていただきます。ありがとうございました。 
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来
年
は
、
優
勝
目
指
し
ま
す
！ 

【
ソ
フ
ト
部
長 

山
本
】 

； 

時間変更です！ 

申込 開催日の一週間前までに 

生馬公民館 米村まで 


