
月 公民館行事予定(6月24日現在) 

 

公民館から 
事務所閉鎖のお知らせとお願い 

 
【事務所閉鎖のお知らせ】 
松北ブロック公民館職員研修のため 

７月４日（金）は午前中まで開館します。 

なお、貸館につきましては通常通り行います。 
ご迷惑をお掛けしますが、どうぞ宜しくお願いします。 
  

【お願い】 
 先日の昼間、玄関前に置いてある灰皿付近でボヤがありました。吸
い殻に残っていた火が付近にあった物に燃え移ったようです。確実に
火が消えたかどうか最後まで確認をお願いします。 
 喫煙は、灰皿の置いてある玄関前のみで、敷地内の他の場所では吸
わないようにお願いします。（時々吸い殻の入った空き缶などが置い
てあることがあります） 
公民館を利用される方に気持ち良く使っていただくためご協力を

お願いします。 
  

【市営東生馬住宅自治会員の転居とお礼】 
６月末をもって会員の皆様が転居されることになりました。 
永年に亘り、生馬地域の諸活動にご協力を賜り、生馬のまちづくり

を進めていただき厚くお礼申し上げます。 
 皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り致します。 

８月９日（土）松江だんだん夏踊り開催 

生馬に残る『生馬音頭』を地域一丸となって踊りましょう！ 

一緒に踊ってくださる方を大募集！ 
 

◇練習日   ８月  ６日（水）午後 4時～ 
◇練習日   ８月  ７日（木）午後 4時～ 

練◇練習日   ８月  ８日（金）午後 4時～ 

◇練習日   ８月  ９日（土）本番 
 

◇練習場所 生馬公民館 集会室 

◇対 象   幼稚園園児さんからどなたでも 

申し込み：生馬公民館 電話３６－８２３４ 

生馬地区子ども会育成協議会からお知らせ 
 
 
 
今年もペットボトルロケット打ち上げ大会が下記の日程で開催されます。

また地区大会上位入賞者の方には松江市大会に出場していただきます。たく

さんのを参加をお待ちしています！ 
 

生馬地区大会 
 
・日時 ７月１２日(土) 午後 1時より 

［ 製作：生馬公民館集会室 打ち上げ：生馬小グラウンド ］ 

[ 対象：小学 1年生～6年生まで] 

・各自でカッター、はさみ、ものさし、1.5ℓ炭酸飲料用ペットボトル 

(まっすぐなもの)を３本以上ご用意ください。 
 

松江市大会 ・日時 ８月３０日(土) 午前 9時～ 

・場所 松江市営陸上競技場 
 

 
生馬地区交通安全協会からお知らせ 

 

夏の交通事故防止運動  

期間7/11(金)～7/25(金)まで 
 
運動の重点 
 
１ 子どもと高齢者の交通事故防止 

２ 全てのｼｰﾄﾍﾞﾙﾄとﾁｬｲﾙﾄﾞｼｰﾄの正しい着用の徹底 

３ 飲酒運転の根絶 

４ 過労・脇見運転の防止 
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「若
わか

馬会
うまかい

」メンバー大募集 
～ 若い力で生馬を盛り上げよう ～(女性も大歓迎)  

□対 象…主に生馬地区在住の方、前向きな方、地域のために貢献したい方 

□現 在…登録者は１０名です。 

□活 動…第 1回活動は「鏡谷・はすまつり」に参加します！ 

7/19(土)～7/21(月)の３日間 

□その他…いろいろな地域行事に参加する計画をしています。随時受付中 

□お申込…生馬公民館 電話３６－８２３４ 

乳幼児こうまっこ教室「七夕会」のご案内 

みんなで七夕を飾り、かき氷を食べながら楽しいひとときを過ごしませんか？ 

・日 時 ７月５日（土）10：00～11：30 まで 

・場 所 生馬公民館 教養室 

・参加費 無料 

・対 象 ０才～中学生まで 

・準備するもの 飲み物、タオル、着替えなど各自必要な物をご持参ください 

・お申込 7/1(火)までに公民館☎36-8234 までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

４日（金） 

５日（土） 

８日（火） 

１１日（金） 

  〃 

１２日（土） 

１３日（日） 

１４日（月） 

7/19～7/21 

２３日（水） 

２７日（日） 

  〃 

２８日（月） 

２９日（火） 

  〃 

7/25～7/28 

24、31(木) 

松北ﾌﾞﾛｯｸ公民館職員研修の為、午後から事務所閉鎖 

乳幼児こうまっこ教室「七夕会」10：00～[公民館] 

生馬地区人権研修会 18：00～[公民館] 

寿会おたのしみ会 13：30～[公民館] 

いくま deフレッシュおやまっこ 9：00～[公民館] 

子ども会 地区ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾛｹｯﾄ大会 13：00～[公民館] 

松江市バレーボール大会 

乳幼児相談「わいわいサロン」10：00～[公民館] 

鏡谷・はすまつり 19日オープニング 9：00～[下佐陀上] 

社協 民児協･福祉推進員合同研修会 8：30～[大田市] 

体協 ペタンク・ゲートボール大会  

生馬地区一中生 公民館奉仕作業 7：00～[公民館] 

がん検診広報活動［生馬地区保健協力員］10：00～ 

生馬地区 人権視察研修[福山市] 

第 4回いきいきウォーキング 9：30～[公民館] 

全国ママさんバレーボール大会[石川県]生馬クラブ出場 

生馬子ども広場 9：00～11：00 

紫陽花が色あざやかな季節になりました。 

７月は「 社会を明るくする運動月間 」です。 

それぞれの立場において力を合せ地域ぐるみで 

明るい町づくりを目指しましょう！ 

平
成
二
十
六
年
五
月
二
十
七
日(

火) 

松
江
市
市
民
憲
章
善
行
者
表
彰 

 

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

皆
様
の
益
々
の
ご
活
躍
を 

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す 

東生馬 
青戸弘子 様 
(個人受賞) 

ボランティアグループひまわり 様 

(団体受賞) 
 

下佐陀町下子ども会 

(団体受賞) 

・民謡踊り教室 第 1･3 水曜    ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ    毎週金曜     ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室  第 1･3 土曜    ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会  第 2･4 木曜    ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダ ン ス) 毎週水曜  ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会   月 1 回      ・エコクラフト 月 1 回 



生馬青少協事業「さつまいも苗植え」報告 

第 40回地区バレーボール大会 結果 
6 月 1 日(日)生馬小学校体育館にて第 40 回生馬地区バレーボール大会が開催

され、男女共に白熱した試合が繰り広げられました。 

選手・応援の皆様お疲れ様でした。結果は下記のとおりです。 

 男子の部 女子の部 

優  勝 淞 苑 団 地 上 佐 陀 町 

準 優 勝 生 馬 が 丘 団 地 浜 佐 田 灘 

３  位 上 佐 陀 町 浜 佐 田 上 

 

市民体育祭 第 44回松江市バレーボール大会 開催 
・開催日 7月 13日（日） 

・開会式 8：00～ 

・  会 場 松江市総合体育館 

選手の皆さん、頑張ってください！ 

生馬選抜チームで 
  出場します！ 

第 44回松江市ソフトボール大会 結果 
 

6月 8日(日)市民体育祭松江市ソフトボール大会が行われました。生馬選抜チ
ームは惜しくも決勝戦出場は逃しましたが、選手一丸となって健闘いたしました。             

選手・応援の皆さん、お疲れ様でした！ 

公民館グリーンのカーテン作り お礼 
 

島根県地球温暖化防止活動推進員の松尾正光さん、寿会会長の佐川東興

さん、生馬地区青少協会長の岩本賢一さんに公民館南側にゴーヤのグリーンの

カーテン作りにご協力いただきました。グリーンのカーテンは夏でも涼しく過ごせて

省エネにつながる地球にやさしい活動です。ＣＯ２排出削減のため地域の皆様の

ご協力をどうぞ宜しくお願いします。 

いくま de フレッシュおやまっこ お知らせ 
 

ＴＲＦのメガヒット曲にのせて、憧れのダンサーボディを目指そう！ 
 

 ・日 時 ７月１１（金）９：００～１０：００ 

・内 容  ダンスエクササイズ  

 ・場 所  生馬公民館 集会室 

 ・持ってくるもの…上ズック、飲み物、タオル、ジャージ 

 ・申込締切 7/3(木)生馬公民館 ☎ 36－8234 

       託児を希望される方は、お申し出ください。 

生馬地区「人権教育視察研修会」のお知らせ 
・日  時  ７月２９日（火）8：00～17：30(予定) 

・集合場所  生馬公民館 

・視 察 先  広島県福山市 

アンネの日記の資料などが展示されている「 ホロコースト記念館 」 

・参 加 費  1,500 円 

・募集人数  20 名 

・申込締切  7/1０(木)までに生馬公民館 電話 36－8234 

地域の皆様、多数ご参加ください。 

生馬幼稚園児と保護者が踊った「生馬音頭」! 

今年は 2回に分けていも苗植えをしまし

た。6/2(月)は「生馬子ども広場と児童クラ

ブ」、6/4(水)は「生馬幼稚園児と小学校 5‣

6年生」が合同で実施しました。植える前に

畑をきれいな状態にしていただいた大屋貞

雄さん、岩本賢一さん、山根梅之助さん、山

根雄一さんなど地域の方の協力で、今回も

いも苗を植えることが出来ました。みんなで

植えたおいもの収穫がとても楽しみです！ 

いくまカフェボランティアの皆様、食改の 

 皆様、ボランティアクループひまわりの皆様 

の協力を得て、6 月 2 日(月)「いくまｶﾌｪ」 

 がオープンしました。生馬幼稚園の皆様、 

 保護者の皆様には楽しい踊りで盛り上げて 

  いただきありがとうございました。 

   今後も素敵な出会いのある「いくまｶﾌｪ」 

にお出かけください。お待ちしています。 

↑いくまｶﾌｪ看板制作者:戸田祐子様、宮廻りま様、加藤美津子様 

 

育児について気軽に保健師さんと話せるサロンです♪ 

お子さんの身長・体重測定や子育ての相談の場です。どうぞお出かけください！ 
 

・日  時 ７月 1４日（月）10 時～１１時３０分 

・場  所 生馬公民館 教養室 

・持ってくるもの 母子手帳 

生馬地区社会福祉協議会からお知らせ 
 
第４回いきいきウォーキング開催のお知らせ 
 
・日 時  ７月２９日（火） 

・集 合  生馬公民館 集合９：３０ 

・コース  鏡谷・六角堂ハス園見学 ～ 旧恵曇道を歩く ～ 

・準 備  帽子、タオル、飲み物、雨具 

・申込締切 7/22（火）公民館 米村まで ☎３６－８２３４ 

  準備の都合上、必ずお申込みの上ご参加ください！ 
 

ご寄付お礼 
福田 友巳 様（薦津町） 

  
香典返しとして社会福祉協議会にご寄付いただきました。 

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。                     

生馬地区社会福祉協議会からお知らせ  
第４回いきいきウォーキング開催のお知らせ 
 
・日 時  ７月２９日（火） 
・集 合  生馬公民館 集合９：３０ 

・コース  鏡谷・六角堂ハス園見学 ～ 旧恵曇道を歩く ～ 

・準 備  帽子、タオル、飲み物、雨具 

・申込締切 7/22（火）公民館 米村まで ☎３６－８２３４ 

  準備の都合上、必ずお申込みの上ご参加ください！ 

◇第 1回公民館周辺清掃のお礼 

寿会からお知らせ  
◇寿会女性部７月おたのしみ会「 折り紙 」です！  
✿日時 ７月１１日（金）午後１時３０分～ 

✿場所 生馬公民館 図書室 
✿会費 １００円 
✿申込 ７/７日(月)までに生馬公民館 

☎３６－８２３４にご連絡ください。 

どなたでも遊びに来てください！ 

6月17日(火)寿会の皆さんによる公民館周辺清掃が行われました。当日は

たくさんの寿会員の皆さんに参加していただき、とてもきれいになりました。 

清掃してくださった寿会の皆さん、ありがとうございました。 

夏休み子ども広場 開催 
夏休み子ども広場を開催します。木曜日の午前中やいくまカフェの時は 

生馬公民館に集まろう！詳細は小学校から配布するﾁﾗｼをご覧下さい。 

・開催日 7/24(木)、7/31(木)、8/4(月)、8/21(木)、8/28(木) 

・時 間 ９：００～１１：００ 

・会 場 生馬公民館 

・対 象 生馬地区在住の小学生(1 年生～6 年年生) 

・申込み 生馬公民館☎36-8234 ※登録していない児童も参加できます。 

 

「春季クリーンまつえ」にご協力ありがとうございました！ 
 
６月１５日（日）「春季クリーンまつえ」では、早朝よりたくさんの地域の皆さまの
ご参加・ご協力を頂きありがとうございました。 
今後とも美しいまちづくりにご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 いくまカフェ ＯＰＥＮ！ 報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇次回 8 月 4 日（月）９：００～１１：００ 公民館集会室 園児とジャンケンを楽しむ皆さん！ 


