
新緑がまぶしい初夏の季節がやってきました！ 
公民館各関係団体の総会もご協力により無事終わり平成 26年度

の活動も本格的にスタートしました。 
生馬地区の皆様の一層のご支援ご協力をどうぞ宜しくお願いい

たします。 

受賞おめでとうございます 
松江市子ども会育成協議会連合会長表彰 

金山 光幸 様 （生馬が丘） 

☆ 心よりお祝い申し上げ益々のご活躍をお祈りいたします ☆ 

生馬公民館からお願い 
 

公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が

ありますので、あらかじめご了承ください。ご協力お願いします。 

男の料理教室 スタート(年６回予定) 
[ 松江市ガス局料理教室共催 ] 

 

◇日  時 6 月 24 日（火）15：00～18：00 

◇場  所 生馬公民館 調理室 
◇受 講 料 ５００円 
◇講  師 管理栄養士 土井 小百合 様 
◇メニュー 男のカレーライスとサラダ 
◇先  着 １０名 
◇申込締切 6/12(木) 
◇申  込 公民館☎36－8234 
◇そ の 他 エプロンと三角巾をお忘れなく!! 

発行日 平成 26年 5月（第 183号） 

発 行 生馬公民館（℡36－8234） 

E－mail：ikumak@mable.ne.jp 

人口 3,913人 世帯数 1,737世帯（4月末現在） 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 松江市公民館 で検索 

 

    

・日時  ６月 1 日（日） 開会式８時～(試合開始８：３０) 

・場所  生馬小学校 体育館  

組み合わせ及び日程は下記のとおりです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（日） 

２日（月） 

４日（水） 

  〃 

８日（日） 

９日（月） 

１０日（火） 

１２日（木） 

１３日（金） 

１５日（日） 

１７日（火） 

２０日（金） 

２３日（月） 

２４日（火） 

２６日（木） 

２７日（金） 

2.9.16.23.30(月) 

地区バレーボール大会 開会式 8：00～ 

いも植え 15：30～[子ども広場・児童クラブ] 

いも植え 10：30～[幼稚園・小学校] 

市高連ニュースポーツ大会 

市ソフトボール大会[予備日 6/15(日)] 

いくまカフェ OPEN 9：30～ 

寿会スポーツ大会 13：30～[予備日 6/18(水)] 

里山の会[大出日山] 

寿会お楽しみ会 13：30～[公民館] 

春季クリーンまつえ 7：30～8：30 

寿会 周辺清掃 9：00～ 

第３回ｳｫｰｷﾝｸﾞ 9：00島根公民館駐車場集合 

子ども会 リーダー会 16：00～[公民館] 

男の料理教室 15：00～[公民館] 

いくま deフレッシュおやまっこ 9：00～[公民館] 

リサイクル視察研修会 集合 8：40[公民館] 

子ども広場 

いくまカフェ ＯＰＥＮ！ 
オープニングに生馬幼稚園児が生馬音頭を披露！ 

 
◇日 時 ６月９日（月）９：３０～１１：３０ 
 

◇場 所 生馬公民館 集会室 
 

◇会 費 この日のみオープニングにより無料 

 今後２ケ月に１回開催します。（お菓子付きで 150 円） 

 申込不要     ※次回８月４日(月) [予定] 
 

◇対象者 地区内･外 どなたでも 
 

◇内 容 ・テープカット 

・生馬幼稚園児 生馬音頭 披露（踊れる方はご一緒に!） 

・フリータイム（お茶を飲みながら楽しい会話をどうぞ！） 
 

◇その他 手作りお菓子・漬物など差し入れ大歓迎です!! 

     提供いただける方は公民館までお知らせください。 
 

いくま de フレッシュおやまっこ スタート 

(主に女性のための教室です！ 男性の参加も OKです!) 
 ・日 時 ６月２６（木） 

カンフー  ９：００～１０：００  

       お茶会 １０：００～１１：００ 
 

 ・場 所 生馬公民館 集会室 

 ・講 師 カンフーの達人 林
りん

 爍
しゃく

 氏 

 ・持ってくるもの・・・上ズック、飲み物、タオル、ジャージ 

 ・申込締切 6/19(木) 公民館 ☎ 36－8234 

 ※託児を希望される方は、6/12(木)までにお申し込みください。 

マナーを守って、気持ちのいい生馬にしよう！ 

・民謡踊り教室 第１･３水曜  ・川柳教室 第２土曜 
・ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ    毎週金曜    ・短歌教室 第３火曜 
・大正琴教室  第１･３土曜  ・詩吟教室 第 2･４日曜 
・生馬書道会  第２･４木曜  ・カラオケ教室 第１･３火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜 ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会   月 1 回      ・エコクラフト 月 1 回 
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6 月 公民館行事予定(5月24日現在) 

 

6月 16日から 子育て世帯臨時特例給付金 

6月 23日から 臨時福祉給付金 の申請受付が始まります。 

申請先 平成 26 年 1 月 1 日に住民登録されている市区町村 

＊松江市で支給対象と見込まれる人には、受付開始直前に申請書類を 

送付しますので、それまでお待ちください。 

申請期間  平成 26 年 9 月 30 日（火）まで 

問合せ先  

厚生労働省専用ダイヤル ℡０５７０‐０３７‐１９２（平日午前９時～午後６時） 

松江市時福祉給付金等実施対策本部コールセンター ℡２４‐３３１２ 

（平日 午前９時～午後５時） 

 



生馬地区社会福祉協議会からお知らせ 

福祉調査票ご記入のお願い 

毎年６月～７月までの期間に、各地区の福祉推進員の方が数え６５才
以上の方を対象に福祉調査表の記入のお願いに伺いますので、ご協力よ
ろしくお願いいたします。 

  

 第３回いきいきウォーキング開催のお知らせ 
 
・日 時  ６月２０日（金） 
・コース  島根町 多古鼻周辺 
・集 合  島根公民館 集合９：００ 
・準 備  帽子、タオル、飲み物、雨具 
・申込締切 6/13（金）公民館 米村まで ☎３６－８２３４ 

     準備の都合上、必ずお申込みの上ご参加ください！ 
・その他  車のない方は公民館まで申し出てください。 

 

いくま里山の会 健康づくり･仲間づくりサークル 

・日 時   ６月１２日（木） 
・コース   大出日山 
・集合場所  熊野大社駐車場 ９：００ 
・参加費   ５００円（交通費＋保険料含む） 
・参加締切  6/6（金）までに各班長に連絡ください。 
・準備品   弁当、帽子、タオル、飲み物、雨具 
・その他   車のない方は班長まで申し出てください。 

 

生馬地区健康まつえ２１推進隊よりご案内 
 
がん集団検診の日程は下記のとおりです。日本人の２人に１人は、「がん」に
かかっています！早期のがんを発見するためには、１年に１回がん検診を受
けることが必要です。この機会にぜひ受診しましょう！(※乳がん検診は２年
に１回です)また、生馬地区健康まつえ２１推進隊のみなさんが検診日前に公
用車で検診のご案内をしています。みなさま宜しくお願いします。 

寿会からお知らせ 
 

◇地区寿会スポーツ大会 
 
 ・日 時 ６月１０日（火）１３：００～（予備日 6/18） 

 ・場 所 ■グラウンドゴルフ[生馬小学校グラウンド] 

      ■輪投げ [生馬公民館集会室] 

 ・詳細は各委員に問合せください・   
◇女性部６月おたのしみ会「 折り紙 」 

 

・日 時 ６月１３日（金）午後１時３０分～ 

・場 所 図書室 

・参加費 １００円 

・持って来る物 

     折り紙(あれば)、はさみ、ボンド、千枚通し 

・締切日 ６月９日(月) 公民館☎３６－８２３４ 

どなたでも遊びに来てください！ 
  

◇公民館周辺清掃 
 
 ・日 時 ６月１７日（火）９：００～ 

 ・場 所 生馬公民館 

第 1回花壇整備のお礼 
5月 13日(火)に寿会の皆さんに

よる公民館花壇整備が行われま

した。たくさんの方にお世話にな

り、マリーゴールドとさつまいも

を植えていただきました。寿会の

皆さん[浜灘・下上・役員の方]あ

りがとうございました。 

ご寄付お礼 
古藤 安正 様（生馬が丘）  (故)足立 筆子 様（浜佐田上） 
黒崎 憲治 様（浜佐田灘）    

  
香典返しとして社会福祉協議会にご寄付いただきました。 

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。                     

生馬地区社会福祉協議会 

 

 5月 18日（日）に開催された第 45回全国ママさんバレーボール大会

島根県予選会において、生馬クラブは見事優勝しました。 

選手・応援の皆さん、お疲れ様でした。 

なお、全国大会は 7/25～28の 4日間、石川県で開催されます。全国

大会でのご活躍を期待しています☆ 

 ４月１３日（日）に開催された第 10回松江市教育長旗争奪学童軟式

野球大会において、見事優勝しました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5月 11日（日）第 41回地区ソフトボール大会が開催されました。 
各ゾーンで熱戦が繰り広げられました。 
準備をして頂きました役員・体育部長の皆さん有難うございました。 
選手・応援の皆さんお疲れ様でした。 
 

【結果】 優 勝 下佐陀町下（１２連勝） 

【結果】 準優勝 浜佐田町上 

【結果】 第３位 浜佐田町灘・淞苑団地 
 

市民体育祭 第 44回松江市ソフトボール大会 
   ○日時 6月 8日（日） 開会式８時～［予備日 6/15(日)］ 
   ○場所 美保関総合運動公園（多目的広場） 

選手・関係者の皆様よろしくお願いします。 


