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本庄公民館の主催・共催事業において、撮影した写真を館報・公民館だより・ホームページ等の広報に掲載する場合があります。ご了承ください。   

発行：松江市本庄公民館 松江市本庄町463-3 TEL(0852)34-0504 FAX(0852)34-1671 E-mail : honjyo@mable.ne.jp 

１月 乳幼児「いちご学級」 
いちご学級に参加される方は、事前に申込みをお願いします。 

対象者 乳幼児とその保護者  申込み １週間前までに本庄公民館へ 

🍓いちごサロン（会場：本庄公民館ふれあい館） 

日時 1月１６日（月）１０：００～１１：００ 

内容 自由あそび 

喫茶 「茶
さ

話合家
わ ご う や

」 
日 時 １月１７日（火）１０：００～１２：００ 

場 所 本庄公民館 ふれあい館 

メニュー コーヒー、抹茶（お菓子つき）200円 

展 示 正月飾り 

共 催 本庄地区社会福祉協議会 

※マスク着用でご来場ください。 

※感染状況によっては、延期する場合があります。ご了承ください。 

多年にわたり民生委員・児童委員として地域の福祉向上に尽力された 

ご功績により、次の方が受賞されました。心からお祝い申し上げます。 

【全国民生委員児童委員連合会 会長表彰】 ＜民生委員・児童委員（現職）として通算 21 年以上＞ 

家 塚 順 子 様 

受賞おめでとうございます 

保健師による健康相談・  

血圧測定あります！ 

感染防止対策をしてお待ちしています。

みなさまお気軽にお立ち寄りください。 

新年のごあいさつ 
 

旧年中は、地域の皆様には公民館活動にご支援ご協力を賜り誠に 

ありがとうございました。本年もよろしくお願い申し上げます。 

令和５年 元旦   本庄公民館運営協議会 会長 門脇 正人 

本庄公民館運営協議会 館長 坂本 健 

民館運営協議会        職員一同 

本庄地区健康まつえ 21 推進隊 「ボウリング大会」 
日 時 １月２５日（水） １０：００～１３：４０ 

集 合 9：００ 本庄公民館 

場 所 しんじ湖ボウル、旬門（昼食） 

内 容 ボウリング2ゲーム 

参加費 １，4００円（昼食・靴代他） 

定 員 １５名（先着順） 

申込み １月１７日（火）までに本庄公民館へ 

※当日は、乗り合わせでいきます。 

１月の本庄会場  「わいわいサロン（乳幼児健康相談）」 ※要予約 

日時 １月２４日（火）10：00～11：30 

場所 本庄公民館ふれあい館 

松江市HPのわいわいサロン（乳幼児健康相談）ページ内 

【わいわいサロン予約フォーム】からアクセスしご予約ください。 

問合せ先 子育て支援センター（TEL：60-8155） 

公民館福祉教育部「いきいき講座」（出前講座） 
ごはんを食べたり、お茶を飲むとき、飲み込みに不安はありませんか？ 

ぜひ、お話を聴いてみませんか。 

日 時 ２月９日（木） １０：００～１１：３０ 

会 場 本庄公民館 集会室 

内 容 「誤嚥性肺炎の予防」 

講 師 原田 久美子さん（松江市立病院 摂食嚥下障害看護認定看護師） 

定 員 ２０名 

申込み １月３１日（火）までに本庄公民館へ 

公民館福祉教育部「男性の料理教室」 

皆さんで温かい料理を作っていただきましょう。 

日 時 １月２４日（火） １０：００～１３：００ 

場 所 本庄公民館 調理室・和室 

内 容 身体が温まる料理いろいろ 

講 師 みさかよりえ さん（栄養士） 

参加費 500円 

定 員 １0名（先着順） 

持ってくるもの エプロン、三角巾、マスク着用 

申込み １月１7日（火）までに本庄公民館へ 

本庄長生会 第１０回「講話会」 
本庄地区の活性化の一助として、自分の半生や主張などについてお話し

いただく「講話会」を開催します。申込みは不要です。皆様にはぜひご

来場の上、聴講いただきますようご案内申し上げます。 

日 時 １月２７日（金）１３：３０～１６：００ 

場 所 本庄公民館 集会室 

登壇者 ① 野津 幸夫 さん（田中）「昆虫について」 

   ② 中島  栄 さん（北） 「中海の漁について」 

主 催 本庄長生会 

お詫び １２月号の長生会「講話会」の登壇者名に誤りがありました。 

（誤）渡部 祥二さん ⇒ （正）渡辺 祥二さん 

訂正してお詫び申し上げます。 

公民館総務部 ｢学習会 ～中海再生への歩み～｣ 
2020年、放送業界では最も権威ある「ギャラクシー賞」の大賞を受賞

された、中海テレビ放送制作「中海再生への歩み」の番組制作に関わら

れた古川様にご講演をいただきます。この度は、地域の皆様と本庄中学

校の全校生徒の皆様と一緒にお話をお聞きします。 

日 時 ２月７日（火） １４：００～１６：００ 

会 場 本庄中学校 講堂 

講 師 古川 重樹 さん（元日本海テレビ放送プロデューサー 中海テレビ特別顧問） 

定 員 ３０名 

申込み １月３１日（火）までに本庄公民館へ 

公民館福祉教育部「国際理解教室」 

持田の古民家で留学生と一緒に住み、地域との交流活動をしておられ

る様子をお聞きします。 

日 時 ２月３日（金） １３：３０～１５：００ 

場 所 本庄公民館 集会室 

内 容 「古民家と国際交流」 

講 師 青 晴海 さん（島根大学国際交流センター長） 

定 員 ２0名 

申込み １月３１日（火）までに本庄公民館へ 

tel:60-8155）


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当地区 氏名 担当地区 氏名 

手角 (新) 糸賀 陽美 川部、木並 安達真由美 

長海、野原 (新) 宮本 良一 山崎、原 (新) 内田由美子 

枕木、邑生 石川 和代 新庄 津森 由代 

北1・2・3 三代由紀子 上宇部尾 古藤 眞理 

北4・5、 

本庄団地 
(新) 塚尾 芳二 

本庄全域 

（主任児童委員） 
内田 啓惠 

 南 原田 知幸 
本庄全域 

（主任児童委員） 
中村由美子 

田中、山本 家塚 順子 

１ ○日  【🎌元旦】 １６ 月 いちご学級 

２ ○月  【振替休日】 １７ 火 喫茶「茶話合家」 

３ 火  １８ 水 詩吟、カラオケ 

４ 水 カラオケ              ※１/４まで事務室閉室 １９ 木 
市公民館運協連研修会（県民会館）、 

体操教室、囲碁会 

５ 木 仕事始め ２０ 金 からだ元気塾、しゃぎり保存会 

６ 金 からだ元気塾 ２１ 土 ３Ｂ体操 

７ 土  ２２ ○日   

８ ○日  本庄地区「はたちのつどい」 ２３ 月 大正琴 

９ ○月  【🎌成人の日】 ２４ 火 
福祉教育部「男性の料理教室」、 

わいわいサロン、健康クラブ、移動図書 

１０ 火 本庄社協幹事・常任理事会、移動図書、 ２５ 水 本庄地区健まつ２１「ボウリング大会」、詩吟 

１１ 水 詩吟 ２６ 木 体操教室 

１２ 木 体操教室 ２７ 金 長生会「講話会」、からだ元気塾 

１３ 金 民児協、からだ元気塾 ２８ 土 フラダンス、３Ｂ体操 

１４ 土 長生会、フラダンス、３Ｂ体操、建築組合 ２９ ○日   

１５ ○日  音楽鑑賞会 ３０ 月 松江市「まちづくりでつながる日」（STICビル） 

 ３１ 火  

【１２月２２日（木）現在 本庄公民館受付分】 

｢あいさつで つながる家庭 地域の輪」 
気持ちの良い挨拶をかわしましょう 

本庄公民館青少年部   本庄地区青少年育成協議会 

本
庄
公
民
館
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柳
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室
作
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＜本庄公民館よりお願い＞ 感染症の今後の状況によっては、公民館事業等を中止、変更、延期させていただく場合があります。ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

移動図書館だんだん号 
本庄公民館 １月の巡回日 

１月１０日（火） １１：００～１１：４０ 

１月２４日（火） １１：００～１１：４０ 

ご寄付の御礼 

下記の方から、社会福祉協議会に対しご厚志をいただきました。 

誠にありがとうございました。故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

                  田 邊 良 治 様 （手角町） 

                  原 田 靜 江  様 （邑生町） 

                  髙 橋 裕 子 様 （邑生町） 

本庄公民館事務室閉室について 

１２月２８日（水）から１月４日（水）まで、年末年始の休館（事務室

閉室）とします。期間中ご利用の方は事前に鍵を取りに来てください。 

新年は１月５日（木）から平常業務をおこないます。 

本庄ふるさと広場について お知らせ 

トイレ改修及び浄化槽設置工事のため、下記の期間、本庄ふるさと広場の 

 グラウンドゴルフ場 松原コース  と  トイレ  は 利用できません。 

期間中は、駐車場に仮設トイレを設置します。ご理解ご協力をお願いします。 

【期   間】  令和４年 １２月 １日 （木） ～ 令和５年 １月２１日 （土）  

【問合せ先】  本庄ふるさと広場管理運営委員会 

事務局  本庄公民館 （ TEL : ３４－０５０４ ） 

飲酒運転根絶作戦 
飲酒運転は犯罪！！ 実施期間12月1日～1月31日 

飲んだら乗らない 乗るなら飲まない 乗るなら飲ませない 

本庄地区交通安全対策協議会  本庄地区交通安全協会 

令和５年 本庄地区「はたちのつどい」 
本庄公民館では、松江市の「はたちのつどい」終了後、門出をお祝い 

する会を開催いたします（該当の方へはご案内しております）。 

日時 1月８日（日）１３：００～1５：００（受付１２：３０～） 

会場 本庄公民館 集会室 

本庄地区民生委員・児童委員 改選のお知らせ 
（任期：令和４年１２月１日～令和７年11月30日） 

（敬称略） 


