
 

 

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

    

 

  

 

 

   

 

  

      

 

   

   

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

             

                                                                                             

 

喫茶 茶
さ

話合家
わごうや

 
日 時  １２月１０日（火）１０：００～１３：００ 

場 所  本庄公民館 ふれあい館 

メニュー  コーヒー、抹茶（お菓子つき） ２００円 

展 示  クリスマス飾り 

主 催  本庄地区社会福祉協議会 
 
※松江市の保健師による健康相談・血圧測定をおこなっています（12 時まで）  
 

TEL （０８５２）３４－０５０４  FAX （０８５２）３４－１６７１  E-mail honjyo@mable.ne.jp 

つ ど う  

ま な ぶ 

む す ぶ 

本庄公民館の主催事業・共催事業において撮影した写真を公民館だより・ホームページ等の広報に掲載する場合がありますのでご了承ください。   

いちご学級 
日 時 １２月２３日（月）１０：００～１2：0０ 

内 容 本庄保育所との交流「クリスマス会」 

場 所 本庄保育所 

対 象 本庄地区在住の乳幼児とその保護者さん 

申込み １２月１７日（火）までに本庄公民館へ 

いきいき講座 
～健康のバロメーター、良いウンチ出せていますか？～ 

 
日 時 １２月１３日（金） 

１４：００～１５：００ 

場 所 本庄公民館 集会室 

内 容 食育の基本を学ぶ「ウン知育教室」 

参加費 無料 

申込み １２月９日（月）までに本庄公民館へ 

（体操パンフレット準備のため申込みをお願いします） 

ご寄付の御礼  

下記の方より社会福祉協議会に対しご厚志をいただきました。 

誠にありがとうございました。故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 

津 森  嘉 樹  様 

ハーバリウム体験教室 

日 時 １２月１０日（火）14：00～16：00  

場 所 本庄公民館 集会室 

講 師 安達 百合さん 

参加費 １，５００円（材料代） 

定 員 １５名（先着順） 

申込み １２月４日（水）までに本庄公民館へ 

     

 

フラワーアレンジメント教室 

日 時 １2 月１８日（水）１３：３０～１５：００  

場 所 本庄公民館 和室 

講 師 HOS-TA wreath garden 主宰 峠
たお

 環
たまき

さん 

参加費 ２，５００円（花代、花器等） 

定 員 15 名（先着順） 

申込み １２月１１日（水）までに本庄公民館へ 

ハーバリウムとは、ガラスの小びんにお花をオイル漬けしたもの。
気軽に楽しめるインテリアフラワーとして人気です。 

市民憲章かるた 本庄地区大会 

日 時 １２月２１日（土）１０：００～１２：００ 

場 所 本庄公民館 

対 象 本庄小学校児童、本庄地区在住の小学生 

参加費 無料 

申込み １２月１７日（火）までに本庄公民館へ 

主 催 本庄地区子ども会育成協議会 

  本庄子ども広場（協力） 
 

※市民憲章かるたを販売（１セット300 円）・貸出ししています。 

ご希望の方は本庄公民館まで。 

好天・盛会 本庄地区文化祭ありがとうございました 
 

去る１０月２７日（日）に開催した文化祭は、天気に恵まれ600 名の

来場があり例年以上に賑わいました。本年度、新しく本庄中学校合奏部の

ロビーコンサートや幼稚園児のお茶の接待で会場を盛り上げてくれまし

た。各屋台も順調な売れ行きでした。 

 作品展示会場の集会室にも例年以上の人出がありました。ありがとうご

ざいました。 
館長 

   本庄公民館エアコン改修工事についてお知らせ    

■工事期間  １２月９日（月）～１２月２３日（月） 

■対  象  本館１階 和室、応接室・事務室 

２階 集会室、図書室 

  ■代替の暖房機器を用意します。 

  ■期間中、部屋が使用できない日があります 

  ■12月9 日（月）～10 日（火）の2 日間、公民館東側の 

   田中町へ下る道が通行不可となります（8時～18 時）。 

※詳細については本庄公民館までお問い合わせください。 
 
利用者の皆様にはたいへんご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解のほど

よろしくお願いいたします。 

市民人権講座 

日 時 １２月１２日（木）１３：３０～１５：１５ 

場 所 八束複合施設（支所2 階 講堂） 

演 題 ネット社会と人権 ～子どもの未来を守る 大人の役割～ 

講 師 島根の子どもとメディア研究会 会長 伊藤紀子さん 

申込み １２月１０日（火）までに本庄公民館へ 

１２月１日（日）国宝松江城マラソン 

昨年より開催されたこの大会は、中海を一周するコース 42.195 ㎞

を走ります。 

本庄は30㎞地点で、野原町にはエイドステーション、新庄町には給

水所が設けられます。本庄から走路員、ボランティア役員で60数人が

参加します。本庄地区は、ランナーの先頭は 10：00 頃に通る予定で

す。本庄の人も数名選手として参加されます。 

みんなで応援、歓迎して本庄をアピールしましょう。 

移動図書館だんだん号  1２月の巡回日 

日 時 １２月 ４日（水）１１：００～１１：４０ 

    １２月１８日（水）１１：００～１１：４０ 

場 所 本庄公民館 



  

 

                                        

 

  

 

 

                         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ○日  国宝松江城マラソン １６ 月 ミニ着物、大正琴 

２ 月 ミニ着物 １７ 火 表装、健康クラブ 

３ 火 表装、健康ダンス １８ 水 
フラワーアレンジメント教室、詩吟、コーラス、囲碁

会、カラオケ、移動図書 

４ 水 詩吟、コーラス、囲碁会、カラオケ、移動図書 １９ 木 体操教室 

５ 木 体操教室、商工会 ２０ 金 からだ元気塾、しゃぎり保存会 

６ 金 からだ元気塾、音楽鑑賞会 ２１ 土 
市民憲章かるた本庄地区大会、フラダンス、 

３B体操、健康まつえ 21定例会 

７ 土 公民館運営協議会、長生会、３B体操 ２２ ○日   

８ ○日   ２３ 月 いちご学級(保) 

９ 月 大正琴 ２４ 火  

１０ 火 
喫茶「茶話合家」、ハーバリウム体験教室、

おたのしみ会、建築組合 
２５ 水 詩吟、コーラス 

１１ 水 コーラス、民児協・福祉推進員合同研修会 ２６ 木 体操教室、民児協 

１２ 木 
市民人権講座、川柳教室、体操教室、生花、

ミニ着物、農林業ｾﾝｻｽ調査員事務説明会 
２７ 金 からだ元気塾、仕事納め（※12時～事務室閉室） 

１３ 金 いきいき講座、からだ元気塾 ２８ 土 ３B体操 

１４ 土 あったかスクラム交流会、フラダンス、３B体操 ２９ ○日   

１５ ○日   ３０ 月 休館 

 ３１ 火 休館 

本
庄
公
民
館
川
柳
教
室
作
品 
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あいさつ運動 「あいさつで つながる家庭 地域の輪」 

気持ちの良い挨拶をかわしましょう 

１２月９日（月）～１２月１３日（金） 

 本庄公民館青少年部   本庄地区青少年育成協議会 
２０２０年版島根県民手帳が入荷しました 

島根県統計協会において作成されており、年間行事や 

主要統計など県内の情報が満載で、スケジュール管理 

等にも便利にお使いいただけます。 
 

価 格  550 円     

期 間  1 月３１日（金）まで 

取扱い  本庄公民館 

松江市生活環境保全功労者表彰 
〇本庄ガザニアの会 様  

 

松江市制施行 130周年記念市政功労者表彰 
〇津森忻爾 様  〇本庄町左義長しゃぎり保存会 様 

〇津森良治 様  〇溝畑人美 様   

〇宮本安子 様  〇松本京子 様 

年末の交通事故防止運動 

年末にむけて飲酒の機会が増えるこの時期は、飲酒運転による交通

事故の発生が懸念されるほか、時節的な慌ただしさや帰省等に伴う交

通量の増加、積雪・凍結等に起因する重大事故の発生が予想されます。 

交通ルールの遵守と正しい交通マナーを実践し、年末の交通事故を

防止しましょう。 
 

＜期  間＞ １２月１１日（水）～１２月３１日（火） 
 

＜運動の重点＞ ①飲酒運転の根絶 

       ②高齢運転者の交通事故防止 

       ③夕暮れ時から夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止 

       ④冬道の交通事故防止 
 

本庄地区交通安全対策協議会 

  

 

『第３回本庄地区医療・介護連携 市民講座を開催しました』 

１１月２日、本庄地区医療・介護連携 市民講座「本庄地区でこれから

も あんしんしてくらすために～元気で達者に生き生きと暮らす～」を

開催し、４０名の地域住民の参加がありました。 

地元の野津医院：野津院長、津森医院：津森院長、江角歯科医院：江

角院長、訪問看護くるみ：鐵池理学療法士、社協：今村コミュニティー

ソーシャルワーカーの５名の講師から、運動の話・栄養の話・誤嚥性肺

炎予防・地域の通いの場についてお聞きし、「筋力・心身の活力が低下し

ない為にできること」について学びました。 

高齢になると、心身機能が低下して今まで簡単にできていたことも、

時間がかかったり、できなくなったりしてきます。いつまでも元気で生

き生きと暮らすためには、日々の予防を続けることが大切である事を学

びました。 

【問合せ：松江市社会福祉協議会 地域福祉課 今村 0852-24-1810】 

みんなで築こう人権の世紀 

考えよう相手の気持ち 未来へつなげよう違いを認め合う心 

人権週間 １２月４日～１２月１０日 

本庄地域人権教育推進協議会 

受賞おめでとうございます 

令和２年本庄地区新成人の集い 

令和2 年に成人式を迎える皆様の門出を祝って開催します。新成人

の皆様のご参加をお待ちしております（該当の方へは11 月中旬に

郵送にてご案内しております）。 
 
日 時 1 月１２日（日）14：00～15：30 （受付13：30） 

会 場 本庄公民館 集会室 

本庄公民館事務室閉室について 

１２月２７日（金）１２時から１月５日（日）まで年末年始の休館 

（事務室閉室）とします。期間中にご利用の方は事前に鍵を取りに来て 

ください。新年は１月６日（月）から平常業務をおこないます。 


