
 

 

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

    

 

  

 

 

   

 

  

      

 

   

   

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

             

                                                                                             

 

喫茶 茶
さ

話合家
わ ご う や

 
日 時  ８月６日（火）１０：００～１３：００ 

場 所  本庄公民館 ふれあい館 

メニュー  コーヒー、抹茶（お菓子つき） 200円 

展 示  画家 島田皓
あき

紀
のり

さんの水墨画（市川節子さんの弟） 

※松江市の保健師による健康相談、血圧/足趾力測定を 

おこなっています。（12時まで） 

主 催  本庄地区社会福祉協議会 

 

TEL ３４－０５０４  FAX ３４－１６７１  E-mail honjyo@mable.ne.jp 

つ  ど う  

ま な ぶ 

む す ぶ 

いちご学級 

対 象：乳幼児とその保護者さん 

申込み：活動日の1週間前までに本庄公民館へ（TEL 34－0504） 
 
○本庄保育所との交流（場所：本庄保育所） ※参加費無料 

☆日時 ８月６日（火）１０：００～１１：００ 

内容 七夕会を楽しもう！ 
 
☆日時 ８月２３日（金）１０：００～１１：００ 

内容 プール遊びをして給食を食べよう 
 
○いちごサロン（場所：本庄公民館 ふれあい館） 

日 時 ８月２７日（火）１０：００～１１：００ 

内 容 自由にお話をしながらお茶を飲んで過ごしましょう 

参加費 ５０円 

本庄公民館の主催事業・共催事業において撮影した写真を公民館だより・ホームページ等の広報に掲載する場合がありますのでご了承ください。 

本庄地区文化祭参加者募集 

恒例の本庄地区文化祭を下記のとおり開催します。実行委員会では、

文化祭に作品を展示される方、模擬店（フリーマーケット等）を出

店される方を募集しています。ご希望の方は８月２０日（火）まで

に本庄公民館へお申込みください。 

多くの方のご参加をお待ちしています！ 
 
日 時 １０月２７日（日）９：００～１５：３０  

会 場 本庄公民館、ふれあい館、駐車場 

申込み 本庄公民館へ  TEL 34-0504 

締切り ８月２０日（火） 

 

令和元年度 高砂祝いについてのお願い 

夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方を、10月16日（水）に

開催の「松江市高齢者福祉大会」においてお祝いいたしたく存じます。

該当者の方、または、該当者を把握しておられる場合は（ご本人了解

の上）情報提供をお願いいたします。 
 
○高砂祝い該当者 昭和２９年1月1日から同年１２月３１日まで 

         に結婚された夫婦 

○受付締め切り  令和元年８月３０日（金） 

＜連絡・問い合わせ先＞ 松江市社会福祉協議会 総務課  TEL21－5773 

人権教育視察研修会 

日 時 ９月１３日（金）８：２０～１６：１５（予定） 

視察先 安来市立加納美術館 

行 程 本庄公民館 集合8:20 出発8:30 → 研修（安来市立加納美術館） 

→ 昼食 → 大正屋醤油 → 道の駅あらエッサ → 本庄公民館 

参加費 １，５００円（当日集金） 

定 員 ２０名（先着順） 

申込み 本庄公民館へ（TEL 34－0504） 

締 切 ８月３０日（金） 

主 催 本庄地域人権教育推進協議会  本庄公民館人権教育部 

「弁慶の里 本庄夏祭り」 
日 時 8月1７日（土）１４：００～２１：００頃 

場 所 島見堂（本庄町北町会館前駐車場） 

主 催 弁慶の里本庄夏祭り実行委員会 
 

詳細は、全戸配布チラシをご覧ください 

本庄地区防災訓練 

日 時 ９月１日（日）９：００～１１：００ 

場 所 本庄小学校 体育館 

内 容 救急蘇生法および外傷手当て 

主 催 本庄地区町内会連合会 

地場産農産物学習会 

日 時 ８月９日（金）１４：００～１５：３０ 

場 所 本庄公民館 集会室 

内 容 「出雲のメロン いろいろ」 

“うり”についての講義、試食 

講 師 児玉 和則 さん 

参加費 無料 

定 員 ２０名（先着順） 

申込み ８月５日（月）までに本庄公民館へ（TEL 34－0504） 

主 催 本庄公民館 福祉教育部 

本庄の民話「鍬先
か ざ き

のおじょろぎつね」が絵本に  

昭和のはじめ、昔話の名人「山内老人」 

から語り継がれたこの話を、 故三代武美 

さんが切り絵を伸せて受け継ぎ、この度 

市川節子さんが再話にし、三代由紀子さん 

が絵を描き絵本ができました。 

実費（900 円）で配布していただけるそ 

うなので、お宅の本棚に一冊 
 
注文のお問い合わせは 

市川 節子さん（34－0082） 

   三代由紀子さん（34－0479） 

   本庄公民館  （34－0504） 

弁慶の里本庄夏祭り実行委員会より 

「弁慶の里 本庄夏祭り」の花火会場を中心に草取り・草刈りをおこな

います。ご協力いただける方のご参加をお願いします。 
 
日 時 8月１０日（土）７：３０～８：３０ 

場 所 花火会場付近を中心とした堤防道路 

持ち物 草取り・草刈り作業に必要なもの 

問合せ 弁慶の里本庄夏祭り実行委員会 代表：松本 080-4554-0998  
※ガザニア会と一緒に協力しておこないます。 



  

 

                                        

 

  

    

 

 

  

 

                         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 木 てらこや弁慶（小）、体操教室 １６ 金 てらこや弁慶(小・中)、からだ元気塾 

２ 金 てらこや弁慶(小・中)、からだ元気塾、音楽鑑賞会 １７ 土 ３Ｂ体操、本庄夏祭り 

３ 土 あったかスクラム交流会、長生会、３B体操 ○18  日  

○4  日  １９ 月 てらこや弁慶(小・中) 

５ 月 てらこや弁慶(小・中)、商工会 ２０ 火 工作教室 

６ 火 
いちご学級(保)、てらこや弁慶(小)、クラフト 

喫茶茶話合家 
２１ 水 

詩吟、コーラス、囲碁、カラオケ、健康まつえ２１、 

移動図書 

７ 水 詩吟、コーラス、囲碁、カラオケ、移動図書 ２２ 木 てらこや弁慶(小・中)、川柳、生花、体操教室 

８ 木 
てらこや弁慶(小・中)、体操教室、生花、 

本庄踊らん会 
２３ 金 

いちご学級(保)、てらこや弁慶(小・中)、からだ元気塾、

健康クラブ、しゃぎり保存会 

９ 金 
てらこや弁慶(小)、地場産農産物学習会、 

からだ元気塾 
２４ 土 

本庄踊らん会、フラダンス、３B体操、 

松江だんだん夏踊り 

１０ 土 フラダンス、お楽しみ会、３Ｂ体操、建築組合 ○25  日 地区ソフトボール大会 

○11  日 山の日 ２６ 月 大正琴 

○12  月  ２７ 火 いちごサロン、健康ダンス 

１３ 火 事務室閉室 ２８ 水 結核・肺がん検診(10:10～10:40)、詩吟、コーラス 

１４ 水 事務室閉室 ２９ 木 体操教室、ミニ着物 

１５ 木 事務室閉室 ３０ 金 からだ元気塾、民児協定例会、お楽しみ会 

 ３１ 土 ３Ｂ体操 

移動図書館 だんだん号８月の巡回日は 

日 時 ８月 ７日（水）１１：００～１１：４０ 

    ８月２１日（水）１１：００～１１：４０ 

場 所 本庄公民館 

本
庄
公
民
館
川
柳
教
室
作
品 

 
 
 

ひ
ら
が
な
で
話
せ
る
友
が
い
て
和
む 

内
田 

厚
子 

本庄公民館事務室閉室について 

８月１３日（火）～ 8 月１５日（木）は、公民館事務室を閉室します。

期間中ご利用の方は事前に鍵を取りに来てください。 

本庄地区グラウンドゴルフ・ペタンク大会結果 

７月１４日（日）本庄ふるさと広場において、本庄地区グラウンド

ゴルフ・ペタンク大会がおこなわれました。結果は下記のとおりで

す。皆さまお疲れさまでした。 
 
【グラウンドゴルフの部】 

 優 勝 枕木・邑生  準優勝 本庄団地   3 位 南 
 
【ペタンクの部】 

 優 勝 南       準優勝 田中・山本  3 位 長海 

 

市民体育祭松江市バレーボール大会結果 

７月１４日（日）松江市総合体育館において、市バレーボール大会が

おこなわれ、男子チームは 準優勝 されました。結果は以下のとおり

です。選手の皆さまお疲れさまでした。 
 

【男子】  予  選  本庄 ２－０ 忌部   本庄 ２－０ 秋鹿   

準決勝  本庄 ２－０ 朝日    

      決 勝  本庄 ０－２ 生馬 

【女子】  予 選  本庄 ０－２ 八束      本庄 ０－２ 八雲 

 

定期的にがん検診を受けましょう 
◎がん発見時の進行度合と発見の経緯 

 
 

受診される方は、①がん検診等受診券 ②健康保険証 ③検診料金 を 

お持ちになってお出かけください。がん検診日程や料金等、 

詳しくは『2019年度版けんしんのお知らせ』をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松江市健康推進課  

本庄地区担当保健師  

三島 ひな子（TEL60-8154） 

～本庄地区集団がん検診予定～ 

結核・肺がん  8/28（水）、9/13（金）
乳がん・子宮がん 11/20（水） 

※胃がん・大腸がんは終了しました。 

がん検診等 

受診券 

 

がん検診や健康診断等では、 

早期のがんが発見される 

割合が高いです。 

定期的な受診が大切ですね。 

資料：島根県発行「受けて安心がん検診」より抜粋 

盆市８月９日（金）～１３日（火） 

盆花・・・花の木・しぶき・菊・アスター・おみなえし他、 

お飾りセット（きゅうり・ナスのセット） 

供物・・・スイカ・メロン・あじうり他 

かき氷・ﾌﾞﾘｰﾍﾞﾘｰｼﾞｭｰｽ・あてくじあるよ!! 
地元産夏野菜をはじめ、盆用品を多数揃えて皆さんのお越しを 

お待ちしています。 

  

 

 
 

 

道の駅本庄 

TEL 34-1528 

夏休み親子写真教室のご案内 

写真の撮り方について親子で勉強してみませんか？ 
 
日 時 8月１７日（土）１０：００～１１：３０ 

場 所 城西公民館 

問合せ 松江市市民憲章推進協議会希望あふれるまち部会事務局 

     TEL ５５－５２８８ 

※詳しくは松江市ホームページをチェックしてみてください。 

本庄中学校合奏部よりご案内 

3 年生の引退コンサートをおこないます。地域の皆さま、ぜひ聴きにいらしてください。   
日時 ８月２３日（金）１８：００～１９：００頃 

場所 本庄公民館 集会室 
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