
 

 

   

 

  

 

 

  

  

  

 

 

   

  

 

     

 

  

 

 

   

 

  

      

 

   

   

  

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

             

                                                                                             

 

喫茶 茶
さ

話合家
わ ご う や

 

日 時  １１月１４日（火）１０：００～１５：００ 

場 所  本庄公民館 ふれあい館 

メニュー  コーヒー、抹茶（お菓子つき）  200円 

展 示  市川節子さんの絵手紙 

     小谷三重子さんの色鉛筆画 
 
 ※松江市の保健師による健康相談を行っています（午前のみ） 

いきいき講座 

日 時 １１月２０日（月）９：００～１５：３０ 

集 合 ８：５０ 本庄公民館 

行き先 安来市総合文化ホール、清水寺 

    ※安来市総合文化ホールは9月9日にオープンした安来市の

文化・芸術の拠点となる市民会館です。 

行 程 本庄公民館 ⇒ 安来総合文化ホール見学（６０分）⇒ 昼食 

 ⇒ 道の駅あらエッサ（３０分）⇒ 清水寺散策（６０分）⇒  

本庄公民館 

参加費 １，５００円（昼食代） 

定 員 ２０名（先着順） 

申込み 本庄公民館 ℡34－0504 

締 切 １１月１３日（月） 

本庄公民館の主催事業・共催事業において撮影した写真を公民館だより・ホームページ等の広報に掲載する場合がありますのでご了承ください。 

人権研修会 
日 時 １１月１６日（木）１４：００～１５：３０  

場 所 本庄公民館 集会室 

演 題 「すこやかに生きる～高齢者の人権を考える～」 

講 師 出雲医療看護専門学校講師 金山千夜子さん 

参加費 無料 

申込み 本庄公民館 ℡34-0504 

     

 

TEL ３４－０５０４  FAX ３４－１６７１  E-mail honjyo@mable.ne.jp 

つ  ど う  

ま な ぶ 

む す ぶ 

本庄まちあるきウォーク 

日 時 １１月１８日（土）９：００～１１：３０ 

集 合 ８：５０ 本庄公民館 

コース 川部地区周辺（地元の方にガイドをしてもらいます） 

参加費 無料 

申込み 本庄公民館 ℡34-0504 

締 切 １１月１３日（月） 

 

本庄地区卓球大会 
 
日 時 １１月２６日（日）開会式 ９：００～ 

場 所 本庄中学校体育館 

問合せ 本庄公民館 ℡34-0504 

本庄公民館事務室閉鎖について 

１１月８日（水）は社会見学のため、公民館事務室を閉鎖します。ご

利用の方は事前に鍵を取りに来て下さい。 

男の料理教室 

日 時 １１月１８日（土）１７：００～２０：００ 

場 所 本庄公民館 調理室 

内 容 「体が温まるメニュー」 

講 師 三阪 和栄さん 

参加費 １，５００円（材料代５００円、飲料代１，０００円） 

定 員 ２０名（先着順） 

申込み 本庄公民館 ℡34-0504 

締 切 １１月１０日（金） 

ご寄付の御礼 

下記の方より社会福祉協議会に対し香典返しの寄付を頂きました。 

ありがとうございました。故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
   

坪倉 克己 様     

 

文化祭盛会裏に終える 

ありがとうございました 

台風21号の接近により、風雨が強まると予想され、開催が危ぶまれ

ましたが、実行委員さんの熱い思いで開催を決定しました。当日は、

朝から雨が降っていましたが、発表会や一部模擬店を室内に変更する

などして、ほぼ予定通り行うことができました。雨にもかかわらず、

大勢の人出で賑やかで大盛会でした。中学生ボランティアが台風を吹

き飛ばすような大声で、呼び込みや販売を行い、会場を盛り上げてく

れました。今回特に、回春苑の若手職員さんが出店や会場準備、又雨

の中での後片付け等大活躍してくださり、スムーズに運営できまし

た。作品を出展いただいた皆様、発表いただきましたサークルの皆様、

出店いただいた団体の皆様、当日ご参加いただきました皆様に厚く御

礼申し上げます。 

                   本庄公民館長 山内 恭 



       

 

 

 

 

                                        

 

  

   

 

 

 

                          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 水 詩吟、コーラス、クラフト、カラオケ、移動図書 １６ 木 人権研修会、ミニ着物 

２ 木 ミニ着物 １７ 金 からだ元気塾、しゃぎり保存会 

○3  金 文化の日、音楽鑑賞会、商工会 １８ 土 
本庄まちあるきウォーク、男の料理教室、囲碁・将棋会 

３Ｂ体操 

４ 土 囲碁・将棋会、３Ｂ体操、長生会 ○19  日 トランペット 

○5  日 地区リレーマラソン、トランペット、商工会 ２０ 月 いきいき講座、ミニ着物 

６ 月 ミニ着物 ２１ 火 表装、健康ダンス、健康まつえ２１定例会 

７ 火 表装、民児協、健康ダンス ２２ 水 詩吟、コーラス、弁慶学習会 

８ 水 
事務室閉鎖、社会見学、保育所防災パレード 

コーラス ○23  木 勤労感謝の日、生花 

９ 木 生花、だんだん踊らん会 ２４ 金 民児協定例会、からだ元気塾 

１０ 金 からだ元気塾、お楽しみ会、建築組合 ２５ 土 フラダンス、３Ｂ体操 

１１ 土 フラダンス、３Ｂ体操 ○26  日 地区卓球大会、トランペット、２６会 

○12  日 トランペット ２７ 月 大正琴、フォトクラブ 

１３ 月 大正琴 ２８ 火 わいわいサロン、健康ダンス 

１４ 火 茶話合家、健康ダンス ２９ 水 コーラス、クラフト 

１５ 水 詩吟、コーラス、クラフト、カラオケ、移動図書 ３０ 木 お楽しみ会 

移動図書館 だんだん号１１月の巡回日は 

日 時 １１月 １日（水）11:00～11:40 

    １１月１５日（水）11:00～11:40 

場 所 本庄公民館 
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嵩ブロック「川虎の郷かわつだんだんウォーキング」 

日 時 １１月１２日（日）9：３０～１２：００（少雨決行） 

集 合 ９：００ 川津小学校体育館 

コース 楽山公園等川津地区内（約５ｋｍ） 

対 象 嵩ブロック地区住民（本庄・朝酌・持田・川津） 

参加費 無料 

服 装 運動のできる服装（雨天時は体育館で軽運動を行いますので体

育館シューズを準備してください） 

持ち物 水筒など水分補給できるもの、雨具 

申込み 本庄公民館 ℡34-0504 

締 切 11月2日（木） 

問合せ 本庄地区スポーツ推進委員 090-7377-7600（安達哲也） 

主 催 嵩ブロックスポーツ推進委員協議会 

 

松東ブロック学習発表会 
日 時 １２月２日（土）１０：００～１５：００ 

場 所 松江市川津公民館 

内 容 ☆ステージ発表 

    本庄からは、コスモス（コーラス）、３Ｂ体操、日本舞踊教室

が参加されます。 

    ☆喫茶・おもてなしコーナー 

    ☆模擬店 道の駅本庄が出店されます。 

※詳細は別紙チラシをご覧ください。 

問合せ 本庄公民館 ℡34-0504 

あいさつ運動 

「あいさつで つながる家庭 地域の輪」 

気持ちの良い挨拶をかわしましょう 

１１月１３日（月）～ １１月１７日（金） 

本庄公民館青少年部 本庄地区青少年育成協議会 

わいわいサロン 
 
今月は身体測定のほかに、歯科衛生士による歯磨き指導もあります。 

日 時 １１月２８日（火） １０：００～１２：００ 

場 所 本庄公民館 ふれあい館 

問合せ 松江市保健センター ℡６０-８１５４ 
華蔵寺「薬師如来坐像」（重要文化財）公開 

普段は華蔵寺薬師堂に安置され、50年に１回だけ開帳される国の重要

文化財「薬師如来坐像」が、10月20日（金）から12月4日（月）

の間、古代出雲歴史博物館で開催される「島根の仏像展」で公開されま

す。島根県では初公開ですので、ご都合のつく方は是非お出かけになっ

てみてください。 
   

    

 
高齢者の交通事故防止運動 

期 間 平成29年11月1日（水）～11月21日（火） 

＜運動の重点・推進事項＞ 

① 夜光反射材着用の推進 

② 道路横断時の安全確認の徹底と横断歩行者の保護 

③ 早めのライト点灯とスピードダウンの徹底 

④ 高齢運転者対策の推進 

             本庄地区交通安全対策協議会 

 


