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令和４年６月１日 

第 ４６９ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail  hokkik@mable.ne.jp 

 

法吉公民館成人部 文化教養講座 

「放送局と天気予報のウラ側の話」 

今回は、普段は聞けない放送局と天気予報のウラ側の 

お話を 2部構成でお届けします。 

▪第 1 部は、「フリーアナウンサー」の仕事のお話。 

下積み時代や過去と現在の担当ラジオ・テレビ番組のお話 

や番組の準備やネタ探しのお話をしていただきます。 

▪第 2 部は、「気象予報士」の仕事のお話。 

気象予報士の資格取得を目指すきっかけや苦労の話やテレビの天気予報はどのように作って、放送に至って

いるのか。天気コーナーのスタジオはどんな風になっているのかなどお話していただきます。 

▪日時 ６月３０日（木）13：30～15：00 

▪場所 法吉公民館 研修室 

▪講師 ＢＳＳ気象予報士   石川 博康 氏 

     フリーアナウンサー  田中 友香理 氏 

▪申込 法吉公民館（電話 21-4966）まで 

内容たっぷりの講座です。たくさんの方のご参加お待ちしています。 

 

ホタルの観察会のご案内 

 

毎年 5月下旬から 7月上旬頃まで、北田川上流の白鹿下池から錦織工務店前の河岸で、 

ゲンジ、ヘイケ、ヒメボタルが順次観察できます。今年は、下記の日程で観察会を行い

ますので、家族連れでお出かけください。 

日  時：令和 4年 6月 4日（土）、11日（土）いずれも土曜日午後 7時 45分 

法吉町・常福寺北側の第 2駐車場に集合し、全体説明を聞きます。 

雨天の場合は中止します。（中止の場合は連絡します。） 

場  所：白鹿ホタルの里公園を中心に午後 8時 45分頃まで観察します。 

安全のため必ず長袖、長靴でお願いします。 

公園まで、足元を照らすための懐中電灯をお持ちください。 

案 内 人：廣江百合子 氏（法吉町、☎ 090-9735-6267） 

       岡崎雄二郎 氏（比津町、☎ 090-7596-7743） 

  申し込み：前日までに法吉公民館へお申し込みください。 

主  催：法吉・白鹿・真山の自然と文化を育
はぐく

む会 

（ただいま会員募集中です！お問い合わせや入会希望の方は、 

上記の案内人へご連絡ください。） 

  共  催：法吉公民館 

 



 

使わない部屋の照明はこまめに消しましょう。（法吉公民館 環境部） 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

６月 １日（水） 15 時 30 分～16 時 30 分 囲碁 

６月 ６日（月） 15 時 30 分～16 時 30 分 書道 

６月１１日（土） 1０時～1１時３０分 土曜ひろば 

６月１３日（月） 15 時 30 分～16 時 30 分 
生花・将棋 

（花器を必ず持ってくること） 

６月２０日（月） 15 時 30 分～16 時 30 分 抹茶 

６月２７日（月） 15 時 30 分～16 時 30 分 プレーパーク 

（法吉小体育館入口集合） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法吉小学校の児童を対象にした学習支援活動 

「ほっき寺子屋」が今年度も始まります。 

一緒に「ほっき寺子屋」で勉強しませんか？ 

 

実施日時：原則、毎週木曜日 

16時 30 分～18時 00分 

 会  場：法吉公民館 

 対  象：法吉地区に住む ４～６年生 

 募集人数：15名（先着順） 参加無料 

 問い合せ：法吉公民館（２１－４９６６） 

   ※定員になり次第、締め切らせていただきます 

 日 時：6月２１日（火）10時～11時 

場 所：法吉公民館 研修室 

内 容：●親子で『防災のお話』 

    ●パッククッキング 

    ●童謡 

持ち物：飲み物 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：６月１０日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
  

場 所：法吉公民館 図書室、研修室 
  
持ち物：飲み物 
  
大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や童謡、 

カード遊びをして一緒に楽しく過ごしましょう。 

 

 

わいわいサロン 
（乳幼児健康相談）      

日 時：６月１７日（金） 

    10時～11時 30 分 

場 所：法吉公民館 和室 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

 

【わいわいサロンの予約について】 

・令和 4年度も完全予約制で時間を区 

切って実施します。 

・予約は下の QR コードを読み取って予約

してください。 

・予約受付期間は、サロン当日の１週間前ま

でです。 

・予約開始についての詳細は、松江市HPか

ら確認できます。 

 

 

 

ふれあい喫茶 
抹茶・紅茶・コーヒー（お菓子付き） 

（一杯１５０円） 

日 時：６月７日（火）１０時～１１時半 

（来月は ７月５日（火）に開催予定です） 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
  

        人数制限（同時 16 名）をさせて 

いただきます。場合によっては、 

お待ちいただくことがあります。 

 

 

 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

「ほっき山歩（さんぽ）の会」・第 1４回定例登山 

島根県民の森「大万木山（おおよろぎさん）」1218ｍ 

康国寺Ｐ → 旅伏山 → 伊努谷峠 → 鼻高山 → 来阪神社Ｐ 

日 時 6 月 26 日(日) 7：30 ～16：30（予定） 

集合場所 法吉公民館（7：30 出発） 

駐車場 
法吉公民館。乗り合わせ（乗車定員の半分以下） 

飯南町頓原、門坂・位出谷出合(9 時 20 分出発

予定) 

参加費 
￥1,500- （別途年会費￥500-） 

※公民館または現地で集金 

その他 
難易度：★★(距離の長い中級者向けコース・4時間歩行) 

歩行距離：７．５km 累計標高差：６００ｍ 

※体力に自信のない方は今回の参加は見送ってください 

トイレ：３箇所有り 

弁当・水(1.5L) ストック 2 本、梅干し、登山用靴・ザック 

着替え着衣・マスク着用で参加 

 
※参加希望者は６月２２日(水)までに、法吉公民館(若林まで申し込みくだ

さい 

※申し込みの際、氏名・住所・連絡先・集合地をお知らせください 

※悪コンディション(登山路軟弱等)の場合や縦走不適格者は

「旅伏山往復」とします 

※コロナウイルス感染状況及び悪天候等で中止の場合もあります 

※第１５回定例会（7月）は、「大山・夏山登山道コース」を予定しています 

  
 

６月に出かける「健康ウォーキング」 
 

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
 
開催日：６月８日・２２日（水）１３時３０分～ 

集 合：法吉公民館 玄関前集合 

  保健師さんによる健康チェックがあります。 

コース：5 キロ程度 

準 備：タオル、ウォーキング手帳、スタンプカード、 

雨具・飲み物ほか必要なもの 

雨天時：公民館でニュースポーツをします。       
 

公民館報 掲載原稿大募集！  テーマ ～「 」について～        
 私たちの生活の中で身近な問題である「ゴミ問題」。 

分別方法や出し方などで工夫されていること、ゴミに関する原稿を募集しています。 

例えば、『わが地区の集積場が、いつもピカピカな訳は？』など、皆様からの応募をお待ちしております。 

 

＊応募方法＊ 
  
☆原稿（400字～800字程度）をメールまたは窓口で受け付けます。写真もあるとより分かりやすいです。 

☆選ばれた優秀作品は、「法吉公民館報第 78号」（令和 4年６月末発行）に掲載し、賞品を贈呈します。 
   
法吉公民館（窓口受付時間）：平日 9：00～17：00  メールアドレス：hokkik@mable.ne.jp   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

「サンクラブ体操、 

いっしょにしてみませんか」 
健康まつえ２１推進隊 

 

日 時：６月２８日（火） 午前１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 会議室 

準 備：室内用ズック、タオル、飲物 
  
マーブルテレビでおなじみの体操です。 

どなたでもご参加いただけます。 

運動のできる服装でお越しください。 

 

今回は『神社めぐり』コースを計画しています。 

 

【6月の行事予定】    
  法吉地区春季グラウンドゴルフ大会 

◇ 日 時 6月 26日（日）  

◇ 場 所 鹿島グラウンドゴルフ場 

※コロナウイルス感染状況によっては、中止する場合があります。 

令和４年度法吉地区防災訓練について 
（お知らせ）        

下記の日程において自治会代表や法吉地区災害対策

本部会議構成団体員、松江市関係課職員、各団体の方に

よる防災訓練を行います。 

 

●日 程 ６月２４日（金） 

9：00～12：30（予定） 

●場 所 法吉公民館 

 

 

 

 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務室閉鎖のお知らせ 

6月 9日（木） 午後は事務室を閉鎖します。この

時間に部屋を使用される方は事前に鍵を受け取

りに来てください。 

ご 寄 付 の お 礼 
     法吉地区社会福祉協議会 

    
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

引野 純一 様（比津町） 
（故人 引野 重子 様） 

 

藤井 晴男 様（法吉町） 

（故人 藤井 文江 様） 

 

 

       

   

清掃活動のお礼 

5 月 16 日（月）にペタンク同好会の皆様、17 日（火）

に喜楽会（比津町高齢者クラブ）の皆様に公民館周

辺の清掃作業をしていただきました。大変お世話に

なりました。おかげで利用者の皆様に気持ちよくお

使いいただけます。ありがとうございました。 

 

青い海と湖、緑あふれる美しい自然のめぐみを大切に 

きれいなまちにしましょう 

【日 時】 令和 4 年６月 19 日（日） 

            7 時 30 分～8 時 30 分 

 

 

～もっと知ろう、カナダの魅力～ 
今回、次の内容等で島根県国際交流員・カナダ出身 

オリバー・マーシャルさんの出前講座を開催します。 

今回のテーマ 「カナダの冬・春イベント、  
            英会話を続けるコツ etc、、」 

 
 

日  時：６月 17 日（金）10：00～11：30 

場  所：法吉公民館 会議室 

参  加：自由（無料） 

お問合せ：090-7122-2589（英会話講師/岡﨑） 

       ※コロナ感染予防対策実施 

 

 
 

太極拳は転倒防止に効果的と云われています。 

無料体験もやっています。 

是非一度見学にお越しください。 

 

練習日  毎週木曜日 10:00～11:30 

場 所  法吉公民館 研修室 

講 師  西村 敏 

～みんな笑顔で暮らせるように～          法吉公民館人権教育推進部 

  2016 年 1 月 1 日に正式に発効した「持続可能な開発目標（SDGs）」には 17 の目標が定められています。

この目標のすべてをなかなか覚えることができませんが、この 17 の目標を「People（人間）」（目標 1～6）、

「Prosperity（豊かさ）」（目標 7～11）、「Planet（地球）」（目標 12～15）、「Peace（平和）」（目標

16）、そして「Partnership（パートナーシップ）」（目標 17）という「5 つ P」というキーワードで捉えるこ

ともできるということですのでご紹介します。 

この 5 項目で見ていくと、17 の目標はそれぞれ独立しているものではなく「相互に深い関係がある」という

ことに気づくことができます。そして、「すべての人に尊厳と豊かな生活が確保され、誰も置き去りにしない」

という強い想いを持って国連で採択されたとの説明も理解できるように思います。 

2016 年から始まった「あらゆる形態の貧困に終止符を打ち、不平等と闘い、気候変動にも対処しながら進め

ていく」というこの取り組みは、世界各地で一定の成果をあげてきていたとのことですが、このところの世界

情勢により負の影響を受けてしまうのではないかと心配しています。すべての人の尊厳が確保され、健康で安

心して暮らせる平和な社会の構築は、持続可能な開発のための必須条件となり得るものではないでしょうか。 

 

 

 


