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令和４年４月１日 

第 ４67 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

法吉公民館運営協議会会長退任のご挨拶 
 

 このたび私は、任期満了により法吉公民館運営協議会会長を退任いたしました。

平成２２年４月に就任させていただき、6 期１２年にわたりその責務を果たすこと

ができましたのも、ひとえに地域の皆さま方のご理解とご協力のおかげと、心から

感謝を申し上げます。 

 法吉公民館は、生涯学習の場に加え、地域の安全・安心や地域福祉など、多様化

する地域課題を解決するための地域づくりの拠点として機能し、「住みたい 住み

つづけたい まち 法吉」を目指して着実に前進しております。これらは全て、地

域の皆さまをはじめ運営協議会を構成する諸団体の活発な活動の賜物であります。 

 皆さまには、これからも法吉公民館に変らぬご支援を賜りますようお願い申し上

げますとともに、地域の一層の発展と、皆さまのご健康とご多幸を祈念して挨拶と

いたします。ありがとうございました。 
 
 令和 4 年３月 31 日 

  法吉公民館運営協議会  

会長 石原 智治 

 

法吉公民館運営協議会副会長退任のご挨拶 
 
このたび、任期満了に伴い法吉公民館運営協議会副会長を退任することになりま

した。私が公民館に関わるきっかけになったのは、中学生の時に法吉公民館レクリ

エーション係の方に誘っていただき大山登山に参加したのが最初でした。 

高校卒業後、初代横井六郎館長さん以来 7 名の館長さんの元で現在若林館長さん

迄の60年間、長きにわたり公民館活動をさせていただくことになり、法吉体育協会

会長や法吉公民館運営協議会副会長などの重責も担うこととなりました。その間、

地域の皆さまのご理解とご協力をいただきましたことに、この紙面をお借りし厚く

お礼を申し上げます。 

皆さまには、ますます地域の発展にご尽力を賜りますようお願いを申し上げ、は

なはだ簡単で礼を尽くしきれませんが退任の挨拶とさせていただきます。 
 
令和 4 年３月 31 日 

  法吉公民館運営協議会  

副会長 原 保雄 



 

冷蔵庫の庫内温度が上がらないよう、熱いものは冷ましてから入れましょう。（法吉公民館 環境部） 

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
 

日 時：４月１３日・２７日（水）１３時３０分～ 

場 所：法吉公民館玄関前集合 

持ち物：飲み物、タオル、ウォーキング手帳、 

健康づくりポイントカードほか必要なもの 

雨天時：公民館で室内運動(ニュースポーツ)をします。       

 今回は『  お花見コース  』を計画しています。 

 ･････ 多数のご参加をお待ちしています。･････ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンクラブ体操、 

いっしょにしてみませんか 
法吉地区健康まつえ２１推進隊 

 
日 時：４月２６日（火）１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 研修室 

準 備：室内用ズック、飲み物、タオル 
 

マーブルテレビでおなじみの体操です。 

どなたでもご参加ください。 

運動のできる服装でお越しください。 

人 事 異 動 に つ い て 
         
 この度、4月 1日付で、法吉公民館運営協議会の役員の交代と公民館職員の異動がありましたのでお知らせし 

ます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 
                 
～ 退職のごあいさつ ～ 

法吉公民館では、通算 5年と 7 ヶ月勤務させていただきました。その間、みなさんと一緒に地域づくりや、生涯 

学習に取り組めましたこと本当に貴重な時間を過ごさせていただきました。支えていただいた皆様のご支援・ご協 

力に心より感謝申し上げます。 

これから益々法吉地区が発展することそして皆様のご健康をお祈りしてご挨拶とさせていただきます。 

山 田 弘 子 

（ 退任・退職 ） （ 新  任 ） 

法吉公民館運営協議会 会 長 石原 智治 会 長 安達 卓生 

〃 副会長 原  保雄 副会長 山本 敬二 

法吉公民館 主 幹 山田 弘子 

（鹿島公民館へ再任用） 
主 事 原田 理衣 

（新規採用） 

 

法吉地区町民体育大会の日程について 
 
今年度の法吉地区町民体育大会の日程が決まりました。 

たくさんの方のご参加お待ちしています。 

※体協総会後、正式に決定となります。 
 

事 業 名 期  日 

法吉地区町民体育大会 9月 18日（日）（予備日なし） 

 

おめでとうございます 
    

◆令和３年度飲酒運転根絶作戦 Aグループ          
努 力 賞 

 

『自死についての講演会』開催について（ご案内） 
かけがえのないとても大切な命「大切なあなた」大切な家族が自死してしまった時の自死遺族の苦しみや悲しみは、想像を絶するものがあり

ます。こんな思いを誰にもしてほしくない。共に支え合いながら、大切な命を守っていく。そんな社会の実現を目指していくことが大切なので

はないでしょうか。改めて「自死」を考えて頂ける機会になると思います。みなさまのご参加をお待ちしております 

● 講 演：（仮）「わたしたちのまさか～この悲痛はもう、私たちだけでいい！！」 

● 講 師：自死遺族自助グループ しまね分かち合いの会・虹 代表 桑原 正好 氏（くわばら しょうこ） 

● 日 時：令和 4年 5月 13日（金）13：30～15：00    

● 場 所：法吉公民館 

● 参加費：無料   

● 申込み：法吉公民館までお申し込みください。 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

４月 ４日（月） 15：30～16：30 書道 

４月 ６日（水） 15：30～16：30 囲碁 

４月１１日（月） 15：30～16：30 
生花 
（花器を必ず持ってくること） 

４月１１日（月） 15：30～16：30 将棋 

４月１６日（土） 10：00～11：30 土曜広場 

４月１８日（月） 15：30～16：30 抹茶 

４月２５日（月） 15：30～16：30 
プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

 

 ひよこ学級 
     
日 時：4 月 19 日（火）１０時～１１時 

場 所：法吉公民館 研修室 

内 容：顔合わせ会 

持ち物：お茶ほか必要なもの 

 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：４月 8 日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
  
場 所：法吉公民館 図書室 

 

大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌 

や童謡、カード遊びをして一緒に楽しく 

過ごしましょう。 

４月１５日（金）のわいわいサロン 

（乳幼児健康相談）は新型コロナウイルス 

感染症感染拡大防止のため中止ですが、 

ご希望の方は予約制の個別相談がありま 

す。申し込みは松江市健康推進課 

（☎：60-8154）まで。 

ふれあい喫茶 
 
抹茶・紅茶・コーヒー（お菓子付き） 

（一杯１５０円） 

      令和４年度 

       令和 4 年 4 月 6 日（水）～4 月 15 日（金） 

 
歩行者保護や飲酒運転根絶

等の安全運転意識の向上 

子供を始めとする 

歩行者の安全確保 自転車の交通ルール遵守

の徹底と安全確保 

 

と き：４月５日（火）10:00～11：30 

      ※来月は５月１０日（火）に開催予定です。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 

 
人数制限（同時 16 名）を 

させていただきます。 

場合によってはお待ちいた 

だくことがあります。 

松江市 CIR ソラさん・イザベルさんの出前講座 

！ と  
『いっしょに歌を歌って交流しよう』 

            
●日 時：4 月 15 日（金） 

10：00～11：30 

●場 所：法吉公民館 会議室 

●参 加：無 料             
法吉地区のみなさん、国際交流員ソラさんとイザベルさんとの交流を

通し、インドとフランスの文化・英語の歌を学び、相互理解を深めよ

う。（コロナ感染防止対策をお願いします。）       
お問合せ：090-7122-2589（英会話講師：岡﨑） 

 

お問合せ：090-7122-2589（英会話講師：岡崎） 

 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

昨年度に引き続き今年度も、2015年 9月に国連で採択された国際的な目標 SDGｓ（持続可能な

開発目標）の取組みを通して、“人権”について考えてみたいと思っています。 

SDGｓは、2001年から 2015年まで取り組まれていたミレニアム開発目標（MDGｓ）の成果を

さらに進め、「すべての場所のあらゆる形態の貧困に終止符を打つ」ことをねらいとしているとも

いいます。貧困に終止符を打つためには、経済成長を促し、教育、健康、社会的保護、雇用機会を

含む幅広い社会的ニーズを満たしながら、気候変動と環境保護にも取り組むことが必要だとしてい

るのです。 

すべての人が尊厳と平等の下、そして健康で安全な環境の下に、その持てる能力を発揮できる社

会を構築するために、世界中の人々が立場の違いを超え、協力しながら地球規模の課題を 2030年ま

でに解決していこうと努力を続けているのです。 

しかしながら、このような流れに逆行する動きも少なくありません。それまで平穏に暮らしてい

た生活を奪われ、家族を奪われ、他国への避難を余儀なくされている多くの 

人たちがいます。「平和」という基盤が揺らぎ、私たちが享有（生まれながら 

に持っていること）しているはずの「人間が人間らしく幸せに生きていくため 

の権利（人権）」がいとも簡単に奪われてしまうことに、強い憤りを感じざる 

を得ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法吉公民館花の会 会員募集 
 
法吉公民館の花壇は、花の会の皆さんによっていつも四季折々の 

花が美しく咲き誇り、来館者の心を和ませています。花の会では花 

壇の手入れの他にも、家庭用の寄せ植えを作ったり、研修会に出か 

けたり、活発に活動を行っています。 

あなたも一緒に、お花や植物と親しんでみませんか？ 

初心者の方も大歓迎です。    
■花の会 定例活動日 毎月第４金曜日１０時～                お申込み：法吉公民館（電話 21-4966）まで 

公民館ホームページから 

施設予約状況がご覧になれます      
ホームページのトップ画面から公民館施設の予約状況が 

わかるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※点線部分をクリックすると予約状況が表示されます。      

最新の情報は公民館にお問い合わせください。 
 注）サイトからの予約はできません。 

 

「ほっき山歩（さんぽ）の会」 第 11 回定例登山   
奥出雲町 「船 通 山 1142m（カタクリ登山）」 

 

    
※参加希望者は 4 月 25 日(月)までに、若林（21－4966)まで申し込

みください。申し込みの際、氏名・住所・連絡先・集合地をお知

らせください。コロナウイルス感染状況及び悪天候などで中止の

場合もあります。来月は5/21（土）「大万木山」を予定しています。 

    
 

    
施設予約状況 

SDGs

日  時 4月 28日(木)8:00～16:00 （予定） 

集合場所 
法吉公民館 (8時 集合出発 ⇒ 亀石コース登山口) 
亀石コース登山口（10時 出発予定）  

駐 車 場 法吉公民館。乗り合わせ(乗車定員の半分以下) 
亀石コース登山口 

参 加 費 
そ の 他 

 
 
  

参加費：￥ 1,500 
（※車提供者には￥ 2,000 支給） 
難易度：★（登山道が整備されている初心者コース） 
歩行距離 1.7ｋｍ / 歩行時間 60分 / 
標高差 400m  
トイレ完備：登山口と山頂避難小屋。 
カタクリの花の群生地。頂上広場は 360度
の展望地。 
下山後は「温泉（2箇所）」入浴も可能で
す。マスク着用で参加。 

 


