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 人権委員研修会のご案内 

法吉地区人権教育推進協議会 
      

延期しておりました研修会を下記のように開催いたします。  

委員以外の方も、ご希望の方はぜひご参加ください。  

前回お申し込みいただいた方も改めてお申し込みください。 

 

●日 時 ３月９日（水）１３：３０～    

●会 場 法吉公民館 研修室 

●内 容 「人権とＳＤＧｓ」～地域の取組みの重要性～  

●講 師 島根大学教育学部 副学部長 松本 一郎 氏 

●申し込み ３月４日（金）までに（法吉公民館 TEL 21-4966）        
◎新型コロナウイルス感染症感染予防のため、30 名 

まで受付させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年３月１日 

第 ４６６ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

法吉公民館成人部文化講座 

「断捨離のはなし」 
     
延期しておりました講座「断捨離のはなし」を下記の 

ように開催いたします。 

前回お申し込みいただいた方も改めてお申し込みください。      
●日 時 3月 18日（金）13：30～15：00 

●場 所 法吉公民館 研修室 

●講 師 やましたひでこ公認断捨離トレーナー  

         田中 富士美 氏 

●申込み 3月 7日（月）午前 9時から受付を開始します。 

    

※新型コロナウイルス感染症感染予防の対応として先着 

30名様とさせていただきます。  
 

 

 

再募集です!! 
人権委員研修会 

成人部文化講座 

              
「青と赤のエスキース」などの 2022年本屋大賞ノミネ

ート作品や話題図書「100万回死んだ猫」など 16冊が入
りました！ 

 
                 

★書 道   第 1 月曜日  

★囲 碁   第 1 水曜日  

★生 花   第 2 月曜日 

★将 棋   第 2 月曜日 

★抹 茶   第 3 月曜日  

★プレーパーク 第 4月曜日  体を動かす遊びをします。 

★土曜広場   第 2 土曜日  10：00 ～ 11：30 工作や遊び 

※会場・日程等が変わる時があります。 

対 象：法吉地区に住む小学１年～６年生 

場 所：法吉公民館、法吉小学校 
☆詳細については、法吉・城北小学校等を通じて参加募集 

案内を配布します。（公民館にも用紙があります。） 

☆新一年生については、入学後に案内を配布します。 

 

☆申し込み期間 ３/11（金）～３/2２（火） 締切厳守 

☆教材費の実費が必要な教室もあります。 

※子ども広場ではスタッフを募集しています。詳しくは法吉公民館まで。 

 

SDGs

おめでとうございます 
          
◆警察庁長官・全日本交通安全協会会長連名表彰  

交通栄誉章緑十字銀章 優良運転者 
 

法吉地区交通安全協会長  

曳野 征夫 様（比津町） 



 

一家団欒で心も体も暖かくエコな生活を送りましょう。（法吉公民館 環境部） 

法吉体協からのおしらせ   みんなでやらこい、ゲートボール！ 

皆さん、体がなまっていませんか？一緒に体を動かしましょう！！ 

法吉体協ゲートボール部では下記の日程で練習をしています。見学だけでも歓迎ですので、是非ご参加ください。 
 
●日 時  3月～4月の毎週金曜日 午後 2時 ～ 午後 3時 

●場 所  法吉公民館 広場 

●持ち物  飲み物、タオル、など 
（※参加される方はマイスティックをご持参ください、見学のみの場合は不要です） 

●申込み  法吉公民館（TEL 21-4966）まで （コロナウイルスの状況により中止する場合があります）      
（※新型コロナウイルス感染症感染防止・予防の為、お手数ですがお申し込みの上、ご参加ください。） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法吉地区健康まつえ２１推進隊     
開催日：3 月 9 日・２3 日（水）１３時３０分～ 

集 合：法吉公民館玄関前集合 

  保健師さんによる健康チェックがあります。 

コース：『城山 椿コース』 

準 備：タオル、ウォーキング手帳、スタンプカード、 

飲み物ほか必要なもの 

雨天時：公民館でニュースポーツをします。                            

 

法吉地区健康まつえ２１推進隊      

新型コロナウイルス感染症の感染状況を鑑み、 

引き続き、3 月も中止とさせていただきます。 

 

 

 
 

 

法吉公民館専門部 ～部員募集～ 
法吉公民館では、以下のような専門部があります。 

専門部に所属し、一緒に公民館活動に参画をしてくださる方を募集しています。 

興味のある方は、公民館までお問い合わせください。 
 

 企画・運営（内容）  企画・運営（内容） 

総 務 部 
法吉公民館コンサート 

市民憲章推進事業（花の会など） 
文 化 部 文化祭や各文化教室への参加募集など。 

成 人 部 
成人学級事業 

（講座・視察研修など） 

健 康 

福 祉 部 

健康福祉事業 

（ふれあい喫茶、文化祭バザーなど） 

青少年部 
青少年事業 

（キャンプ、かるた大会、科学であそぼうなど） 
環 境 部 

環境学習、美化活動の推進 

（リサイクルステーションの見回りなど） 

幼 児 部 乳幼児学級や読み聞かせなど。 

 

男性、女性問いません。 
1回だけの参加でもOK！ 

 

「まかせて会員研修会」 
いざという時、地域力を発揮できるよう防災意識を

高めましょう。まかせて会員以外の方も大歓迎です。多

数の皆様のご参加をお待ちしています。 
 

◆日  時：３月１２日（土） 

１３:0０～１4:３０ 

◆会  場：法吉公民館  

◆内  容：「EVAG」避難行動訓練 豪雨災害編 

     （EVAG を使って地域防災を考えよう）松江市内初訓練 

◆講 師：松江市防災安全部 

◆申 込：３月４日（金）までに法吉公民館へ 

◆その他：感染対策として体調管理、マスクを着用 

をしてご参加ください。 

 

コロナウイルス感染状況により、中止等になる場合 

がありますので必ず申し込みをお願いします。 

再募集!! 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

     
※日程の変更がありますのでご確認ください。 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

３月 2日（水） 15：30 ～ 16：30 囲碁 

３月 7日（月） 15：30 ～ 16：30 書道 

３月 7日（月） 15：30 ～ 16：30 将棋 

３月１２日（土） 10：00 ～ 11：30 土曜広場 

３月１４日（月） 15：30 ～ 16：30 抹茶 

３月１４日（月） 15：30 ～ 16：30 
生花 
（花器を必ず持ってくること） 

３月２８日（月） 15：30 ～ 16：30 
プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

「ほっき山歩(さんぽ)の会」・第１０回定例登山 
松江・北山ハイキング(大平山５０３ｍ） 

持田峠Ｐ → 大平山 → 新道(T)上 → （林道澄水山線） → 持田峠Ｐ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 
※参加希望者は 3/23(水 )までに、法吉公民館 (若林 )まで申し込みください 

申し込みの際 、氏名 ・住所 ・ 連絡先 ・集合地をお知らせください   

コロナウイルス感染状況及び悪天候等で中止の場合もあります    
 

4/28 船通山  ★     5/21 大万木山 ★★   6/4 八十山  ★ 

6/26 出雲北山 ★★    7/17  大山  ★★   9/未 松江北山 ★ 

9/25 出雲北山 ★★    10/未 三瓶山 ★★   11/20 真山縦走 ★  

【 希 望 者 】 

8/20-22 立山  ★★★  

10/22-23 石鎚山 ★★  

 

コロナウイルス感染状況及び悪天候等で中止の場合もあります 

 

   

３月の「ふれあい喫茶」 

は中止とさせていただきま 

す。ご了承いただきますよ 

うお願い致します。 

 

ふれあい喫茶 
 

 
 

  ひよこ学級       
日 時：3月１５日（火）１０時～１１時 

場 所：法吉公民館 研修室 

内 容：お別れ会 

「よしとさんの紙芝居」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物：お茶ほか必要なもの 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：３月１１日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

※来月は４月８日（金）開催予定です。 
  
場 所：法吉公民館 図書室 

 
持ち物：飲み物 
. 

大型絵本や紙芝居の読み語り、 

手遊び歌や童謡、カード遊びをして 

一緒に楽しく過ごしましょう。 

おいでおいでサロン     
日 時：３月 2５日（金） 

    10時～11 時 30 分 

場 所：法吉公民館 和室 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物        
自由に遊んだり、お話しをする会です。 

おもちゃをたくさん用意して待っています。 

身長、体重測定、育児相談も行っています。 

             

日  時 3/26（土）9時～14時（予定） 

集合場所 法吉公民館（９時出発） 

駐 車 場 
①法吉公民館。乗り合わせ。 

（乗車定員の半分以下） 

②持田峠 駐車場（9 時 30 分出発） 

参 加 費 
1,000円（年会費 500 円を含む） 

公民館又は現地で集金 

 

そ の 他 

難易度：★（登山道は整備）  

歩行距離：5.9ｋｍ / 標高差：510ｍ 

ルート沿いから日本海・隠岐の展望。 

銘木：将軍桜・天狗桜 

弁当・水(1.0L)、行動食（飴・チョコ等） 

登山用靴・ザック・雨具・帽子・手袋、 

マスク着用で参加 

 

(★初心者向き ★★★健脚者限定) 

年間計画(予定)  



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

今年度は、2015年 9月に「地球の開発と発展が将来も続くように」との願いを持って国連で

採択され、2016年から 2030 年までに達成することをめざした国際的な目標 SDGｓ（持続可能

な開発目標）について学んできました。 

「生活の豊かさを維持しながらも、環境にかける負荷を少なくし、次世代の人たちにもその豊

かさを継承する」ためには、今の私たちの暮らし方を見直していく必要があることも指摘されて

いますし、実際に、私たちの身近な商品パッケージ等の変化を見ても、企業の生産活動の中では

着実に SDGｓの取り組みが始まっているように感じています。 

また、原料生産・調達から、製品・サービスが消費者のもとに届き使用・廃棄されるまでの一

連のプロセス（サプライチェーン）の中で発生している人権問題への対応にも、世界中で厳しい

目が注がれるようになってきています。 

新型コロナウイルス感染症の世界的流行は、これまでの取り組み 

を大きく後戻りさせたともいわれていますが、「すべての人が尊厳 

と平等の下に、そして健康な環境の下に、その持てる潜在能力を発 

揮することができることを確保する」ために、世界中の人々が立場 

の違いを超え、協力しながら地球規模の課題を解決していこうとし 

ている流れの中で、私たち一人ひとりもできることを少しずつ実践 

していきたいものです。 

 

ひきこもりの方がおられる家族の集い開催 
       
松江市社会福祉協議会では松北ブロック（法吉、生馬、

古江、秋鹿、大野、鹿島）で『ひきこもりの方がおられ
る家族の集い』を開催されます。 
ひきこもりについて一緒に学びませんか。みなさんお

気軽にご参加ください。      
〇日程：3月 14日（月）9時 30分～      

〇会場：生馬公民館 集会室 

〇内容：1部 講演「ひきこもりの理解」  

2部 家族交流会 

〇申込：電話、FAX又は右の QR コードより申し込み 

をしてください 

〇締切：3 月 10日（木）             
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった 

場合、申し込みを頂いた方には事前に連絡をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 寄 付 の お 礼 
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお祈り申し上げます。      
加藤  馨 様（春日町）                  
（故人 加藤容子 様） 
                        
土井 洋子 様（雑賀町） 
（故人 松本繁子 様） 
 
山本 敏春 様（法吉町）                
（故人 山本昌枝 様）                        
 

陶芸教室を楽しんでみませんか！ 
    

○ 時 間： ９時～16時 （第 2・4水曜日） 

○ 場 所： 法吉小陶芸室         
ただいま陶芸体験実施中 

 

■申し込み・問い合わせ先■ 

〒690-0332  

松江市鹿島町佐陀本郷 640-1松江市鹿島支所 3 階 

松江市社会福祉協議会 地域福祉課  

担当：雨川・山野  

電話 0852-82-3160  Fax 0852-82-2582 


