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環境保全に関し、特に顕著な功績があった個人及び団体
に対して贈られるものです。おめでとうございました。 

７月豪雨災害により生じた廃棄物の処理について 

このたびの豪雨により、被災された皆様には、心よりお見舞い申し上げます。 

大雨により水没した家財又は河川等の氾濫により、住居の敷地内に流入した草木など、り災証明書又は被災届出証

明書の提出により、ご自宅周辺まで伺い、市が処理します。 

  申 込 先：リサイクル都市推進課 電話 55-5279 

  受付時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分（平日のみ受付けます） 

※エコクリーン松江に自己搬入される際には、無料となります。「水害ごみです」と受付でお申し出いただき、り災

証明書又は、被災届出証明書をご用意ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年８月１日 

第 ４５９ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

このたびの７月の豪雨災害におきまして、被災された方々に心よりお見舞い申しあ

げます。被災された皆様が一日も早く平穏な生活に戻られますことをお祈り申し上

げます。 

法吉公民館成人部文化講座 「新聞を楽しもう！！」 
法吉公民館 成人部 

 みなさんが毎日読んでおられる新聞。新聞は情報の宝庫です。もっと楽しく読むために、プロのお話を聞いてみま

せんか。意外な発見があるかもしれません。お気軽にご参加ください。 
   

日 時  令和 3年 8月 31日（火）14：00～15：30       場 所  法吉公民館 研修室 

講 師  山陰中央新報社 編集局ＮＩＥ・読者室ＮＩＢ担当  清水 由紀子 氏 

申込み  8月 10日（火）午前 9時から受付を開始します。    

     ※新型コロナウイルス感染症感染予防の対応として先着 30名様とさせていただきます。  

交通安全ペタンク大会参加者募集‼ 

交通安全のお話を聞いた後、ペタンクで楽しみます。 

3人組のチームを作ってご参加ください。 

豪華？賞品も用意しています。    

期 日  9月 28日（火）8：15集合～12：00 

     【予備日 9月 29日（水）】 

場 所  法吉公民館 ふれあい広場 

参加費  無料 

申込み  法吉公民館（℡ 21-4966）まで 

予定数に達ししだい締切らせていただきます。  

     ※1チーム 3人でお申し込みください。 

その他  当日は検温を済ませてご参加ください。 

     お飲み物は各自でご準備ください。 



 

トイレの温水洗浄と便座暖房は、寒い季節に必要な時だけ使うようにしましょう。 （法吉公民館 環境部） 

＜ウォーキング教室＞ 

日中厳しい暑さが続きますので、８月・９月は

お休みにします。 

ご自分でご都合に合わせて涼しい時間帯にたっ

ぷり水分補給をしながら行いましょう。 

 

 

 

 

 

 
    

＜サンクラブ体操＞ 

8 月はお休みします。次回 9 月は 
  
日 時：９月２８日（火）１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 研修室 

準 備：室内用ズック、飲み物、タオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大型バスで出かける「日御碕ウォーキング」を 

10 月 27 日（水）に予定しています。 

詳しくは、来月号でお知らせします。 

※ 新型コロナウイルスの感染状況により、 

中止する場合もあります。 

 

ふれあい喫茶 
抹茶、紅茶・コーヒー（ホット・アイスあり） 

いずれも１５０円（お菓子付き） 
 

と き：８月３日（火）１０：００～１１：３０ 

       ※来月は９月７日（火）に開催予定です。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、 

以下のご理解ご協力をお願いします。 

・午前中のみの開催とさせていただきます。 

・人数制限をさせていただきます。（同時１６名まで） 

場合によってはお待ちいただく 

ことがあります。 

 

☆保健師さんの健康相談もあります！ 

健康相談を受けられた方には 

１つ押印します。 

検診のお知らせ 
■結核・肺がん検診【８月】 

日 場 所 時 間 

8/19 

（木） 
みしまや春日店駐車場 9:15～11:15 

 

 

■胃・大腸・子宮・乳がん検診【8・９月】 

日 場 所 時 間 

8/30 

（月） 
みしまや春日店 

（胃・大腸） 

9：15～11：15 

9/3 

（金） 

みしまや春日店 
（子宮・乳） 

 9：00～11：00 

法吉公民館 
（子宮・乳） 

13：30～15：30 

9/13 

（月） 

みしまや春日店 

店舗入り口付近 

（大腸容器回収） 

9：30～10：00 
    

※ 乳がん検診のみ予約が必要です。 

予約開始日 ８月２日（月）から 

   予約先   島根県環境保健公社 

        TEL（６１－８０７７） 

 

※節目年齢の人は、無料でがん検診が受けられます。 

詳しくは… 

☆松江市健康推進課（TEL 60-8174）☆ 

までお問い合わせください。 

 

 

8 月 1 日（日）～ 9 月 30 日（木）の間 

“無事故・無違反競争”が 

実施されます。 

交通ルールを守り 

安全運転に努めましょう 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

８月 2 日（月） 15 時半～１６時半 書道 

８月 2 日（月） 15 時半～１６時半 将棋 

８月 ４日（水） 15 時半～１６時半 囲碁 

８月２１日（土） １０時 ～１１時半 土曜広場 

８月２３日（月） 15 時半～１６時半 生花 
（花器を必ず持ってくること） 

８月２３日（月） 15 時半～１６時半 抹茶 

８月３０日（月） 15 時半～１６時半 プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

事務室閉鎖のお知らせ 

8 月１３日（金）・1６日（月）は公民館の事務室を閉鎖させていただきます。 

各部屋を利用される方は、１２日（木）までに鍵を取りに来ていただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひよこ学級 
日 時：８月１７日（火）１０時～１１時 
 
場 所：法吉公民館 研修室 
 

内 容：みずあそび・室内ボールプール 
  

持ち物：飲み物、着替え、帽子、 

タオル（大・小１枚ずつ） 

水あそび用パンツほか必要なもの 

わいわいサロン 
（乳幼児健康相談）      

日 時：８月２０日（金） 

    10 時～11 時 30 分 

場 所：法吉公民館 和室 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 
 

【わいわいサロンの予約について】 

・令和３年度は、完全予約制で時間を

区切って実施します。 

・予約は下の QR コードを読み取って

予約してください。 

・予約受付期間は、サロン当日の１週

間前までです。 

・予約開始についての詳細は、松江市

HP から確認できます。 

 

 

 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：８月６日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
※来月は９月 10 日（金）開催予定です 

  
場 所：法吉公民館 図書室 
 

大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や童謡、

カード遊びをして一緒に楽しく過ごしましょう。   
大型絵本が入りました！ 

どうぞ聞きに来てください。 

<９月の行事予定> 

◆法吉地区秋季グラウンドゴルフ大会 

９月 12 日（日）【予備日 9 月 18 日（土）】 

（松江市ニュースポーツ公園 花冠の里） 

 

事業の中止について 
           法吉公民館 文化部 

 例年８月に開催している「法吉公民館囲碁大

会」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた

め、中止とさせていただきます。 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～        法吉公民館人権教育推進部 

 私たちの生活に欠かせないものとなっているプラスチック製品。最近では、環境中に放出さ

れたプラスチックごみを誤って摂取している野生生物のことや「マイクロプラスチック（プラス

チックが自然環境中で破壊・細分化されて 5㎜以下になったもの）」が魚介類に与える影響など、環境汚

染の問題がクローズアップされています。これらのことは、SDGｓ（「目標 12：つくる責任 使う責

任」、「目標 14：海の豊かさを守ろう」等）の課題にもなっています。 

今では、再生可能な有機資源を原料にして作られる「バイオマスプラスチック」や微生物の働

きにより分解する「生分解性プラスチック」などの研究も行われているそうです。 

スーパーマーケットなどでは、プラマーク付きの袋に「サトウキビ由来の 

植物原料を配合したバイオマスフィルムを使用しています。」と書かれたも 

のや、「この袋は環境に配慮し、燃やしても塩素系ガスの出ないフィルムを 

使用しています。」と書かれたものを見かけるようになりました。企業では 

環境に配慮した新たな商品を開発し始めているのだと感じます。 

「食品の鮮度保持」や「重量軽減による輸送燃料の削減」などの長所もあるプラスチックです

が、私たち一人ひとりとしては、使用後の廃棄処理のことを含め、プラごみ削減への取り組みに

参加していきたいものですね。（買い物の時の“マイバック持参”や“使い捨てプラスチック容器・ストロー・

スプーンなどの使用を控えること”などは、プラごみ削減につながる小さな一歩です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 高砂祝いについてのお願い 
 

夫婦おそろいで結婚 65周年を迎えられる方々をお祝いいたしたく存じます。 

該当者の方は松江市社会福祉協議会までご連絡いただきますようお願いいたします。併せて、該当の方を把

握しておられる方は情報を提供いただきますようお願いします。 

なお、情報提供いただく際に、高砂祝い以外にその情報を使用することはない旨をご説明いただき、ご本人

の了解の上ご提供いただきますようよろしくお願いいたします。  
 

＊「松江市高齢者福祉大会」において記念品を贈呈させていただいておりましたが、新型コロナウ

イルス感染症対策のため、本年は大会が開催されません。情報の集約後、本会より該当の方々に連絡

させていただき、記念品を贈呈させていただきます。  
    

○高砂祝い該当者： 昭和 31 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までに結婚された夫婦 

○受 付 締 め切 り：  令和 3 年 8 月 20 日（金） 

                          【連絡先・問い合わせ先】  松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773  

 
ご 寄 付 の お 礼      法吉公民館運営協議会・法吉地区社会福祉協議会 

     
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお祈り申し上げます。  
 

余村 益美 様（春日町）    橋本 トヨ子 様（法吉町）      匿  名   １件 

（故人 余村耕二 様）     （故人 橋本介伸 様）           
一般寄付としてご寄付いただきました。厚くお礼申し上げます。 
 
   匿  名   １件 


