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令和２年８月１日 

第 ４４７ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

事業の中止について 
 

法吉体育協会 

新型コロナウイルスに伴う体育行事の中止について 

法吉地区春季ゲートボール大会 

【 4/14（火）延期分 】 ⇒ 中  止 

 

           法吉公民館 文化部 

 例年８月に開催している「法吉公民館囲碁大

会」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の

ため、中止とさせていただきます。 

新型コロナウイルスにより、例年とは違った 

様子の夏がやってきます。 

皆様いかがお過ごしでしょうか。 

こまめに水分や塩分を取り、お元気でお過ごし下さい。 

「消費者問題出前講座」のご案内 
法吉公民館 成人部 

消費者問題出前講座を下記のように行います。 

残念ながら、今も消費者トラブルが減らない現状があります。種類も多様化し、その手口も様々です。この

機会に身近な問題としてとらえ、1 件でも地域でのトラブルが減るよう学びたいと思います。今回は寸劇も上

演しますので、お気軽にご参加ください。 

 

日  時  令和２年８月２０日（木）１３：３０～ 

会  場  法吉公民館 研修室 

内  容  「最近の消費者トラブルとその対策」  講演と寸劇 

講  師  島根県消費者センター 消費生活相談員 

      あいあい劇団 

申し込み  ８月６日（木）から受付を開始します。  

       ◎新型コロナウイルス感染予防の対策として先着 30 名様まで受付させていただきます。 

公民館からのお願い 
 

下記の日程で、公民館の図書室の本の虫干しや 

整理を行う予定にしています。 

お手伝いいただける方は、公民館までお問い合わせ

をお願いします。 

 

日 時：８月６日（木） 

９：００～１２：００ 

１３：００～１６：００ 



 

トイレの温水洗浄と便座暖房は、寒い季節に必要な時だけ使うようにしましょう。 （法吉公民館 環境部） 

 

 

 

 

＜ウォーキング教室＞ 
日中厳しい暑さが続きますので、８月・９月は 

お休みにします。 

ご自分でご都合に合わせて涼しい時間帯に 

たっぷり水分補給をしながら行いましょう。 

 

大型バスで出かける「日御碕ウォーキング」を 

10 月 1４日（水）に予定しています。 

詳しくは、来月号でお知らせします。 

 

※ 新型コロナウイルスの感染状況により、 

中止する場合もあります。 

 

＜サンクラブ体操＞ 

日 時：８月２５日（火）１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 研修室 

準 備：室内用ズック、飲み物 

    マイボールまたはタオルを１枚 

    ご持参ください。 
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ふれあい喫茶 
ホット・アイスコーヒー、紅茶 

いずれも１５０円（お菓子付き） 
 

と き：８月４日（火）１０：００～１１：３０ 

       ※来月は９月１日（火）に開催予定です。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、 

以下のご理解ご協力をお願いします。 

・午前中のみの開催とさせていただきます。 

・消毒などの感染対策をとることが難しいため、 

抹茶の提供は致しません。 

・人数制限をさせていただきます。（同時８名まで） 

場合によってはお待ちいただく 

ことがあります。 

 

☆保健師さんの健康相談もあります！ 

健康相談を受けられた方には 

１つ押印します。 

検診のお知らせ 
■結核・肺がん検診【８月】 

日 場 所 時 間 

５
日
（
水
） 

みしまや春日店駐車場 9:00～11:３0 

法吉公会堂 13:３0～14:00 

西法吉団地集会所 14:20～14:40 

６
日
（
木
） 

県営住宅比津が丘団地敷地 9:00～9:30 

比津が丘薬局前 ９:50～10:30 

ふじのみ園横公園入口 10:50～11:10 

法吉公民館 13:00～14:00 

黒田集会所 14:20～14:40 

山陰合同銀行法吉出張所駐車場 15:00～15:15 
 

 

 

■プチがんドック【９月】 

日 場 所 時 間 

４
日
（
金
） 

みしまや 春日店 

（胃・大腸） 

9:15～11:15 

（子宮・乳） 

13:３0～15:30 

 

日
（
木
） 

みしまや春日店 

店舗入り口付近 

（大腸容器回収） 

10:10～10:30 

※ 乳がん検診のみ予約が必要です。 

予約開始日 ８月３日（月） 

   予約先   島根県環境保健公社 

        （６１－８０７７） 

 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

※日時の変更がありますのでご確認ください。 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

 

法吉子ども広場より 

将棋の指導者募集！！子どもたちと一緒に 

将棋をしませんか？ 

（原則第２月曜日１５時半～） 

公民館までお問合せください。 

清 掃 の お 礼 
６月３０日（火）に喜楽会（比津町高齢者クラブ）

の皆さんに公民館周辺の草取り、草刈の清掃作業を

していただきました。 

おかげで利用者の皆様に気持ちよくお使いいただ

けます。ありがとうございました。 

事務室閉鎖のお知らせ 

8 月１３日（木）・1４日（金）は公民館の

事務室を閉鎖させていただきます。 

各部屋を利用される方は、１２日（水）まで

に鍵を取りに来ていただきますようお願い

します。 

マスクご寄付のお礼 
大輪郵便局様ほか、地域の皆様にマスクをご寄

付いただき、ありがとうございました。 

マスクがなくてお困りの方は、お渡ししますので 

公民館にお問い合わせください。 

 

8 月 1 日（土）～ 9 月 30 日（水）の間 

“無事故・無違反競争”が 

実施されます。 

交通ルールを守り 

安全運転に努めましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 ３日（月） 15時半～１６時半 書道 

８月 ５日（水） 15時半～１６時半 囲碁 

８月 ８日（土） １０時 ～１１時半 土曜広場 

８月１７日（月） 15時半～１６時半 生花 
（花器を必ず持ってくること） 

８月１７日（月） 15時半～１６時半 将棋 

８月２４日（月） 15時半～１６時半 抹茶 

８月３１日（月） 15時半～１６時半 プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 ひよこ学級 
日 時：８月１８日（火）１０時～１１時 
 
場 所：法吉公民館 研修室 
 

内 容：みずあそび（室内あそびも出来ます） 
  

持ち物：飲み物、着替え、大判タオル、帽子 

水あそび用パンツほか必要なもの 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：８月７日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
  
場 所：法吉公民館 図書室・和室２ 
 
大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や 

童謡、カード遊びをして一緒に楽しく 

過ごしましょう。 

※絵本と読み聞かせガイドブックの 

プレゼントがあります。 

８月２１日（金）のわいわいサロン 

（乳幼児健康相談）は新型コロナウイルス 

感染症感染拡大防止のため中止ですが、 

ご希望の方は予約制の個別相談があります。 

申し込みは松江市健康推進課：佐々木保健師 

（☎：60-8154）まで。 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

             7月 17日、法吉地区人権教育推進協議会では松江赤十字病院感染症科部長の成相昭吉先生を 

講師にお迎えし委員研修会を実施しました。例年であれば、地域の皆様に公民館だよりを通じて 

お知らせし、希望者にはご参加いただいておりましたが、今回は会場の広さの人数制限がありま

したので、委員のみの研修とさせていただきました。 

この感染症は、「未知のウイルスで分からないことが多いため、病気に対する不安が生まれている」だけでは

なく、「自分からその不安を遠ざけようとすることで、嫌悪・偏見・差別が生まれてしまう場合があること」、

さらには、「差別を受けるのが怖くて、熱や咳があっても受診をためらってしまい、結果として病気の拡散を招

いてしまう場合があること」などの現状や新型コロナウイルス感染症の特異性などについてもご説明いただき

ました。 

感染防止対策として、「マスクの着用（飛沫感染や接触感染を防ぐため。ただし、外出時、密でなければ熱中

症防止のためにマスクを外すなどの対策は必要）」や「せっけんによる手洗いやアルコール消毒（接触感染を防

ぐため）」の大切さも教えていただきました。 

新型コロナウイルスの特徴を正しく理解し、感染を拡大させない努力は一人ひとりができる第１歩です。「密

集・密接・密閉」を回避し、「新しい生活様式」を順守する中で、あまり制限を受けることのない日常生活を一

日も早く取り戻していきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 寄 付 の お 礼 
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。  一般寄付としてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。              厚くお礼申し上げます。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 
     粟辻 宣子 様（比津が丘）            匿名  １件 

     （故人 粟辻迪弘 様） 

 

令和 2年 高砂祝いについてのお願い 
夫婦おそろいで結婚 65周年を迎えられる方々をお祝いいたしたく存じます。 

該当者の方は松江市社会福祉協議会までご連絡いただきますようお願いいたします。併せて、該当の方を把握して

おられる方は情報を提供いただきますようお願いします。 

なお、情報提供いただく際に、高砂祝い以外にその情報を使用することはない旨をご説明いただき、ご本人の了解

の上ご提供いただきますようよろしくお願いいたします。  
 

＊例年「松江市高齢者福祉大会」において記念品を贈呈させていただいておりましたが、新型コロナウイルスの影響に

より本年は大会が中止となりました。後日、松江市社会福祉協議会より該当の方々に連絡させていただき、記念品を贈

呈させていただきます。 

○高砂祝い該当者： 昭和 30年 1月 1日から同年 12月 31日までに結婚された夫婦 

○受 付 締 め切 り：  令和 2年 8月 28日（金） 

                          【連絡先・問い合わせ先】  松江市社会福祉協議会 総務課 TEL：21-5773  


