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令和元年７月１日 

第 ４３４ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail  hokkik@mable.ne.jp 

 

主 催 法吉公民館健康福祉部 

料理経験のない方にも作りやすい簡単な料理を作ります。お気軽にご参加ください。 

＊日 時：７月１０日（水）午前 10時～午後 1時 

＊場 所：法吉公民館 調理室 

＊講 師：みさか よりえ 先生 

＊献 立：ぶっかけソーメン、飛魚のスタミナ揚げ 

夏野菜のトマト煮 、わらびもち 

＊参加費：500円（当日集金します）        【みさか先生】 

＊エプロン、三角巾（バンダナ等）をご持参ください。 

＊お申し込みは、７月８日（月）までに公民館（21-4966）へお願いします。 

毎年好評をいただいております法吉公民館コンサート。 

今年度は「Tre Gene」を招いて「VIVA！TreGene～サマーコンサート～」と題し数々の名曲を披露して

いただきます。 

初夏のひととき、楽しい時間をお過ごしください。どうぞ皆様お誘いあわせのうえ、ご来場ください。 
 
■日 時：７月７日（日）                ■出 演 

                        Tre Gene（トレジェネ）     ピアノ・三浦芳男  

  ■開 演：１３時３０分～１５時３０分        ソプラノ・野津美和子 

                        アルト・森田麗子 

 ■会 場：法吉公民館 研修室          テノール・川西悠紀 

 

 今年も「松江だんだん夏踊り」が松江城 馬溜り特設ステージで開催され、法吉地区は「チーム ほっき」

として参加します。みんなで楽しく踊って松江の夏を盛り上げましょう！！ 

 みなさまのご参加をお待ちしております！！ 
 
☆日 時：８月 2４日（土） 出演時間は未定です。 ☆練習日：8/ １（木）、8/ ７（水） 

☆場 所：松江城馬溜り 特設ステージ                      8/2０（火）、8/2２（木） 

ご参加いただける方は、法吉公民館へお願いします。       19：00～ （1時間程度） 



 

トイレの温水洗浄と便座暖房は、寒い季節に必要な時だけ使うようにしましょう。 （法吉公民館 環境部） 

 
健康まつえ２１推進事業 

日 時：７月１０日・２４日（水）１３時３０分～ 

    法吉公民館玄関前集合 

    保健師さんによる健康チェックがあります。 

準 備：飲み物、タオル、ウォーキング手帳、 

法吉地区健康づくりポイントカードほか必要なもの 

雨天時：公民館でニュースポーツをします。 

☆ノルディックウォーキング用ポール貸出します。 

今月は『生馬鏡池蓮の花めぐり』コース（約６キロ）を 

計画しています。 

･････ 多数のご参加をお待ちしています。･････ 

ホット・アイスコーヒー、紅茶、抹茶 

いずれも１５０円（お菓子付き） 
 

と き：７月２日（火）１０：００～１５：００ 

       ※来月は８月６日（火）に開催します。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
 

1１：０0～マジックショー 

☆パール澄川氏による“ショータイム” 

みんなが笑顔になるパフォーマンスと・トーク 

をどうぞお楽しみください！ 

☆保健師さんの健康相談もあります！（午前中） 

健康相談を受けられた方には   １つ押印 

します。 

◆ 令和元年度 松江市町内会・自治会連合会 

  功労者表彰 

笹尾 榮 様（久米自治会長） 

 

      笹尾 榮 （久米） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法吉地区青少年育成協議会 

                             松江地区更生保護女性会法吉支部 

「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、そ

れぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動で、今年度で第 69回を

迎えます。法吉地区でも、下記の研修を開催いたします。皆様多数ご参加ください。 
 

日 時：7月 22日（月）午後 7時より 

会 場：法吉公民館（研修室） 

内 容：講話「さまざまな子ども達と関わって」 

講 師：松江市教育委員会生徒指導推進室主幹 岸本 行夫 氏 

意見交換（比津交番所長、保護司の皆さんに地区内の現状についてお話をいただきます） 

 夏休みのひと時を公民館で、算数・理科のワクワク・ドキドキを味わう学習をいっしょにしませんか。 

算数は、嫌いじゃないけど、好きになれない人、理科の実験をもっとやりたい人、お友達を誘って、参加しましょう。 
 

日 時：７月３０日（火）９：３０～１１：３０（算数）   準備物：筆記用具、ノート、電卓、コンパス 

      ３１日（水）９：３０～１１：３０（理科）       三角定規、ものさし、飲み物 

    ８月２１日（水）９：３０～１１：３０（算数）   受講料：無料 

      ２２日（木）９：３０～１１：３０（理科）   申 込：７月１８日（木）までに法吉公民館へ 

場 所：法吉公民館 

対 象：法吉小５年生・６年生 １５名程度（いずれか１日だけでも参加できます。） 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

※日程の変更がありますのでご確認ください。 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

７月 １日（月） 15時30分～17時 書道 

７月 ３日（水） 15時30分～17時 囲碁 

７月 ８日（月） 1５時３０分～１７時 
生花 

（花器を必ず持ってくること） 

７月 ８日（月） 15時30分～17時 抹茶 

７月１３日（土） 1０時～１２時 土曜広場 

７月２２日（月） 15時30分～17時 
プレーパーク 

（法吉小体育館入口集合） 

７月２２日（月） 15時30分～17時 将棋 

  

 

 

日 時：７月１６日（火）１０時～１１時 
 
場 所：法吉公民館 研修室 
 

内 容：七夕会 
 
持ち物：お茶、おしぼり 

 

 

 

 

日 時：７月１２日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
  
場 所：法吉公民館 図書室 
 
大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や童謡、カード

遊びをして一緒に楽しく過ごしましょう。 

※ 絵本と読み聞かせガイドブックのプレゼントが 

あります。 
 

日 時：７月１９日（金） 

１０時～１１時３０分 

場 所：法吉公民館 和室 

自由に遊んだり、お話をする会です。 

おもちゃをたくさん用意して待っています。 

身長、体重測定、育児相談も行っています。 

  妊婦さんも大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

・７月 ５日（金）午後～ 

・７月２９日（月）終 日 

・８月 １日（木）午前中 

 

職員研修および公民館事業振替のため、事務室

を閉鎖させていただきますのでご了承ください。 

なお、各部屋を利用される方は事前に鍵を取り

に来ていただきますようお願いいたします。 

法吉公民館人権教育推進部 
『原爆ポスター展』を下記のとおり開催いたします。 
原爆の惨禍を風化させないためにも、戦争の悲惨さと平和の大切さを再認識ください。 
 
期間：７月１日（月）～７月１９日（金） 
場所：法吉公民館 廊下 
内容：原爆ポスター展（サダコと折鶴ポスター）、折鶴コーナー 
 
また、７月４日（木）９：３０～平和学習として、法吉小６年生の児童が原爆体験談を聞きます。
ご希望の方はご参加ください。 

 

昨
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の
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←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

                    近代オリンピックの歴史の中で、戦争の影響で中止になった大会が何回かあります。 

1916年の第 6回ベルリン大会（ドイツ）は、直前に第一次世界大戦が始まり、ヨー

ロッパは戦火に包まれオリンピックは開催ができませんでした。 

第一次世界大戦後、初めて開催された大会は、1920年の第 7回アントワープ（ベルギー）大会です。ヨ

ーロッパの国々は戦争の深い傷跡を残しており、ベルギーも大きな被害を受けていましたが、IOC総会は

あえてこの地を選んだといいます。この大会では、1914 年の IOC 創立 20 周年の記念式典で披露されて

いた「五輪旗」が初めて掲げられました。この五輪旗は、「全世界の連帯・団結・強調を表す」ともいわれ

ていますが、オリンピックを「平和の祭典」にしたいというクーベルタンの想いが込められていると感じ

ます。 

しかし、残念ながら、1940年に開催予定だった第 12回東京大会（日本）は、激化する日中戦争のため

返上され、ヘルシンキ大会（フィンランド）での開催となりましたが第二次世界大戦の影響で中止に、ま

た、その次の 1944年開催予定だった第 13回ロンドン大会（イギリス）も第二次世界大戦の影響で中止に

なりました。 

このようなことも乗り越えながら、オリンピックは続いているのですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 寄 付 の お 礼 
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 

加藤 要 様（春日町） 
（故人 加藤キヨコ 様） 

＜大会結果報告＞ 

【地区大会】 

◆法吉地区バレーボール大会 

 6月 23日（日）（法吉小体育館） 

【男子】優勝 南比津が丘 2位 久米 

 【女子】優勝 春日一区  2位 法吉 

 

【市民体育祭】 

◆松江市ソフトボール大会（Ａグループ） 

6月 9日（日）（美保関総合運動公園） 

優勝  法吉 

２位  城北 

３位 古志原、城東 

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
 

日 時：７月 3０日（火）１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 会議室 

準 備：室内用ズック、タオル、飲物 

第 49回市民体育祭 松江市ソフトボール大会 

＜開催日：6月 9日（日） 会場：美保関総合運動公園＞ 

 

法 吉 体 協 

【Aグループ】 

優勝（15年ぶり） 

おめでとうございます！ 


