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平成３０年８月１日 

第 ４２３ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail  hokkik@mable.ne.jp 

 

法吉公民館成人部 

毎朝、読んでいる新聞の読み方講座を開催します。新聞の『プロ』に聞く、記事の工夫・おすすめの読み方、こぼれ話… 

などなど、これからの新聞の見方が変わります。ぜひこの機会にご参加ください。 

 

日 時：8月 29日（水）13:30～15:00 

場 所：法吉公民館（研修室） 

講 師：山陰中央新報 清水由紀子 氏 

申 込：8月 24日（金）までに法吉公民館へお申し込みください。 

 

 

連日猛暑が続いておりますが、 

いかがお過ごしでしょうか。 

家の中でも熱中症になるといわれています。 

こまめに水分、塩分を取り、 

暑い夏をお元気でお過ごし下さい。 

法吉地区あんぜん・あんしんネットワーク 

 暑い夏の到来と共に、子どもたちの待ちに待った夏休みに入りました。夏休みは、子どもたちにとって学校

から解放され、学校以外の様々な体験ができる機会です。その反面、解放感や不規則な生活から深夜徘徊や飲

酒、喫煙などの問題行動や、見知らぬ人からの誘惑などを介した犯罪被害が心配されます。 

子どもたちにとって充実した夏休みとなるよう、地域の皆様による一層の見守りをお願いいたします。 

 見守り活動にご協力いただける方には赤いベスト、自転車反射プレートをお貸しします。法吉公民館へお

申し出ください。 

 

～みんなで元気！みんなが元気！～ 

 



 

トイレの温水洗浄と便座暖房は、寒い季節に必要な時だけ使うようにしましょう。 （法吉公民館 環境部） 

ホット・アイスコーヒー、紅茶、抹茶 

いずれも１５０円（お菓子付き） 
 

と き：８月７日（火）１０：００～１５：００ 

       ※来月は９月４日（火）に開催します。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
   

  みなさまのお越しをお待ちしています！ 
  

☆保健師さんの健康相談もあります！（午前中） 

健康相談を受けられた方には   １つ押印します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恒例となった「松江だんだん夏踊り」が今年も開催されます。 

法吉地区でも「チームほっき」として参加します。市民の誇り松江城を身近に感じながら 

夏のひとときを一緒に過ごしましょう。 
 

☆日 時：８月 25日（土） １４：１８出演     ☆練習日：8/ 2（木）、8/ 9（木） 

☆場 所：松江城馬溜 特設ステージ                      8/21（火）、8/23（木） 

☆内 容：「法吉小唄」に合わせて踊ります。              19：00～ （1時間程度） 

申込み：８月１０日（金）までに法吉公民館へ    ＊みなさまのご参加をお待ちしております＊ 

 恒例の法吉地区町民体育大会を９月１６日（日）（予備日９月１７日（月・祝））に開催いたします。この

大会は地区住民の健康増進とスポーツを通した相互のふれあいにより、健全な地域社会を作ることを目的

に盛大に行っており、今回で６３回を迎えます。（大会のチラシは来月全戸配布いたします。） 

 大会運営には多額の費用がかかります。近年の不況にもかかわらず、企業や商店の方々からもご協力を

いただいておりますが、個人の方にもご協力をお願いしたいと思います。大会の趣旨をご理解いただき、

ご協力いただける方がありましたら、公民館事務局までお願いいたします。（金額は問いません。）  

■お問い合わせ：法吉公民館（法吉体協事務局）  

恒例の囲碁大会を下記により開催いたします。 

お誘い合わせの上、多数ご参加ください。 

 

日時：８月２６日（日）午前９時３０分から 

会場：法吉公民館 和室 

方法：個人戦：Ａ級（三段以上）Ｂ級（二段以下） 

団体戦：３名１チーム（なるべく自治会単位） 

申込み：電話で公民館までお申し込みください。 

会費：１，０００円（昼食代・懇親会費） 

※小・中・高生、女性は無料 

 

 

平成３０年度中国地区スポーツ推進員協議会 

功労者表彰 

 

野津 絹枝 様（法吉町） 

ひと味ちがう算数・数学、理科のわくわくドキドキする 

楽しい学習に参加してみませんか！ 
 
日 時：８月２１日（火）・２３日（木）算数・数学 

８月２２日（水）・２４日（金）理科 

 いずれも午前９：３０～１１：３０ 
 
場 所：法吉公民館 
 
対 象：松江一中 1年生（法吉小、城北小校区在住） 

法吉小・城北小の５・6年生  
申込み：各学校、法吉公民館に置いてある「申込票」にて 

法吉公民館へ８月１４日（火）までに 

お申込みください。 

 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

※日程の変更がありますのでご確認ください。 

※お茶、タオルを持ってきてください。 

８月 １日（水） 1５時３０分～1７時 囲碁 

８月 ４日（土） 1０時～1２時 土曜広場 

８月 ６日（月） 1５時３０分～１７時 書道 

８月２０日（月） 15時３０分～１７時 抹茶 

８月２７日（月） 1５時３０分～１７時 将棋 

８月２７日（月） 15時30分～17時 

プレーパーク 

（法吉公民館で行いま

す。） 

８月２７日（月） 15時30分～17時 
生花 

（花器を必ず持ってくること） 

 
 

 

日 時：８月２1日（火）１０時～１１時 

場 所：法吉公民館 

内 容：水あそび 

持ってくるもの：飲み物、着替え、大判タオル、

帽子、水あそび用パンツ 

ほか必要なもの 

 

日 時：８月１０日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

場 所：法吉公民館 図書室 
 
大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や童謡、 

カード遊びをして一緒に楽しく過ごしましょう。 

 

 

日 時：8月１7日（金） 

１０時～１１時３０分 

１３時～１４時３０分 

場 所：法吉公民館 和室 

※母子手帳をご持参ください。 

 

■結核・肺がん検診【８月】 

月日 場 所 時 間 

８
日
（
水
） 

みしまや春日店駐車場 9:00～11:３0 

法吉公会堂（法吉ゴルフ側） 13:３0～14:00 

西法吉団地集会所 14:20～14:40 

９
日
（
木
） 

県営住宅比津が丘団地敷地 9:00～9:30 

比津が丘薬局前 ９:50～10:30 

ふじのみ園横公園入口 10:50～11:10 

法吉公民館 13:00～14:00 

黒田集会所 14:20～14:40 

山陰合同銀行法吉出張所駐車場 15:00～15:30 

日
（
火
） 

大界天理教松陰分教会前 14:00～14:30 

 
問合せ：松江市健康推進課 

（６０－８１７４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中厳しい暑さが続きますので、８月・９月は 

お休みにします。 

ご自分で都合に合わせて涼しい時間帯にたっぷ

り水分補給をしながら行いましょう。 

日 時：8月 28日（火）午前１０時～１１時 

会 場：法吉公民館 会議室 

準 備：室内用ズック、タオル、飲物 

法吉公民館事務室閉鎖のお知らせ 

8 月１３日（月）・1４日（火）・１５日（水）は公民館の事務室を閉鎖させて

いただきます。 

各部屋を利用される方は８月１０日（金）までに鍵を取りに来ていただきます

ようお願いします。 

夏
休
み
中
の
幼
稚
園
児
（
保
育
園
児
）
の
方
も
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

２８ 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

                         

 

       「世界人権宣言」には、先月紹介した基本原則のほかに、「自由に安心して暮らす権利」

（第 3 条）、「奴隷のように扱われない権利」（第 4 条）、「拷問などを受けない権利」（第 5

条）、そして、「法の下で、人として認められる権利」（第 6条）など、さまざまな具体的な

権利が謳われています。 

「世界人権宣言」に示されているさまざまな権利は、私たちが人として幸せに生きていくために保障さ

れなければならない権利をまとめ上げたものであり、今では、世界中のすべての人が生まれながらに持っ

ている（享有している）権利と認められています。70年前に必要だと考えられる権利のほとんどが網羅さ

れているともいわれていますが、今の時代でも必要な権利ばかりです。（この「世界人権宣言」が作られた

よりも前の 1946年 11月 3日に公布された日本国憲法の中にも同じような内容の条文があります。） 

当時、世界各国の人権に対する考え方はずいぶん違いがあったといいますが、各国共通のものにするた

めに、この「世界人権宣言」の起草された人たちの“願い”はどんなものだったのでしょうか。そして、ど

んな努力がなされていったのでしょうか。そんなことにも思いをめぐらしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 寄 付 の お 礼 
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 

池田 圭介 様（比津が丘） 

（故人 池田紘子 様） 
 

磯遊 文子 様（比津が丘） 

（故人 磯遊 章 様） 
 

仲山 暢子 様（法吉町） 

（故人 仲山尚一 様） 
 

山口  章 様（黒田町） 

（故人 山口榮一 様） 

 

 

＜大会結果報告＞ 

◆松江市バレーボール大会 

 6月 17日（日）松江市総合体育館 

  ・男子 １勝１引き分け 予選リーグ敗退 

  ・女子 １勝１敗    予選リーグ敗退 
 

◆公民館対抗ソフトテニス大会 

 ７月１６日（月）松江市営庭球場 

  法吉チーム 優勝 
 

◆法吉地区ペタンク大会 

 7月 22日（日）法吉公民館多目的広場 

1位 春日一区 B 2位 春日一区A 3位 比津が丘 B 

 

去る 6月 2３日（土）・2４日（日）と 2日に

わたり、「真山林道愛護団」の呼びかけでたくさ

んの方の参加により、真山林道の草刈り・清掃活

動をしていただきました。 

おかげで緑豊かな真山林道がいっそう美しく

なりました。活動いただいた「真山林道愛護団」

のみなさん、ご参加いただいた地域のみなさん、

ありがとうございました。 

平成３０年 8月 1日（水）～ 9月 30日（日）の 

2ヶ月間、“無事故・無違反競争” 

が実施されます。 

交通ルールを守り 

安全運転に 

努めましょう。 

≪「世界人権宣言」（1948年 12月 10日第 3回国連総会で採択）70周年≫ 

 


