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ＣＯ２削減に向けて、近くの外出はできるだけクルマを使わないようにしましょう。（法吉公民館 環境部）            公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

法吉地区最大の体育行事、恒例の法吉地区町民体育大会が近づいてまいりました。 

手に汗握る競技、華やかな入場行進や応援合戦など見どころ盛りだくさんです！ 

また、今年は節目の６０回の記念行事として、立正大淞南高校マーチングバンド部によ

る演奏・演技もあります。 

お誘い合わせの上、多数お出かけください。 

詳しい日程は全戸配布するチラシをご覧ください。 
  

日時：９月２７日（日）８時４５分～入場行進 

（予備日 １０月４日（日）） 

場所：法吉小学校校庭 
 

 

 

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
 

日時：９月１８日（金）１０時００分～  

場所：法吉公民館 研修室 

内容：カラコロ太極拳体操 

準備：飲み物、タオル、スタンプカード。  

※今月のウォーキング教室はお休みします。 

ご自分で都合に合わせて涼しい時間帯にたっ

ぷり水分補給をしながら行いましょう。 

ほっき健康福祉まつり実行委員会 

 ほっき健康福祉まつりを、下記のとおり開催いたします。当日は、血管年齢の測定や体力年齢の測定などの

健康コーナーをはじめ、クイズラリー、グラウンドゴルフなど様々なコーナーを用意しています。紙芝居や大

型絵本の読み語りなど幼児コーナーや親子クッキングもありますので、小さいお子さんも大歓迎！たくさんの

皆様のお越しをお待ちしています。（詳細は全戸配布するチラシをご覧ください。） 

と き ９月１３日（日）９時３０分～１２時３０分 ところ 法吉公民館 

☆９時３０分～ オープニング 比津ヶ丘保育園鼓笛隊による演奏があります☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年９月１日 

第 ３８９ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail  hokkik@mable.ne.jp 

 

コーヒー、紅茶、抹茶 

いずれも１００円(お菓子付き) 
 

と き：９月１日（火）１０：００～１５：００ 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 

ぶらり寄ってみませんか。 

お話ししたり、本を読んだり… 

お茶を飲むだけでももちろんＯＫです。 

楽しいひとときを過ごしましょう。 

☆保健師さんの健康相談もあります！（午前中） 

健康相談を受けられた方には    １つ押印します。 

   
法吉高齢者クラブ連合会  

法吉地区交通安全対策協議会 
 
秋の全国交通安全運動に合わせ、交通安全ペタン

ク大会を開催します。 

詳細につきましては、後日会員の皆様には別途ご

案内いたします。 

たくさんの皆さんのご参加お待ちしております。 
 

日  時：9 月２４日（木）9 時～ 

場  所：法吉公民館 多目的広場 

参加資格：法吉高連会員 

  

法吉公民館文化祭を、 

１０月２４日（土） 

１０月２５日（日） 
に行います。 

 
 作品展では皆さまの作品も募集しています。

ぜひご出品ください。 
 

 ご家庭で不要のもの（未使用でできるだけ新

しい品物）がありましたら福祉バザーにご協

力ください。よろしくお願いいたします。 

８月２３日（日）、法吉地区囲碁大会が行われました。結果は次の通りです。 

◇団体戦 

優 勝 
比津が丘 

花本六段、木次二段、木村初段 

準優勝 
春日 

山根五段、古和五段、加藤三段 

三 位 
黒田西原 

肥後三段、白川二段、金築初段 

 

◇個人戦 

 Ａ級（三段以上） Ｂ級（二段以下） 

優 勝 山根康資 五段（春日） 木村俊之 初段（比津が丘） 

準優勝 松崎正義 六段（比津） 金築 孝 初段（黒田西原） 

三 位 花本秀孝 六段（比津が丘） 木次 競 二段（比津が丘） 

 

◆松江夜曲一緒に踊りませんか？ 
町民体育大会のお昼休みに６０回を記念してフォークダンスの披露があります。ダンスの合間におなじみの

松江夜曲も踊りますのでみんなで楽しく踊って、運動会を盛り上げましょう！ 

法吉公民館成人部 

この度、松江城天守が正式に国宝に指定されました。国宝指定を決定的にした祈祷札の発見など、松江城

国宝化までの道のりをお話いただきます。 

  日 時 ９月９日（水）１３：３０～１５：００ 

  場 所 法吉公民館 研修室 

  講 師 松江城国宝化推進室 室長 卜部吉博 氏 

  申込み ９月７日（月）までに法吉公民館へお申し込みください。 

≪ほっき井戸端塾≫ 
 
 
 

ほっき井戸端会 
 

２００１年９月１１日、３千人以上の死者を出したアメリカ同時多発テロ事件。当時、倒壊した北側ビルの８４

階にあった山陰合同銀行ニューヨーク支店長として、的確な判断、指揮で行員を救った石橋氏に、目撃した惨状や

マスコミでは着眼されなかった真実などについて語っていただきます。 

 日 時：９月１１日（金）１８：００～１９：００ 場 所：法吉公民館 視聴覚室 

 講 師：石橋 尚昌 氏（元山陰合同銀行ニューヨーク支店長） 

 申込み：前日までに法吉公民館へお申し込みください。 
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    ←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 

 
※お茶、タオルを持ってきてください。 

※日程の変更がありますのでご確認ください。 

9月 ２日（水） 15時30分～17時 囲碁 

9月 7日（月） 
15時30分（1.2年生） 

書道 
16時20分（3年生以上） 

9月12日（土） 10時～12時 土曜広場 

9月14日（月） 15時30分～17時 
生花 

（花器を必ず持ってくること） 

9月14日（月） 15時30分～17時 抹茶 

9月28日（月） 15時30分～17時 将棋 

9月28日（月） 15時30分～17時 
プレーパーク 

（法吉小体育館入口集合） 
 
 

 

 

 

日 時：９月１５日（火）１０時～１１時 

内 容：親子で防災教室 

場 所：法吉公民館 研修室  

持ってくる物：お茶、タオル 

 

日 時：９月１１日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

場 所：法吉公民館 図書室  
 
内 容：紙芝居、大型絵本の読み語り、手遊び歌や 

童謡、カード遊びをして一緒に楽しく過ご 

しましょう。 
 

日 時：９月１８日（金） 

１０時～１１時３０分 

場 所：法吉公民館 和室 
 
自由に遊んだり、お話をする会です。 

おもちゃをたくさん用意して待っています。 

身長、体重測定、育児相談も行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

 

 今年は、日本が「女子に対するあらゆる形態の差別の撤廃に関する条約」（「女子

差別撤廃条約」）を批准して 30 年目の年ということで、これに関連してさまざまな国

内法が整備されてきたことなどを学んできました。 

 これらのことと関連があったことだったのでしょうか。いつの頃からか私たちが以前

当たり前に使っていた言葉が、少しずつ変わってきていることに気づかされます。 

「父兄会」は「保護者会」に、「保母」は「保育士」に、「看護婦」は「看護師」に、「スチュワーデス」は「キャビンア

テンダント」や「客室乗務員」等。これらの言葉はほんの一部の例ですが、男性・女性の別なく、双方がともに

同じ立場で活躍できるようになってきたことの現れともとらえることができるのではないでしょうか。 

日常生活の中でも「男は度胸」「女は愛嬌」、「男の子は泣かない」「女の子がそんなことするなんて」、「男の

くせに･･･」「女のくせに･･･」等々、知らず知らずのうちに自分の持つ「男らしさ」「女らしさ」のイメージを相手に

押し付けている言葉を使っていることに気づくことがあります。男女が性別による差別的な扱いを受けず、とも

に生き生きと活躍できる社会を作っていくために、私たち一人ひとりにもできることはたくさんありそうですね。 

 

 

ご 寄 付 の お 礼 

法吉地区社会福祉協議会 
 

香典・玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
   

岡村 真宏 様（春日町） 

（故人 岡村眞理 様） 
 
小数賀 都 様（比津町） 

    （故人 小数賀末子 様） 
 

伊藤 栄美子 様（青葉台） 

    （故人 陶山久雄 様） 
 

  

 

平成２７年９月２１日（月）～３０日（水） 

子どもと高齢者の交通事故防止 

 

自転車の 

安全利用の推進 

全ての座席のシー

トベルトとチャイ

ルドシートの正し

い着用の徹底 

飲酒運転の 

根絶 

 

＜大会結果報告＞ 
 
◆法吉地区子どもＧＢ大会 

 ８月９日（法吉公民館多目的広場） 

 １位 山鳩 ２位 楽友 ３位 ジュニア 
 

＜９月の行事予定＞ 

◆法吉地区秋季ＧＢ大会 

 ９月１３日（日）（法吉公民館多目的広場） 

◆法吉地区町民体育大会 

 ９月２７日（日）（法吉小校庭） 

 予備日：１０月４日（日） 

 

9 月 21 日（月）～ 30 日（水） 
 

 秋の全国交通安全運動にあわせ、松江

市一斉ノーマイカーウィークが実施され

ます。 

 公共交通機関の利用促進、交通渋滞の

緩和、マイカーからのＣＯ２削減、さら

には健康増進に向けて、この機会に 1 日

だけでもクルマを休んでみましょう。 

≪松江市からのお知らせ〉〉 

 

 

私たちがこれからも松江で暮らし続けていくために

「取り組むべきこと・仕組み」とは？ 

地域ごとの住民会議で、一度話し合ってみません

か。高校生以上なら誰でも参加ＯＫ！皆様のご参加を

お待ちしております。 
 

日 時：９月１５日（火）１９：００～２１：００ 

場 所：法吉公民館 研修室 

申込み・問い合わせ先 

株式会社エブリプラン ＴＥＬ：５５－２１００ 

詳細は松江市ＨＰでご確認頂けます。 

主催：松江市歴史まちづくり部都市政策課 

「ＡＤＬ体操 いっしょにしてみませんか？」 ９月２９日（火）１０時～ 法吉公民館視聴覚室 

 現在、松江市交通局の楽しいバスづくり事業の一環

として 8 月 11 日から“ギャラリーバス”が運行され

ています。 

 ギャラリーバスは、バス車内をギャラリーとして絵

画や写真などを展示するもので、今回法吉公民館日本

画教室の皆さんの作品と、島根大学附属小学校の児童

の作品が展示されています。 

 ギャラリーバスは、南北循環線と法吉ループ線を中

心に走っています。ギャラリーバスの運行にあわせて

なるべくバスを利用いただき、いつもと違う車内をお

楽しみください。 

ギャラリーバスの運行時刻表は、公民館ＨＰや、今

月回覧の「市営バス通信」をご覧ください。 


