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インターネットサイトのWEBサイト   http://matsue-city-kouminkan.jp/ で検索、松江市内各公民館の情報をご覧いただけます。 

葉月 

ご寄付のお礼 
香典返しとして古江社会福祉協議会へご厚志をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 

        古曽志町  武部 保子 様 

        浜 田 市   羽島 俊幸 様 

        古曽志町  佐藤  豊 様 

古江社会福祉協議会 

  古江分団合同中継訓練実施について 

    日  時  8月23日(日) 9:20～ 

    場  所  金剛寺（東長江町） 
    内  容  金剛寺下の貯水池から 
          金剛寺本堂へ放水 

古江公民館だより 

  ～健康寿命をのばそう！～ 

 胃がん(バリウム)･大腸がん検診を受診しましょう 

      10月3日(月)     古江公民館 

           9:00～10:30 

松江･安来広域連携事業 

ペットボトルロケット打上大会結果 
  8月20日(土)に、松江市営陸上競技場で開催されました。 

  出場選手の皆様と結果は次のとおりです。 

 安部雅人(6年) 曳野 徳二(5年) 

   曳野咲花(4年) 長島 幸来(4年) 

  チーム戦の部 １位 

  団体戦の部    16位  

女性部視察研修会 ～秋の大山路散策～  

日 時  10月6日(木)8:20～16:30    集合･出発 元松原商店前 

行 程   古江ー大山ハム米子工場(工場見学)－宿坊観証院山楽荘(昼食) 

    ーみるくの里(買い物)ーハーブロードいどべ(庭園散策)ー古江 

参加費 一人 3,500円（当日集金） 

定 員 ３５名（先着順）       古江地区にお住いの女性 

申込み 9月30日(金)までに古江公民館（TEL36-8054）へ 

ズボン下着 ～ステテコ～ 
   

厳しい暑さが続く中たくさんのメダルを獲得した「リオ

オリンピック大会」は、私達に大きな夢とたくさんの感

動を与えてくれました。 

 連日の熱戦の模様は各テレビ局でも競って放送され、

私はといえばズボンも穿かずリラックスして、ステテコ

姿のまま縦になり横になりしながらハラハラドキドキの

観戦を続けておりました。家族には「ちゃんと着て」と

小言をつかれながらの毎日でした。 

 ステテコは明治時代から着物や袴の下に穿く男性の下

着として普及してきました。夏場のズボンの下に穿くと

べたつかず肌離れもよいので私も若いころから着用して

います。 

最近の若い男性は下着としてではなく部屋着としてのス

テテコを愛用しているようです。女性用のステテコもあ

り「女子テコ」「テコパン」などと言われて、色や柄物

がたくさんありカラフルなルームウエアとして人気があ

るそうです。 

 暑さが峠を越すまでは家族から白い目で 

みられようといびられようと、しばらくは 

このスタイルが続きそうな気がします。 

わいわいサロン  
      ～乳幼児健康相談～ 

    9月27日(火)10:00～11:30 

    古江公民館 ふれあい会館 

    母子手帳をお持ちください。   

        第35回市民体育祭 

   ｢地区対抗大運動会｣  
  10月9日(日)少雨決行          

    松江市営陸上競技場 

      選手依頼をしております。ご協力をお願いします。 

 きしゃぽっぽ教室  
    ～食育講座と歯のはなし～ 

   9月16日(金)10:00～11:30    古江公民館 

    乳幼児のおやつ  

    歯科衛生士さんの歯のはなし 

       飲み物 

軍手、火ばさみ、ごみ袋等
は準備します。 
ご協力をお願いします。 



日 曜日  9 月 の 行 事 予 定 ※8月25日現在 
教 室  ※都合により変更になることがあります。 

午 前 午 後 夜 間 

1 木 体協駅伝部会 大正琴 フラダンス 

2 金 ふれあい体操 

3 土 古江子ども会グラウンドゴルフ大会 防災倉庫機材点検 大人書道 囲碁 

4 日 
5 月 ステップ21 

6 火 公民館建設委員会 ラウンドダンス 日本画 詩吟 

7 水 出張ふれあい総合相談 ステップ21 都山流尺八 

8 木 フォークダンス 

9 金 体協陸上部会 歌謡教室 

10 土 生花 子供書道 ゆめ座 

11 日 清掃ボランティア(公民館） 敬老会(古曽志) 日舞 

12 月 あったかスクラム・根っこのつどい合同事業 湖北中学校職場体験(～16日) ステップ21 

13 火 

14 水 環境美化部会 ステップ21 絵手紙 都山流尺八 

15 木 フラダンス 

16 金 きしゃぽっぽ教室 水彩画 

17 土 大人書道 囲碁 

18 日 敬老会(荘成・古志・西浜佐陀･蔵京） フォークダンス フラダンス 

19 月 敬老の日 敬老会(西谷・朝日ヶ丘)     ステップ21 

20 火 子ども見守りあいさつ運動(登校)  大正琴  ラウンドダンス  詩吟 

21 水 給食サービス 交通安全街頭指導 民児協定例会   ステップ21    都山流尺八 

22 木 秋分の日     

23 金 古江地区自治会長会   

24 土 敬老会(西長江）  生花  子供書道 ゆめ座 

25 日   敬老会(東長江、寺津）    日舞   

26 月  古江吟社  ステップ21 

27 火 わいわいサロン 秋の健康ウォーキング打合せ会  ラウンドダンス 日本画 

28 水 子ども見守りあいさつ運動(登校)   ステップ21    都山流尺八 

29 木  フォークダンス   

30 金  古江地区青少年健全育成研修会   
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古江コミュニティバス利用実績 

    広報紙等への写真掲載についてお願い 
  古江公民館の事業の写真を、広報紙やホームページ等で 
 掲載させていただく場合がありますので、あらかじめご了承くだ 
 さい。 

お
願
い 

平成28年度 古江地区文化祭のお知らせ  

    10月29日(土)･30日(日） 

    松江イングリッシュガーデン 

 
    作品展示、学習発表会、模擬店、 

    各種団体事業活動他 
  

 皆様の作品をご出品ください！ 
   個人出品作品を募集いたします。 
  ９月末日までに古江公民館へご連絡ください。 
           古江公民館 ℡36－8054 

      

             古江社会福祉協議会では、ご出産の

お祝いとして『図書カード』を贈呈しております。 

対  象： 古江地区にお住まいの満１歳の 

            誕生日までのお子様 

受け渡し： 古江公民館 

※確認のため母子手帳をお持ちください。 

【お問合せ】 古江公民館（☎３６－８０５４） 
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『暮らしの中のお困りごと』…どんなことでもお気軽にご相談ください！ 

｢出張ふれあい総合相談｣のご案内 
松江市社会福祉協議会職員が定期的に生活圏域ブ

ロックを巡回し、住民の方から暮らしの中の困り

ごと相談を受け、課題解決を図ります。相談内容

は限定しません。 

  例）ご近所から異臭がする。気になる世帯がある。 

    少し情報収集したい。なごやか寄り合いについ 

    て相談したい。など 

日 時 ９月７日（水）10:00～12:00 

    ※一組当たり３０分程度を予定しています。 

会 場 古江公民館 

対 象 古江地区住民の皆様 

参加費 無料 

対 応 松江市社会福祉協議会地域福祉課職員 

問い合わせ先 松江市社会福祉協議会地域福祉課 

       ☎24－5800  

｢出張ふれあい総合相談｣ 

日 時 ９月７日（水）10:00～12:00 

      ※ 一組当たり３０分程度を予定しています。 
       ※ 相談内容は限定しません。 

会 場 古江公民館 

対 象 古江地区住民の皆様 

参加費 無料 

問い合わせ先 松江市社会福祉協議会 地域福祉課 

       ☎24－5800  
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秋の健康ウォーキング 

～古曽志地域の神社と古墳めぐり～ 

日 時 11月3日(木）※少雨決行 

集 合 島根県埋蔵文化財調査センター 

    玄関前 

    ※自家用車でお越しの方は、センター 
      駐車場をご利用ください。 

参加費 小･中学生 一人100円 
    大人 一人200円（保険料含む） 

定 員 ５０名（申込み先着順） 
    ※詳しくは９月末に全戸配布するチラ 
      シをご覧ください。 

主催 古墳の丘古曽志公園指定管理者(株)MIしまね 

協力 古江地区健康まつえ２１推進隊 
   古江社会福祉協議会 生活部 

 

 

『思い出の写真を語る会』 
 昔の懐かしい写真をもとに語る会を

計画しております。つきましては、風

景、圃場整備、くらしなど、写真を提

供いただける方は、古江公民館までお

知らせください。    古江公民館  

            ℡36－8054 

秋の全国交通安全運動 
実施期間 

9月21日(水)～30日(金) 


