
 

1 月 
レクダンス 

赤い羽根共同募金街頭活動 
16 火 

元気塾 コーラス 

カラオケの会 

2 火 
書道 元気塾 コーラス 

朝酌交対協理事会 
17 水 

松東ブロック『生活習慣病予防講座』 

文化祭実行委員会 民謡 

3 水 
特設人権相談所開設 民謡 

朝酌健康推進隊打合せ会 
18 木 

わんぱくくらぶ（運動会） 

短歌会 

４ 木 
わいわいサロン 

19 金 
えんがわサロン 

不法投棄パトロール 

５ 金  20 土 青少協『二中校区子どもの健全育成研修会』 

6 土 
公民館・和久羅山環境整備奉仕作業 

21 日 
町民ニュースポーツ大会 

町民ゲートボール大会 

7 日 
クリーンまつえ 

市民体育祭大運動会 
22 月 

レクダンス 

プリザードフラワーで小物作り 

8 月 レクダンス 23 火 書道 元気塾  

9 火 元気塾 24 水 大正琴 民謡 

10 水 大正琴 民謡 25 木 二中体験活動 フラダンス 

11 木 フラダンス 26 金  

12 金  27 土 ウォーキング同好会 陶芸 

13 土 
防災訓練 28 日  

ウォーキング同好会 陶芸 29 月 レクダンス 

14 日 朝酌ウォーク（和久羅山登山） 30 火 元気塾 コーラス 

15 月 レクダンス 31 水 民謡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 ※予定は変更になることがあります。ご了承ください。 

善意のご寄付〔受付順〕 

稲場 国雄 様 （福 富） 

二上 範夫 様 （西尾団地） 

香典返しとして、社会福祉協議会へご厚志を 

いただきました。ありがとうございます。 

  故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

朝酌公民館 発行 

Tel ：39－0646 

Fax ：39－0690 

Ｅmail： 

asakumik2@mable.ne.jp 

平成３０年 

１０月号 

生涯学習講座『プリザードフラワーで小物作り』 

日 時 １０月２２日（月）19：00～20：30 

場 所 朝酌公民館 図書室 

講 師 フローリスト 奥田康之さん 

参加費 1,000 円 

定 員 １５名（定員になり次第締切ます） 

締 切 １０月１２日（金） 

申込み 朝酌公民館 ☎ 39－0646 

朝酌公民館環境部視察研修会 

今年度の環境部視察研修会は、大山乳業とサントリー天然水奥大山ブナの森工場を見学

し、両社の環境活動への取組みや食の安全について学習したいと思います。 

お誘い合わせご参加ください。 

と き １１月８日（木）８：１０ 朝酌公民館前バス停（東向き）出発 

行 程 朝酌公民館前バス停出発(8:10)⇒大山乳業工場見学(琴浦町）⇒ 

    ヒルゼン高原センター(昼食)⇒サントリー天然水奥大山ブナの森工場見学(江府町) 

    ⇒道の駅奥大山⇒朝酌公民館前バス停着(15：35) 

定 員 ２５名 定員となり次第締切とします。 

参加費 ３，０００円（昼食代等）※当日集金 

申込み １０月２２日（月）までに朝酌公民館へ連絡ください。（☎３９－０６４６） 

朝酌地区防災訓練 
日 時 １０月１３日（土）８：００～１１：４５ 

場 所 朝酌公民館、わくら交流会館前駐車場 

    各町内会・自治会の一時避難所 

内 容 第１部 地区災対本部設置運営、情報伝達、安否確認訓練 

        防災学習車を使った訓練等（８：００～１０：３０） 

    第２部 防災講演会（１０：３０～１１：４５） 

        「木造住宅の模型を使い住宅の耐震補強のポイントを解説」 

 ※詳しくは各町内会自治会長より説明があります。 

主催：朝酌地区災害対策本部 

【夜光反射材着用推進運動】（１０月～１２月） 

つけて安心、いのちを守る 

ピカピカ「反射材」   

 

朝酌地区交対協・交安協より 

ウォーキング同好会 

○日 時  

①１０月１３日（土） 

 ②１０月２７日（土） 

  ９：００～ 

○集 合  

ふれあい広場 

えんがわサロン 
○日 時 １０月１９日（金）10：00～ 

○場 所 わくら交流会館 

○参加費 ２００円 

二中校区子どもの健全育成研修会  

 

今年度は朝酌地区青少協が担当し、講師に地元朝酌剣

道会の指導をしていただいている松浦辰彦様をお迎え

して下記の通り開催します。 

日 時 １０月２０日（土） 

    １３：３０～１５：３０ 

会 場 朝酌公民館 ２階 集会室 

内 容 （１）講 演 

    「思春期の子ども達とどう向き合えばよいか」 

       講 師 松浦 辰彦 氏 

    （２）各地区青少協の活動状況報告 

 

朝酌カラオケの会 

○日 時 

 １０月１６日（火） 

 １７：３０～ 

○場 所 

 わくら交流会館 

プリザードフラワーで 

オリジナルのコサージュや 

リングを作ります。 

ニッパ—をお持ちの方は 

ご持参ください。 

ご参加お待ちしております。 
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公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合が 

ございます。あらかじめご了承ください。 

 

朝酌地区文化祭 
（朝酌小学校学習発表会合同開催） 

日 時 11 月 4 日（日） 

     9:00 ～ 15:00 

会 場 朝酌小学校 

内 容 展示・ｽﾃｰｼﾞ発表・催し物他  

 

皆様からの展示作品を募集しています。出展希望

の方は１０月８日（月）までに各町内会・自治会

長さんか女性協力員の方へご連絡ください。多数

の皆様の作品をお待ちしております。  

 

※先着１００名様にホーランエンヤタオルを配

布します。 

※詳細は１０月末に配布のチラシをご覧ください。 

※駐車場はできるだけ「エルメック駐車場」をご

利用ください。 

松江だんだん夏踊りに参加しました 
８月２５日に松江だんだん夏踊りが行われ

ました。朝酌地区からも参加し、「朝酌小唄」

の歌と踊りを披露し、会場を盛り上げまし

た。暑い中、お疲れ様でした。 

 

朝酌ウォーク 

和久羅山・幼稚園合同登山  

 

日 時 １０月１４日（日）雨天中止 

        ９：００～１２：００ 

集合場所 朝酌ふれあい広場 

     （乗り合せて登山口まで向かいます） 

持 ち 物 飲み物、敷物、雨具 

募集人員 ３０名 

（先着順 定員になり次第締切ます） 

締 切 １０月９日（火） 

申 込 み 朝酌公民館 ☎ 39－0646  

 

※詳しくは全戸配布のチラシをご覧ください。 

 

主催：朝酌地区社会福祉協議会・朝酌健康推進隊 

わいわいサロン 

（乳幼児健康相談）   

 

日 時 １０月４日（木）10：00～11：30 

場 所 朝酌公民館 わくら交流会館 

※母子手帳をご持参ください。 

わんぱくくらぶ 

【運動会】  

 

日 時 １０月１８日（木）１０:００～ 

場 所 わくら交流会館 

持参品 お茶 

（水分補給以外の飲食はご遠慮ください） 

  ※運動ができる服装でお越しください。 

 

町民ニュースポーツ大会 
（グラウンドゴルフ・ペタンク）  

日 時 １０月２１日（日）８：４５～ 

場 所 朝酌小学校校庭・ふれあい広場  

 

町民ゲートボール大会  

日 時 １０月２１日（日）１３：００～ 

場 所 朝酌小学校校庭  

 

市民体育祭大運動会  

日 時 １０月７日（日）少雨決行 

場 所 松江市営陸上競技場  

朝酌体協より 

奉仕作業のお願い  

 

日 時 １０月６日（土） 

    ８：３０～（少雨決行） 

集 合 朝酌公民館  
 

和久羅会（会長 古藤晨吉）と寿会（会長 田

村昌平）の皆さんに和久羅山及び公民館周辺の

木の伐採、草刈り作業をしていただきます。 

多数の皆様のご協力をお願いいたします。 

 

秋季「クリーンまつえ」  

 

日 時 １０月７日（日） 

   皆様のご協力をお願いいたします。 

 

日本宝くじ協会より、地域コミュニティ

助成を受け、車椅子を３台購入しました。

各地域の「老人福祉大会」や「なごやか寄

り合い」等貸し出しますのでご利用くだ

さい。 

手作り行灯コンテスト結果  

 

７月に公民館で作った行灯を手作り行灯コン

テストに出品しました結果、下記の方が入選さ

れました。おめでとうございます。  

 

島根大学キャンパスゼミナール特別賞 

古藤太一さん 

優秀賞 

江角煌生さん  

 

松江水燈路（9/22～）朝酌文化祭（11/4）に 

参加者全員の作品を展示します。 

楽しみにお出かけください。 

松東ブロック健康まつえ 21 推進隊 
生活習慣病予防講座  

 

いつまでも元気な生活について 

考えていきませんか？ 

学んで、もっと、ずっと健康で長生きを！！ 
  

 

日 時 １０月１７日（水） 

１３：３０～１５：００ 

場 所 川津公民館 

講 話 『生活習慣病を予防して健康長寿を

目指しましょう』 

講 師 並河内科クリニック 

並河 整 先生 

参加費 無料 

締 切 １０月５日（金） 

申込み 朝酌公民館 ☎ 39－0646 

 

ジュニアリーダー研修会 

９月１日・２日、松江高専出前講座を体験し、科

学のおもしろさを学びました。 

お詫びと訂正 

「朝酌公民館たより９月号」において、記載内容に誤りがございました。訂正し、謹んでお詫び申し上げます。 

朝酌夏祭り小学生相撲大会結果 中学年 １位 田村優和（誤 田村優人） 


