
 

1 木  16 金 不法投棄パトロール 

2 金  17 土  

3 土  18 日 短歌会 

4 日  19 月 レクダンス 

5 月 

レクダンス 

20 火 

元気塾 コーラス  

カラオケの会  

6 火 

書道 元気塾  

コーラス  

21 水 

民謡 

7 水 民謡 22 木 フラダンス 

8 木 

わんぱくくらぶ（修了式） 

フラダンス 

朝酌地区交対協理事会 

23 金  

9 金 健康講話「認知症について」 24 土 ウォーキング同好会 陶芸 

10 土 ウォーキング同好会 陶芸 25 日  

11 日 青少協「一五一会」 26 月 レクダンス 

12 月 レクダンス 27 火 書道 元気塾 

13 火 元気塾 28 水 民謡 大正琴 

14 水 民謡 大正琴 29 木  

1５ 木 連町会長会 30 金  

   31 土  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日 時 ３月 2０日（火） 

１７：３０～ 

○場 所 わくら交流会館 

朝酌公民館 発行 

Tel ：39－0646 

Fax ：39－0690 

Ｅmail： 

asakumik2@mable.ne.jp 

平成３０年 

３月号 

主催：朝酌地区青少年育成連絡協議会 

健康健康健康健康講座『講座『講座『講座『認知症に認知症に認知症に認知症についてついてついてついて』』』』    健康まつえ 21 朝酌健康推進隊 

認知症は誰でもかかる可能性のある病気です。 

認知症に気付いたきっかけ、認知症の方への接し方など、 

体験や活動の様子を聞いて認知症への正しい理解を深めましょう。 

どなたでも参加できますので、お誘い合わせご参加ください。 

日日日日    時時時時    3333 月月月月 9999 日日日日（金）（金）（金）（金）14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：30303030    

場場場場    所所所所    朝酌公民朝酌公民朝酌公民朝酌公民館館館館    2222 階集会室階集会室階集会室階集会室    

内内内内    容容容容    講演：講演：講演：講演：認知症について考える認知症について考える認知症について考える認知症について考える    

                体験談あれこれ体験談あれこれ体験談あれこれ体験談あれこれ    

                質疑応答座談会質疑応答座談会質疑応答座談会質疑応答座談会    

講講講講    師師師師    松江認知症松江認知症松江認知症松江認知症家族の家族の家族の家族の会の会の会の会の方方方方    

    

○日 時 ３月 1０日（土） 

     ３月２４日（土） 

午前 9 時～ 

○集 合 ふれあい広場 

朝酌地区内の今春中学校を卒業する生

徒を対象に、卒業激励会を開催します。 

15 歳の「今」のあなたの抱負、「未来」

のあなたへのメッセージなど、友達と語

り合い卒業をお祝いしましょう。 

※対象生徒さんには別途ご案内文書

送付済みです。 

 

日 時：３月１１日（日） 

  １０時～１４時 

場 所：朝酌公民館  

対 象：中学卒業生とその保護者 

内 容：・タイムカプセル制作 

    ・矢田の渡し 大橋川周遊          

     ・懇親昼食会 

※内容を変更する場合があります 

善意のご寄付 

板垣 裕司 様（西尾町） 

松浦 辰彦 様（朝酌町） 

米原 博司 様（西尾町） 

香典返しとして、社会福祉協議会へご厚志を 

いただきました。ありがとうございます。 

  故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

３月の行事予定 ※予定は変更になることがあります。ご了承ください。 

卒業(園)期の交通事故防止 

 この時期、子どもたちの行動範囲や時間

帯が広がります。また、気持ちも大きくな

りがちです。運転者は子どもやお年寄りを

見かけたときは、 

スピードダウン 

し思いやりのあ 

る運転を心がけ 

ましょう。 

朝酌地区交通安全対策協議会 

松東ブロックジュニアリーダー研修 
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朝酌公民館では新しいサークル、教室さんも募集しています。 

ご興味がある方はぜひご相談ください。    

西尾町で盗難被害発生！ 

概要 西尾町において夕方に車で帰宅した際、自宅

敷地内に無施錠で駐車したところ、翌朝車内に置

いていた財布がなくなっていたという事案が発生

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっとした心の油断から被害が生まれます。 

泥棒は少しの隙も見逃しません。地域を挙げて防

犯意識の向上に努めましょう。 

鍵かけは防犯意識の第一歩！事件や事故のない

安全安心な地域づくりにご協力ください。 

 朝酌駐在所 ☎３９－０８４４ 

4 月からのサークル・同好会会員募集 

琴城流大正琴 第 2・4 水曜日  コーラス 第 1・3 火曜日  

民謡同好会 毎週水曜日  レクダンス 毎週月曜日  

囲碁同好会 【 休 会 】  フラダンス 第 2・4 木曜日  

書道教室 第 2・4 水曜日  カラオケの会 第 3 火曜日  

短歌会 毎月 18 日  ｳｫｰｷﾝｸﾞ同好会 第 2・4 土曜日  

陶芸教室 第 2・4 土曜日     

 

 

 

 

詳しくは朝酌公民館☎39-0646 まで問合せ下さい。 

朝酌朝酌朝酌朝酌体協より体協より体協より体協より 

2 月 18 日（日）総合体育館にて市民体育祭卓

球大会が行われました。予選リーグを通過し決勝

トーナメントに残り、Ｂグループ第３位の成績を

収めました。ご声援ありがとうございました。 

参加されたみなさま、お疲れ様でした。 

公民館では新しいサークル、教室も募集しています。 

ご興味がある方はぜひご相談下さい。 

市民憲章かるた 

朝酌地区大会結果 

１月２８日に市民憲章かるた朝酌地区大会が

開催されました。結果は以下の通りです。 

市大会はインフルエンザ流行のため中止となり

ました。多数ご参加ありがとうございました。 

低学年１位 古藤心美さん ２年生 

   ２位 中上瑠花さん １年生 

   ３位 森江菖太さん ２年生 

中学年１位 田村優人さん ３年生 

   ２位 青山大晟さん ４年生 

３位 細田耀介さん ３年生 

高学年１位 田村優季さん ５年生   

【朝酌地区こども会育成協議会】 

 

 

       【 修 了 式  】 

日 時 3 月 8 日（木）10：00～ 

☆☆☆☆子育て子育て子育て子育てででででがんばっているお母さんへのがんばっているお母さんへのがんばっているお母さんへのがんばっているお母さんへの    

ごほうびごほうびごほうびごほうびののののためのためのためのための「ハンドマッサージ「ハンドマッサージ「ハンドマッサージ「ハンドマッサージ」」」」    

場 所 朝酌公民館 わくら交流会館 

持 物 各自必要なもの 

～平成 30 年度わんぱくくらぶ参加者募集～ 

朝酌公民館では平成３０年度の乳幼児教室“わんぱくくらぶ”の参加者を募集します♪ 

＊対 象 0 歳児～幼稚園就園前の乳幼児と保護者 

＊申 込 朝酌公民館 ☎39-0646 

松松松松東ブロック東ブロック東ブロック東ブロック    ジュニアリーダー研修会ジュニアリーダー研修会ジュニアリーダー研修会ジュニアリーダー研修会    

 松東ブロック７公民館（本庄、八束、美保関、島根、川津、持田、朝酌）の合同で、各地区の中

学校の生徒を対象とした、ジュニアリーダー研修会を今年度、二中校区の朝酌から初めて 2 名の生

徒が参加することになりました。 

 他校生徒との交流活動など様々な活動をとおしてお互いの連帯感、また地域のリーダーとしての

心構えを身に着け、それぞれの地域の良さ、自校の活動に誇りをもち、郷土愛や自校愛を育てるこ

とが目的です。 

日 時：平成 30 年 3 月 3 日（土）～4日（日） 

会 場：島根県立青少年の家（サンレイク） 

対 象：松東ブロック各公民館区の中学 2年生 

※出欠を 3 月 1 日（木）までに 

公民館（☎39-0646）へ 

ご連絡お願いします。 

 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合が 

ございます。あらかじめご了承ください。 

 

卓球卓球卓球卓球クラブ員募集クラブ員募集クラブ員募集クラブ員募集    

朝酌卓球クラブでは、クラブ員を

募集しています。卓球に興味のあ

る方は、お気軽に下記まで問合せ

下さい。 

練習日練習日練習日練習日    毎週毎週毎週毎週    月・木曜日月・木曜日月・木曜日月・木曜日        

午後午後午後午後 8888 時～時～時～時～10101010 時時時時    

    場場場場    所所所所    朝酌小朝酌小朝酌小朝酌小学校学校学校学校体育館体育館体育館体育館    

    年会費年会費年会費年会費    3,0003,0003,0003,000 円円円円    

※連絡先  

卓球クラブ代表者 神門眞澄 

（☎39-0183） 

被害に遭わない被害に遭わない被害に遭わない被害に遭わないためにためにためにために    

・・・・車に現金等の貴重品は置かない！車に現金等の貴重品は置かない！車に現金等の貴重品は置かない！車に現金等の貴重品は置かない！    

        （車は金庫の代わりにはなりません） 

・・・・車両や自宅の確実な施錠！車両や自宅の確実な施錠！車両や自宅の確実な施錠！車両や自宅の確実な施錠！    

        （普段から鍵を掛ける癖をつけましょう） 

・・・・センサーライトや防犯カメラを設置！センサーライトや防犯カメラを設置！センサーライトや防犯カメラを設置！センサーライトや防犯カメラを設置！    

        （多少お金はかかりますが、 

泥棒が最も嫌います） 


