
 

  

 

日 時 ９月２２日（金）１０：００～ 

 場 所 わくら交流会館 

 参加費 ２００円 

 みなさま是非お越しください 

 

1 金  16 土 民謡 

2 土 民謡 17 日  

3 日  18 月 短歌会 

4 月 

レクダンス 

19 火 

元気塾 コーラス 

カラオケの会 

5 火 

松江市高齢者スポーツ大会 

書道 元気塾 コーラス 

20 水 

生涯学習講座 

「ストレッチ効果で健康力アップ」 

6 水 

 

21 木 

生涯学習講座「朝酌歴史講座」 

秋の全国交通安全運動 

7 木 

 

22 金 

わんぱくくらぶ（遠足） 

えんがわサロン 

8 金  23 土 ウォーキング同好会 民謡 

9 土 ウォーキング同好会 民謡 24 日 町民球技大会 

10 日  25 月 レクダンス 

11 月 

レクダンス 

26 火 

民生児童委員ブロック研修会 

書道 元気塾  

12 火 

文化祭実行委員会・連町会長会  

元気塾 

27 水 

 

13 水 

大正琴 

28 木 

わんぱくデー 

フラダンス 

14 木 フラダンス 29 金  

15 金  30 土 民謡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝酌公民館 発行 

Tel ：39－0646 

Fax ：39－0690 

Ｅmail： 

asakumik2@mable.ne.jp 

平成 2９年 

９月号 

９月の行事予定 ※予定は変更になることがあります。ご了承ください。 

１０月１日（日） 

７：３０ ～ ８：３０ 

詳しくは回覧チラシをご覧ください 

 

～遠足～             ～わんぱくデー～ 

9999 月月月月 22222222 日日日日（（（（金）金）金）金）１０：００１０：００１０：００１０：００～～～～                                9999 月月月月 28282828 日（木）日（木）日（木）日（木）１０：００～１０：００～１０：００～１０：００～            

鹿島支援センターに行きます         運動会の準備をします 

持参品：お弁当、おしぼり、お茶       場 所：わくら交流会館 

    その他各自必要なもの        持参品：各自必要な物 

現地集合・現地解散になります  

 

善意のご寄付 

金沢 美佐江 様（西尾町） 

金津 武夫 様（西尾町） 

 原   光昭 様（西尾町） 

 香典返しとして、社会福祉協議会へご厚志を  

いただきました。ありがとうございます。     

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

☆☆☆☆朝酌歴史朝酌歴史朝酌歴史朝酌歴史講座講座講座講座☆☆☆☆    
        松江城松江城松江城松江城に使われている大量のに使われている大量のに使われている大量のに使われている大量の石石石石材は古い材は古い材は古い材は古い文献に文献に文献に文献によよよよると、矢田ると、矢田ると、矢田ると、矢田、嫁が島、忌部、大井、、嫁が島、忌部、大井、、嫁が島、忌部、大井、、嫁が島、忌部、大井、大海崎大海崎大海崎大海崎    

などなどなどなどより運び込まれたと記載してあります。より運び込まれたと記載してあります。より運び込まれたと記載してあります。より運び込まれたと記載してあります。今回は今回は今回は今回は松江城松江城松江城松江城とととと大海大海大海大海崎崎崎崎石について学びます。石について学びます。石について学びます。石について学びます。    

        演題演題演題演題『『『『堀尾氏堀尾氏堀尾氏堀尾氏が造ったが造ったが造ったが造った松江城松江城松江城松江城のののの姿と姿と姿と姿と大海崎大海崎大海崎大海崎石』石』石』石』    

○日○日○日○日    時時時時        ９９９９月月月月２１２１２１２１日日日日（木（木（木（木））））    １３：１３：１３：１３：３０～３０～３０～３０～１４：４５１４：４５１４：４５１４：４５（（（（講演講演講演講演））））    

１５：００～１６：００１５：００～１６：００１５：００～１６：００１５：００～１６：００（（（（現地視察）現地視察）現地視察）現地視察）    

○○○○場場場場    所所所所    朝酌朝酌朝酌朝酌公民館公民館公民館公民館    集会室集会室集会室集会室    

○○○○講講講講    師師師師    松江松江松江松江市史料市史料市史料市史料編纂編纂編纂編纂課課課課長長長長    稲田稲田稲田稲田    信信信信    氏氏氏氏    

○○○○参加費参加費参加費参加費    無料無料無料無料        

※※※※現地視察希望の方は現地視察希望の方は現地視察希望の方は現地視察希望の方は車の車の車の車の準備の都合上、準備の都合上、準備の都合上、準備の都合上、9999 月月月月 14141414 日日日日までに、までに、までに、までに、    

名前を名前を名前を名前をご連絡ご連絡ご連絡ご連絡ください。ください。ください。ください。    朝酌公民館朝酌公民館朝酌公民館朝酌公民館    ☎☎☎☎39393939----0646064606460646        

    

 講演終了後、現地視察を行います。 

上宇部尾輝陽礦業砕石場付近～大海崎町 

心と身体の健康によい効果が得られる、正しいストレッチを体験します。 

誰でも気軽に参加できますので、たくさんの方々をお待ちしています。 

 

日 時：９月２０日（水）19：00～20：00 
場 所：朝酌公民館 わくら交流会館 
講 師：（株）さんびる 健康アドバイザー 飯塚 彩華 様 
持参品：フェイスタオル 1 枚 
定 員：20 名程度 
参加費：無料 
申込み：9／15（金）までに公民館へ連絡下さい。☎ 39－0646 

～ ストレッチ効果で ‟健康力アップ“ ～ 

運動のできる服装で 

ご参加ください。 

日 時  ① 9 月 9 日（土） 

      ② 9 月 23 日（土） 

午前 8 時～ 

集 合 ふれあい広場 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

行楽の秋も安全運転で！ 

【秋の全国交通安全運動】 

～事故ゼロの おくに自慢は しまねから～ 

期間： 9 月 21 日（木）～9 月 30 日(土) 

9 月 2１日（木）に、地区内一斉街頭 PR 活動を

行います。役員の皆様にはお世話になります。 

【無事故・無違反推進月間展開中】 

期間：8 月 1 日（火）～9 月 30 日（土） 

期間中、朝酌各所を広報車が巡回します。 

 

朝酌地区交通安全対策協議会 
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公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合が 

ございます。あらかじめご了承ください。 

 

 

去る７月２９日（土）、朝酌夏祭りを盛会のうちに終了することができました。夏祭り開催に際しまして、皆

様方には格別のご支援・ご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。また、当日は多くの方にご来場いただき

まして、大変ありがとうございました。 

 

１０月２８日（土） 

８：００～１２：００ 

場所：わくら交流会館 

主催：朝酌地区災害対策本部 

情報伝達訓練・救命救急講習等を予定して 

います。詳細が決まり次第お知らせします。 

朝酌朝酌朝酌朝酌夏祭り夏祭り夏祭り夏祭り    

小学生小学生小学生小学生相撲大会相撲大会相撲大会相撲大会結果結果結果結果    

低学年 １位 青山幸輝    中学年 １位 江角煌生    

２位 森江菖太     ２位 青山大晟   

３位 石村葵梨     ３位 古藤太一 

高男子 １位 細田祐真 高女子 １位 福田さくら 

２位 石村海斗     ２位 野津葵依  

３位 松尾悠杜 

 

【町民球技大会】 

競技 ソフトボール  

女子ソフトバレーボール 

日時 9 月 2４日 日曜日 

   （開会式 8 時 30 分） 

場所 朝酌小学校校庭・体育館 

【松江市高齢者スポーツ大会】 

日時 ９月５日 火曜日 １０:００～ 

場所 松江市総合体育館 

朝酌より２２名の選手が出場されます。 

応援よろしくお願いします。 

朝酌小学校学習発表会 

及び朝酌地区文化祭について 

１１１１１１１１月月月月５５５５日日日日（日）（日）（日）（日）開催開催開催開催    

場所：朝酌小学校 

 

たくさんの作品の出品お待ちしております。

後日、全戸配布のチラシをご覧ください 

健康健康健康健康まつえまつえまつえまつえ 21212121 松東ブロック推進隊松東ブロック推進隊松東ブロック推進隊松東ブロック推進隊    合同ウォーキング合同ウォーキング合同ウォーキング合同ウォーキング    

〇日 時  10101010 月月月月 7777 日（土）日（土）日（土）日（土）（9 時~12 時） 

〇集合場所 朝酌ふれあい広場 8:00 集合（乗り合わせにて美保関に向かいます） 

〇コース  史料館～美保神社～青石畳通り～灯台道路～美保関灯台 

     ☆灯台到着後、マイクロバスで史料館へ帰ります ☆約４㎞のウォーキングコースです 

〇参加費  500 円（昼食代込み 当日徴収いたします） 

〇持ち物  飲物、敷物（屋外で昼食をします） 

〇中止決定 雨天等により中止する場合、参加される方に 10 月 6 日(金)午後 5 時までにご連絡します 

〇定 員  先着２０名（朝酌地区より） 

〇申し込み 9999 月月月月 22222222 日（金）日（金）日（金）日（金）までに朝酌公民館☎39 0646‐ へ 

        （住所・氏名・年齢・電話番号をお知らせください） 

朝酌朝酌朝酌朝酌健康推進隊健康推進隊健康推進隊健康推進隊    

    

 

松江市では自転車の盗難事件が多発しており、現

在も増加傾向にあります。盗まれた自転車のほとん

どはン無施錠で、ショッピングセンターやアパート・マ

ンション等の駐輪場が主な被害場所です。 

 

被害に遭わないためには・・ 

 〇自転車から離れる際には必ず鍵をかける 

     （２箇所施錠するのが効果的） 

 〇分かりやすい位置に名前を書く 

 〇防犯登録をして番号を控えておく 

万が一被害に遭った場合は 

直ちに警察へご連絡ください。 

朝酌駐在所☎３９０８４４ 


