
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染予防のため「行動変容」 

朝酌地区社会福祉協議会会長 古藤和則 

 

日頃から、朝酌地区の福祉活動につきまして、ご理解とご協力をいただき誠にあり

がとうございます。 

 例年 4 月には、朝酌地区社会福祉協議会の総会をしておりますが、今年は新型コロ

ナウイルス感染予防対策のため、通常形態の開催が困難の状況となり、書面による審

議を行いました。 

昨年の課題でありました、「わくら巡回福祉タクシー」に代わる移送手段につきま

しては、松江市から公共交通についての現状や課題の説明を受けたり、何ができるの

か協議を重ねましたが、現状では、朝酌地区社会福祉協議会単独で取り組むことは困

難であるとの結論に至りました。 

令和 2 年度は、たよりに記載しております、 第 5 次朝酌地区地域福祉活動計画に

基づく「活動方針」及び「10 項目の重点施策」について取り組んでまいります。 

新型コロナウイルスの感染症による自粛制限が幾分緩和され、行事等の再開の声も

聞こえてきておりますが、一方では感染の警戒を怠ることの出来ない状況あることに

変わりはありません。 

朝酌地区でも、なごやか寄合事業などの活動がまだ出来る状況にありませんので、

感染が早く治まり元どおりの活動ができることを願っています。 

新型コロナウイルスの感染予防のために「行動変容」が大切という報道がされてい

ますが、以前、生活習慣病予防のため「行動変容」が大切という言葉をよく耳にした

ことがあり、私も行動変容をしなくてはと思ったことがあります。 

皆様も、生活習慣病予防や、新型コロナウイルスの感染から 

大切な人や私達を守るためにも、今までの行動と意識を 

変えてみてはどうでしょうか。 
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朝酌地区社会福祉協議会 
健康まつえ 21 朝酌健康推進隊隊長あいさつ 

健康まつえ 21 朝酌健康推進隊 隊長 野津 収三 

 

 今年度は新型コロナウイルスの為、推進隊の活動も出来ず、又、地区の役員会そ

して松東ブロックの隊長会も開催が出来ず、それにより本年度の活動計画が未だに

立っておりません。 

 朝酌地区のウォーキング同好会も 6 月末まで活動を休止にしていましたが、7 月

より活動を再開する予定です。多数の参加がある事を期待しています。 

 2020 年松江市は「るるくる」キャンペーンをスタートします。「るるくる」と

は・・・ 

ステップ 1 はかる 血圧や体重を測定する 

ステップ 2 つける 血圧や体重などを記録することで変化を確認 

ステップ 3 きづく 測定したり日々の記録から生活習慣病のサインに気づく 

ステップ 4 かわる 自分の生活習慣を見直し、生活を変える 

 

朝酌推進隊でも啓発活動を頑張っていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 

         事業報告 

〇総会・幹事会開催 

〇福祉推進員委嘱状交付式 

〇福祉推進員研修会（年 4 回）※3 月中止 

〇福祉だより発行（年 3 回） 

〇健康まつえ 21 推進活動 

〇わくら巡回福祉タクシーの運行 

（利用者 51 人） 

〇各地区なごやか寄り合い事業 

        （合計 22 回） 

〇各地区ふれあい福祉大会 

        （合計 10 回） 

〇新生児誕生祝（5 件） 

〇乳幼児学級「わんぱくくらぶ」助成 

〇香典事業（24 件）  

令和元年度朝酌地区社会福祉協議会一般会計決算書 

収入合計 1,268,206 円 
支出合計 1,151,880 円 

 差引残額   116,326 円    
                                     （単位：円） 
収入の部 

費 目 予算額 本年度決算額 比較増減(△) 

 

決算額 本年度決算額 比較増減(△) 

 

比較増減(△) 本年度決算額 比較増減(△) 

 

説 明 

会 費 241,500 240,250 △1,250 ＠500×480 世帯、＠250×1 世帯 

市社協補助金 532,100 662,100 130,000  

福祉タクシー寄付金 5,000 15,300 10,300  

特別会計繰入金  280,000 280,000 0 特別会計より 

負担金 5,000 4,500 △500 参加費 

雑収入 346 2 

8 

△344 預金利息 

繰越金 66,054 66,054 0 前年度繰越金 

収入合計 1,130,000 1,268,206 138,206  

 

 

 

支出の部 

費 目 予算額 決算額 比較増減(△) 説 明 

運営費 165,000 105,746 △59,254 会議費 広報活動費等 

長 寿 社 会 対 策 推 進 費 50,000 50,000 0 福祉タクシー運行事業 

すこやかライフ推進事業費  790,000 727,104 △62,896 市社協指定補助事業 

一般福祉費 120,000 122,000 2,000 福祉活動助成金 香典事業 

予備費 5,000 147,030 142,030 地域援助費分 

支出合計 1,130,000 1,151,880 21,880  

 

 

令和 2年度活動方針・事業計画 
 

〔活動方針〕 
令和 2年度は、「第 5次朝酌地区地域福祉活動計画」 
に基づき、住み慣れた朝酌地域でだれもが安全で安心して 
暮らせるまちを創るため、地域課題の解決にむけ施策を推進 
します。 

 
〔重点施策〕 
1  第 5次朝酌地区地域福祉活動計画に基づき、施策の実

践及び実施状況の進行管理 

2  社協内部の情報共有や意思疎通図りながら、関係団体
と綿密な連携をとる 

3  広報、情報の提供―公民館だより・福祉だより・各種チラシ  

4  学習・啓発の場づくり―研修会・講演会     

5  高齢者福祉の充実 
  （1）「なごやか寄合事業」の積極実施（福祉推進員） 
  （2）「見守り隊支援推進事業」の普及 
  （3）その他 

6  健康増進事業の推進（健康推進隊の活動・高齢者スポーツ助成） 

7  子育て支援（誕生祝贈呈、乳幼児教室活動・食生活改善推進員・母子保健推進員への助成） 

8  ボランティア活動の推進 

(1)地域で支え合う仕組みづくり 
(2)ボランティア人材の把握と人材育成 

9  関連団体への助成（民生児童委員協議会・寿会連合会・更生保護女性会） 

10 その他 

香典事業 
 

令和 2 年度朝酌地区社会福祉協議会一般会計予算書 

収入合計 1,304,000 円   

支出合計 1,304,000 円   

                   (単位：円) 

 
収入の部 

費 目 本年度予算額 本年度決算額 比較増減(△) 

 

説 明 

会 費 240,500 ＠500×481 世帯 

市社協補助金 711,410 

00 

 

特別会計繰入金  230,000 特別会計より 

負担金 5,000 事業参加費等 

雑収入 764 

 

預金利息他 

繰越金 116,326 

 

前年度繰越金 

収入合計 1,304,000  

 

 

 

 

今年度のこれまでの実施活動（4 月～6 月）   

4 月 8 日 会計監査会 

4 月 21 日 定期総会 ※中止 

4 月 23 日 第 1 回福祉推進員研修会 

        （兼委嘱状交付式）※中止 

4 月 28 日 福祉関係者スタッフ会 ※中止 

6 月 15 日 福祉関係者コアスタッフ会 

6 月 25 日 福祉だより 32 号発行 

 

 

これからの活動  

 ・福祉関係者スタッフ会（月１回） 

 ・福祉推進員研修会（３回） 

・朝酌ウオーク  

・なごやか寄り合い（各地区） 

・健康講話 

・料理教室、食育講座 

・広報活動 

支出の部 

費 目 本年度予算額 説 明 

運営費 165,000 会議費 広報活動費等 

地域援助費 200,000 子育て支援事業、なごやか寄り合い事業 

すこやかライフ推進事業費  790,000 市社協指定補助事業 

一般福祉費 120,000 福祉活動助成金 香典事業 

予備費 29,000  

支出合計 1,304,000  

 

 

 

《代表》福良 智洋さん（西尾団地）  

【大海崎】      【矢田】       【西尾】       【岩崎】 

古藤 瑞枝さん   ☆川井 春江さん    川上 果愛さん    田中麻美子さん 

 ☆古藤 真樹さん   ☆松浦 和子さん    金津トシ子さん   ☆江角 りえさん 

【大井】        【朝酌】        野津 春美さん  【太陽団地】 

☆野津 幸枝さん    青山紀代子さん    田村 早苗さん   ☆木村 和子さん       

☆久保田まち子さん   青山久美子さん   ☆原  美江さん   ☆脇  結子さん 

☆野津 頼子さん    吉岡 和美さん   ☆金津 知子さん 

【福富】        ☆吉岡 初枝さん  【西尾団地】 

☆野津 祐子さん   ☆松浦 千代さん    福良 智洋さん  

☆野津 博美さん    吉岡 明美さん   ☆岩谷 礼子さん 

☆本年度新しく福祉推進員になられた方です。 

 
 

令和 2 年度朝酌地区福祉推進員の皆様  

朝酌地区福祉推進員代表あいさつ 

朝酌地区福祉推進 代表 福良 智洋 

今年度も朝酌地区福祉推進員代表を勤めさせてもらいます福良です。 

今年度は新型コロナウイルスの感染予防を行いながらの福祉づくり、地域のコミュニティ、寄り合

い事業となると思われます。手探りの状態になるとは思いますが、みなさんが安全で安心して寄り合

いが行えるようにお手伝いさせてもらいたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

～『篤志寄付金（香典返し等寄付金）』のお願い～ 
 朝酌地区社会福祉協議会（福祉推進委員会・朝酌健康推進隊を含む）の福祉活動の財源

は、地元負担費・松江市社会福祉協議会の補助金・助成金のほか、皆様からの『篤志寄付

金』に大きく負っています。 

今後とも、厚い志を賜りますよう引き続きお願い申し上げます。 


