
今回は楽山まで歩き神社・お寺や楽山公園を見てまわります。 

日  時 12月 15日（火） 9：30 集合・出発、現地解散 *雨天中止 
集  合 朝日公民館 
服装等 動きやすい格好、飲み物等 

参加費 無料（バスで帰る場合：国際交流会館前停留所（11:51）260円） 
申込み 12月 11日（金）までに朝日公民館へお申し込みください 
備  考 当日体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 
 

12 月の行事予定（11/20 現在） 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

1 火 青パト 16 水 てらこや グラウンドゴルフ 

2 水 
喫茶あさひ てらこや  
グラウンドゴルフ 

17 木 女性学級 健康麻雀 

3 木 親子読書 健康麻雀 18 金 
ヘルシーぐーんとアップ講座 
青パト グラウンドゴルフ 

4 金 民児協 青パト 小原流  19 土 日本語ひろば 

5 土 日本語ひろば 20 日  

6 日  21 月 女声コーラス 

7 月 女声コーラス 22 火 大掃除 Smileママ 青パト 

8 火 青パト 23 水 グラウンドゴルフ 

9 水 グラウンドゴルフ 24 木  

10 木  25 金 
小原流 民児協 青パト 
グラウンドゴルフ 

11 金 
わんぱく教室 青パト  
グラウンドゴルフ 

26 土  

12 土 日本語ひろば 27 日  

13 日  28 月 午後休館 

14 月 女声コーラス 29 火 休館日 

15 火 健康ウォ―キング 青パト 30 水 休館日 

   31 木 休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申告書の作成・送信は 

国税庁ホームページ から！ 

 ご自宅で 

松江税務署 0852-21-7711(代表) 

申告書の作成はこちらから！ 

令和 2年 12月 NO.391 

TEL:21-3432 / FAX:21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 

ホームページ 

『松江市朝日公民館』で検索 

＊事務室閉鎖のお知らせ＊ 

 12月 28日（月）午後～1月 4日（月）

は事務室を閉鎖いたします。公民館を利

用される方は、あらかじめ鍵を取りに来

ていただきますようお願いいたします。 

 ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご

協力をお願いいたします。 

松をメインにした素敵なお正月飾りで新年を迎える準備をしませんか。 
ご参加お待ちしています。 
日  時 12月 22日（火）10：00～11：30 
場  所 朝日公民館 集会室 
講  師 旅する花屋 Lamparfe 吉田大祐さん 
対  象 Smileママの皆さん（朝日地区にお住いの子育て中のママさん） 

※定員に余裕がある場合は、その限りではありませんので、 
朝日公民館までお問い合わせください 

定  員 8人程度（定員になり次第締切ります） 
参加費 2,000円 
持ち物 持ち帰り用の袋、エプロン又は汚れても差し支えのない服装（松脂がつくこともあるため） 
申込み 12月 11日（金）までに朝日公民館へお申し込みください 

 

新型コロナウイルス感染症の状況を鑑み、以下の事業を中止することになりました。 
参加を考えておられました方には申し訳ありませんが、ご理解いただきますようよろしくお
願いします。 
■松江市市民憲章かるた地区大会 
■松江市市民憲章かるた中央大会 
■雪遊び 

今年のお楽しみは「おむすびーず」のお二人にきていただき、 
一緒に楽しい時間を過ごしたいと思います♪ 
皆さんのご参加お待ちしています！ 

日 時 12月 11日（金）10:00～11:30 （集合 9:45） 
場 所 朝日公民館 集会室 
参加費 1家族 500円 
持ち物 お茶 
         ※お母さんとお子さん一つずつケーキを準備しますが、 

持ち帰りを希望される方は持ち帰り容器をご準備ください。 
申込み 12月 4日（金）までに朝日公民館へお申し込みください 

“おむすびーず” 

山陰を中心に活動しておられるパワ

フルリポーターの荒木まどかさんと
シンガーソングライターの門脇大樹
さんによる 子ども向け音楽ユニッ

トです♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日グラウンドゴルフ 
 グラウンドゴルフは、骨･関節･筋肉など体
を支えたり動かしたりする運動機能の低下
予防や、転倒予防に効果があるといわれてい
ます。楽しく体を動かして心の健康も維持し
つつ健康寿命を伸ばしましょう。 

開催日 原則毎週 水曜日・金曜日 

    行事予定表で確認ください 

時 間 9:00 ～ 11:00 

場 所 三中第二グラウンド 

参加費 無料 

朝日麻雀 だぼら会 

（健康マージャン） 

 初心者大歓迎!!頭と指先を使い、楽しく会
話をしながらの健康麻雀は老化防止等に効
果があります。申し込みは不要ですので、皆
さんお気軽にご参加ください。 

日 時 12 月 3 日（木）17 日（木） 

    13:30 ～ 16:30 

場 所 朝日公民館 

参加費 100 円 

朝日公民館からのお願い 

 公民館での活動写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あら

かじめご了承ください。 

 また、参加者が撮影された写真や動画に関しましては、個人が特定されるもの、他の方が写

りこんだもの等の取扱いには十分注意いただき、SNS等インターネットやその他への掲載につ

いてはご配慮いただきますようお願いします。 

羽子板をつまみ細工で飾り、正月インテリア雑貨を作ります。女性学級の皆さんはぜひご参加ください。 

日  時 12月 17日（木）13:30～ 
場  所 朝日公民館 集会室 
参加費 500円 
定  員 10名 
対  象 女性学級の皆さん 
持ち物 はさみ、洗濯ばさみ 
申込み 12月 1日（火）～12月 11日（金）の期間に朝日公民館までご連絡ください 
備  考 マスク着用にご協力ください。 
       当日、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

もしも災害に見舞われた時、どんな支援制度があるのでしょうか。防災安全課より講師をお招
きし自然災害等における被災者支援制度の内容。また実際に避難所が開設された時に使われる
段ボールベットや災害対策用プライベートルームの組立の実演もしていただきます。皆様のご
参加お待ちしています。 

日 時 12月 18日（金）13:30～15:00 
場 所 朝日公民館 集会室 
講 師 松江市防災安全課 
参加費 無料  
申込み 12月 17日（木）までに朝日公民館へ申込みください 
備 考 マスク着用にご協力ください。 
    当日、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

花壇横を「思いやり駐車場」としました。駐車
場へのご理解・ご協力をお願いします。 
 

 12 月の「喫茶あさひ」は、“クリスマス お楽しみ会”があります。内容は来てみてのお楽し
みです。福祉推進員がお待ちしています。 
 

日時 12 月２日（水）10:00 ～ 12:00 

場所 朝日公民館 集会室 

メニュー 

コーヒー 

紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

200 円 

来月の開催日 

1 月 13 日（水） 

10:00 ～ 12:00 

年末の恒例行事となっております、朝日公民館の大掃除を行います。きれいになった公民館で
気持ちよく新年を迎えたいと思いますので、公民館各部の皆さま、公民館を利用されているサ
ークルの皆さま、地域の皆さまなど多数ご協力いただきますようお願いします。 

日 時 12月 22日（火）13:30～15:00 
内 容 館内の床･窓などの清掃 

12月22日（火）に予定していました「わいわいサロ
ン（乳幼児健康相談）」は新型コロナウイルス感染症
の状況を鑑み中止となりました。 

ご迷惑をおかしますがご理解いただきますようよろし
くお願いします。 
 

年末に向けて飲酒の機会が増えるこの時期は、飲酒運転による交通事故の発生が懸念されるほか、
時節的な慌ただしさや帰省等に伴う交通量の増加、冬道特有の積雪や凍結等に起因する重大事故
の発生も予想されます。市民一人ひとりに飲酒運転の根絶を訴えるとともに、冬道での安全運転の徹
底や夕暮れ時から夜間にかけての安全運転と安全行動の実践を呼びかけて、年末の交通事故防止
並びに飲酒運転の根絶を図りましょう。 
 

例年１月に開催されている松江市民新年賀会は
新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から
令和三年の実施を中止することとなりました。 
皆様には、何卒ご理解のほどよろしくお願い申し
上げます。 

（問い合わせ先：秘書広報課５５－５１２２） 


