
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 8月 NO.375 

TEL:21-3432 / FAX:21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 

ホームページ 

『松江市朝日公民館』で検索 

日 時 8 月 17 日（土）16:50 ～ 20:00 頃 

場 所 第三中学校グラウンド（雨天時は第三中学校第 2 体育館及びピロティ） 

 ステージでの催し物、多数の屋台、豪華賞品が当たる抽選会などお楽しみ盛りだくさんです。

三中生もスタッフで活躍します。地域のまつりを地域の皆さんでぜひ盛り上げてください。多

数のご来場お待ちしております。詳しくは全戸配布のちらしをご覧ください。 

実施期間 8 月 1 日（木）～ 9 月 30 日（月） 

一人ひとりが交通事故防止と交通安全意識の高揚を図り、事故の発生を防ぎましょう。 

 夫婦おそろいで結婚 65 周年を迎えられる方を、10 月 16 日（水）に開催の「松江市高齢者

福祉大会」においてお祝いいたしたく存じます。該当者の方はご連絡いただき、また、該当者

を把握しておられる場合は情報提供をお願いします。 

 なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供いただきますようお願いします。 

○高砂祝い該当者 昭和 29 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までに結婚された夫婦 

○受付締め切り 令和元年８月 30 日（金） 

【連絡先・問い合わせ先】 松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773 

 写真コンテストを今年も開催！松江市のお気に入りの場所、松江市で撮った親子との思い出

の写真、イベント写真を応募してみませんか？入賞者には賞品があります！詳細は松江市ホー

ムページをチェックしてみてください。 

テ ー マ：自慢のふるさと「まつえ」！～親子のおもいで～ 

応募資格：松江市内の小中学生または小中学生の親子 

応募期間：令和元年 7 月 22 日（月）～ 9 月 30 日（月） 

応募作品：四つ切または A4 の単写真 

問 合 せ：松江市市民憲章推進協議会希望あふれるまち部会事務局 

     松江市教育委員会生涯学習課 TEL:55-5288 

 写真の撮り方について親子で勉強してみませんか？ 

日  時：令和元年 8 月 17 日（土）10:00 ～ 11:30 

場  所：城西公民館 

講  師：川本貢功（島根県写真作家協会理事長） 

対  象：松江市内の小中学生と保護者（※先着 20 組） 

応募締切：令和元年 8 月 9 日（金） 

応募方法：［お子様の名前･学年･保護者名･連絡先］を松江市生涯学習課へメールまたは FAX 

持 参 物：見てもらいたい写真（A4 サイズ） 

問 合 せ：松江市市民憲章推進協議会希望あふれるまち部会事務局 松江市教育委員会生涯学習課 

     TEL:55-5288 FAX:55-5543 Mail:s-kikaku@city.matsue.lg.jp 

詳しくは松江市ホームページをチェックしてみてください 

 高木幹一郎様（東朝日町）より、コピー機、大判プリンター、自動紙折り機、ワイ

ヤレスアンプを寄贈いただきました。 

 各町内会･自治会に毎月配布する A3 サイズの公民館だよりですが、町内によっては

折ってから各世帯に配布しておられるところもありお手数をおかけしていましたが、

今後は自動紙折り機を使い公民館で半分に折った物をお届けしたいと思います。 

 また、大判プリンターでは長い用紙への印刷ができるようになりました。それぞれ

の機器を有効に大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 8 月の「喫茶あさひ」では、小学生の子たちがウェイター＆ウェイトレスになって皆さんを

おもてなしします。また、去年好評だったギターの“おっくん”もやってきて演奏を披露してく

れます。お誘い合わせてぜひご参加ください。子ども達と福祉推進員がお待ちしています。 

日時 8 月 7 日（水）10:00 ～ 12:00 

   （ギター演奏は 10:30 ～ 11:30） 

場所 朝日公民館 和室 

メニュー 

コーヒー 

紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

200円 

来月の開催日 

9月 4日（水） 

10:00 ～ 12:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月の行事予定（7/24現在） 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

1 木 親子読書 健康麻雀 夏踊り練習 16 金 夏踊り練習 

2 金 グラウンドゴルフ 17 土 朝日まつり 

3 土 日本語ひろば 18 日  

4 日  19 月 休館日 女声コーラス 

5 月 フラダンス交流 女声コーラス 20 火 キッズスペース 

6 火 キッズスペース 21 水 グラウンドゴルフ 

7 水 喫茶あさひ グラウンドゴルフ 22 木  

8 木 女性学級 夏踊り練習 23 金 夏踊り練習 

9 金  24 土 日本語ひろば だんだん夏踊り 

10 土 日本語ひろば 25 日  

11 日 山の日 26 月 女声コーラス 

12 月 振替休日 27 火 青パト わいわいサロン 

13 火 休館日 28 水 
朝日まつり実行委員 
グラウンドゴルフ 

14 水 休館日 29 木 健康麻雀 

15 木 休館日 30 金 青パト 民児協 シニアクラブ 

   31 土 日本語ひろば 

 

 

 

 

 

 

朝日グラウンドゴルフ 

 グラウンドゴルフは、骨･関節･筋肉など体

を支えたり動かしたりする運動器の機能の

低下予防や、転倒予防に効果があるといわれ

ています。楽しく体を動かして心の健康も維

持しつつ健康寿命を伸ばしましょう。 

開催日 原則毎週 水曜日・金曜日 

    行事予定表で確認ください 

時 間 9:15 ～ 11:00 

場 所 三中第二グラウンド 

参加費 無料 

朝日麻雀 だぼら会 

（健康マージャン） 

 初心者大歓迎!!頭と指先を使い、楽しく会

話をしながらの健康麻雀は老化防止等に効

果があります。申し込みは不要ですので、皆

さんお気軽にご参加ください。 

日 時 8月 1日（木）29日（木） 

    13:30 ～ 16:30 

場 所 朝日公民館 

参加費 100円 

朝日公民館からのお願い 

 公民館での活動写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あら

かじめご了承ください。 

 また、参加者が撮影された写真や動画に関しましては、個人が特定されるもの、他の方が写

りこんだもの等の取扱いには十分注意いただき、SNS等インターネットやその他への掲載につ

いてはご配慮いただきますようお願いします。 

    

    

日 時 8月27日（火） 

10:00～11:30 

場 所 朝日公民館 和室 

持ち物 母子健康手帳 

内 容 保健師による子育て･健康相談 

    お子さんの身体測定 

 ※予約は不要です。 

 お気軽にお越しください。 

 7 月 14 日（日）松江市総合体育館で第 49 回松江市バレーボール大会が開催され、朝日の

女子チームが優勝、男子チームが 3 位という素晴らしい成績を収められました。選手の皆さ

んおめでとうございました。応援に行かれた皆さんお疲れ様でした。 

＊事務室閉鎖のお知らせ＊ 

 8月 13日（火）～15日（木）・19日（月）は事務室を閉鎖いたします。公民館を利用され

る方は、あらかじめ鍵を取りに来ていただきますようお願いいたします。 

 ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 


