
                                    

                            

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～生涯骨太クッキング 

  食事と体操で体も骨も元気に！～ 

日 時：1 月 26 日（木）10:00～14:00（9:50 集合） 
場 所：秋鹿公民館 
参加費：300 円 
定 員：20 名 
講 師：食生活改善推進員の皆さん 
持ってくるもの エプロン・三角巾・マスク 

＊運動のできる服装で 
申込み：1 月 20 日（金）秋鹿公民館(88-2001)まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日    元旦 

２ 月 振替休日 

３ 火  

４ 水  

５ 木 仕事始め 

６ 金 
レクリエーションダンス（10:00） 

俳句教室（13:30） 自治会長会（19:00） 

７ 土 秋鹿地区消防出初式（14:00） 

８ 日 
子ども会「市民憲章カルタ取り大会」（9:30） 
子どもとんどさん（11:30） 

９ 月    成人の日 

10 火 湖北だんごの会（10:00）  

11 水 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ（9:30 花冠の里） 
松江市公民館協議会研修会 

12 木 
人推協･ハトの会合同研修会（13:30） 

建築組合（19:30） 

13 金 やんちゃ教室（10:00） 

14 土 
少年書道（9:00）囲碁教室（13:00）書道教室（14:00） 

湖北中グループジュニアリーダー研修会（～15 日） 

15 日  

16 月 
ふらわぁ喫茶（10:00） 

子ども広場スタッフ会（14:00）   子ども広場 

17 火 詩吟教室（18:00） 

18 水 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ（9:30 花冠の里） 

大正琴教室（14:00） 

19 木  

20 金  

21 土 
松江市公民館運営協議会研修会 

（14:00 くにびきメッセ） 

22 日 
まちの魅力の見つけ方ワールドカフェ 

（陣山の里 13:30） 

23 月 
移動図書館（14:00）BOOK カフェ（14:00） 

子ども広場 

24 火 
湖北だんごの会（10:00）  

地域づくり意見交換会（19:00） 

25 水 グラウンドゴルフ秋鹿クラブ（9:30 花冠の里） 

26 木 料理教室（10:00） 

27 金 大正琴教室（14:00） 

28 土 少年書道（9:00）囲碁教室（13:00）書道教室（14:00） 

29 日 子どもおもっつあん「大餅つき」 

30 月 子ども広場 

31 火 詩吟教室（18:00） 

   新春のお慶びを申し上げます 
旧年中は 公民館の活動につきまして 格別のご支援、ご協力を

賜り厚くお礼申し上げます。 

本年も どうぞよろしくお願いいたします。 
              平成２９年 元日   

秋鹿公民館 
             運営協議会長 田中弘光  
                 館長 小山博和  

              職員一同  
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◆日 時  １月１３日(金) 10:00～ 
◆場 所  秋鹿公民館 
◆内 容  おいしい食育 

「野菜をたくさん使ったメニュー」 

   管理栄養士さんのお話と試食 

    

 

 

1 月 11 日(水) 午後から研修会参加のため事務室を閉めます。 

公民館教室、館使用はできます。 

秋鹿まちづくり委員会 キックオフイベント 

 

 

秋鹿のこんなところがステキ、ここがいいな！秋鹿地区

の魅力を発見！そして地域の課題を話し合い、これからの

秋鹿の「まちづくり」を、お茶を飲みながら語り合います。 
 

日 時：1 月 22 日（日）13:30～15:30 

場 所：陣山の郷（岡本町 121） 

講 師：ローカルジャーナリスト  

田中 輝美 氏 

内 容：講話・ワールドカフェ 

参加者：年齢は問いません、どなたでも参加できます。 

申込み：1 月 20（金）までに秋鹿公民館（88-2001） 

    へご連絡ください。 

  

お待ちして 

います！！ 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                               

 

秋鹿地区市民憲章かるた取り大会・子どもとんどさんを開催します。 

小学生のみなさん！参加お待ちしています。 

 ■日 時 平成 2９年１月８日（日） 

■場 所 秋鹿公民館 
      市民憲章かるた取り大会 午前９時３０分から 

      子どもとんどさん    午前１１時３０分から 

 ■申し込み 各自治会育成会長までお知らせ下さい。 

＊お正月かざりやかきぞめをお持ちください！！ 

＊とんどさんは地域の皆さんもぜひご参加ください！！ 

 
 

公民館で市民憲章かる

たの貸し出しをしてい

ます。練習用にどうぞ。 

 

 

■おおもちつき    

１月２９日(日) 
■おおもちおろし   

2 月５日(日) 
大日堂御頭行事｢おもっつあん｣に子ども会が 
｢子どもおもっつあん｣として参加します。 
みなさんぜひお越しください。お待ちしています。 
 

■ボランティア募集！！ 
もちおろし当日に振舞うぜんざいボランティアを募集してい
ます。ご協力いただける方は秋鹿公民館（88-2001）まで
ご連絡ください。 

 ぜんざいボランティア ２月５日(日)8:00 集合 

 

子どもおもっつあん 

 

年末は、飲酒の機会や積雪、凍結による道路状況の悪化
で重大事故の発生が懸念されます。 
いつも以上の安全運転を心がけましょう。 

期間：H28年 12月 11日～1２月 31 日まで 

 

年末の交通事故防止運動 

秋鹿地区消防出初式！！ 

橋北方面秋鹿分団の消防出初式が行われます。宍道湖に 

向かっての放水を行います。ぜひご観覧ください。 

■日時 1 月７日(土) 14：00 
 
■場所 秋鹿なぎさ公園 

  

 

11/27 開催の秋鹿地区卓球大会結果 
■1 位 本 谷 

   ■2 位 山 中 
   ■3 位 上 寄 ・ 下 岡 
  ＊たくさんの方に参加いただき、ありがとうございました。 

  

 

 

年末年始の秋鹿コミュニティバス運休 

１２月３０日(金)～1 月３日(火) 
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十
二
月
秋
鹿
俳
句
会 

１１月の利用実績 

利用者 H28年 10月 H28年 11月 ●前月比 

予約便 ２７２人 ２８６人 +１４人 

 

●乗りたい便の１時間前までに、電話予約 

  ●自治会名･氏名･利用日･利用便･乗車場所 

 ●帰る便も予約できます。 
 

あいかタクシー℡８８－３９８０ 

あなたのまちの秋鹿コミュニティバスが今日もゆく 

 

日 時：1 月 16 日（月）10:30～11:30 
内 容：からだ元気塾による体操・ストレッチなど 
＊寒い冬、おうちでもできる簡単な体操です。 
 皆さん、ぜひご参加ください！! 


